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Rede Social

SANTIAGO DO CACEM

EIXO 1 - DINAMIZAR E POTENCIAR O FUNCIONAMENTO DA REDE SOCIAL

Calendarizagdo

Executivo

pareceres emitidos
em CLASSC

Indicador de (R Rz
Objectivo Geral Objectivo Especifico Medida Acgdes a Desenvolver Execugio % Meta Parceiros Envolvidos Fontes de
(P.E) slelmalmls |1 [als Financiamento
Atualizar o Diagnéstico | Manter atualizada a informag&o dos
o8 ; s 100% XXX
Social. parceiros e outras fontes.
Realizado / Nao
Elaborar os Planos de Recolher os contributos dos i
_ | _ realizado 100% XXX
Manter atualizados e Acdo parceiros do CLASSC.
acessivéis os instrumentos NE / Parceiros
de planeamento e de CLASSC
trabalho da Rede Social.
Atualizar o Plano de | Monitorizar a informacdo e as agdes
; ° rormas ¢ 100% XXX
Desenvolvimento Social. dos parceiros do CLASS.
Mapear os recursos regionais e
locais com estreita articulagdo com Projeto Piloto PRR - Plano de
Radar Social as Cartas Sociais Municipais e Realizado / Ndo 100% Recuperagdo
implementar um sistema integrado Realizado e Resiliéncia
de georreferenciagdo social.
Colaborar na elaborag¢ao da Carta
Social através da recolha da
informag3o social através de
inquéritos junto dos parceiros da
Carta Social do Municipio a J . P Realizado / Ndo CMSC / Parceiros do
. . . Rede, para caracterizar a oferta de ) 100% XXX
o de Santiago do Cacém. | L Realizado CLASSC / CIMAL
= equipamentos e respostas sociais no
:g Municipio e formular uma
§ estratégia e programas de
° Elaborar Cartas Municipais invectimentas
° . " 5
= d d Colaborar na elaboragdo da Carta
o naarea ~e agdoeca Carta Educativa do ) . < . . CMSC / Parceiros
o educagdo e a Carta L . Educativa através da recolha da Realizado / Ndo |
o . . Municipio de Santiago do N N L ) 100% Educativos da Rede XXX
@ Intermunicipal da Saude. , informagdo educativa junto das Realizado )
@ Cacém. N A Social / CIMAL
g entidades parceiras da Rede.
o« -
© Recolha de informag&o junto dos
.g cinco municipios do Alentejo Litoral,
c . para caracterizar a oferta de . . Parceiros dos cinco
Q Carta Intermunicipal da A o Realizado / Ndo L
£ . L equipamentos e respostas sociais no ) 100% municipios da XXX
© Saude do Alentejo Litoral. L Realizado
g Municipio e formular uma CIMAL
g estratégia e programa de
2 investimento.
° i N.2 de Entidades
= Integrar novas entidade no CLASSC. XXX
g do CLASSC
S
¥ Atualizar e disponibilizar informagdo|N.2 de informagdes
@ . " XXX
2 aos parceiros do CLASS. divulgadas
Qualificar o CLASSC. Promover a colaboragéo
institucional dos parceiros através
nvolvimen roj m| N.2 roj
do dese‘ Vol VI, ento de p ‘ojetos e de‘p ojetos CMSC / NE / CLASSC XXX
parceria por areas tematicas e/ou realizados oox .
A = . / Comissdes Sociais
em articulagdo com as Comissdes .
A ) de Freguesia
Sociais de Freguesia.
Dinamizar e potenciar o Criar e implementar programagao
1 I ~
funcionamento do CLASSC dea 5:concertad’2)s §om a: N.2 de agdes o
e das Comissdes Sociais de ) ;_ iais de F N realizadas em
Freguesias. Comissdes Sociais de Freguesias. parceria com as
Reforgar o papel das ComissGes de | Comissdes Sociais
Freguesia na concretizagdo do PDS e de Freguesia XXX
dos Planos de Acdo.
Qualufutfar as Comlssloes N.2 de ComissBes
Sociais de Freguesia Sociais de
Freguesia
Sensibilizar as Juntas de Freguesia . 8
- ox existentes em 2024
para a criagdo de novas Comissdes . XXX
T n / N.2 de Comissdes
Sociais de Freguesia. .
Sociais de
Freguesia criadas
em 2025
N.2de
candidaturas,
Apresentagdo de candidaturas, ! .
Concertagdo Local P . ¢ " CLASSC. projetos e agdes Parceiros do CLASSC XXX
Dar continuidade a projetos e agGes ao . apresentados em
concertagdo e emissdo de CLASSC.
Pareceres Te::.n!::oj sempre N. de pedidos de
que solicitado. .
Parceres do Nicleo . - arecer / N.2 de .
Avaliar e emitir parecer. P / Parceiros do NE XXX




Rede Social

SANTIAGO DO CACEM

EIXO 2. CIDADANIA, MIGRACAO E IGUALDADE

Responsavel (R)/ Parceiros

Calendarizagdo

Possiveis Fontes|

. L . q 5 ocaD | ficad =
Objectivo Geral Objectivo Especifico Medida Agdes a de Meta Envolvidos (P.E) . (.ie .
alml s [als Inanciamento
Dinamizagdo de agdes de
informagdo e de formagdo nas N.2 de agBes
dreas previstas na Estratégia programadas / N.2
Nacional para a Igualdade e Ndo de agbes
Projeto (Des)igualdades - | pjscriminagdo 2018-2030 dinamizadas
Servigo de Apoio a Vitima “Portugal +igual”.
Dar continuidade a0 (re.sphoste.l no amlblt_o da Associagao Intervir.Com
X N Violéncia Doméstica) / Entidades parceiras do
Servigo de Apoio a Assegurar o acompanhamento - XXX
”, . X N.2 de vitimas Protocolo / Outras
Vitima. das vitimas de crime de - .
. . sinalizadas / N.2 de entidades
violéncia doméstica na vertente .
- . R vitimas
de atendimento psicossocial e
. PR acompanhadas
informacéo juridica
N.2 de total d
CAE Intervir — Casa de Assegurar, transitoriamente, ; e( ° ) €
. X - A L L. vitimas sinalizadas /
@ Acolhimento de vitimas de violéncia doméstica L
= Emergéncia em situagdo de emergéncia N.¢ de vitimas
<8 8 ¢ 8 ’ acolhidas
£
-8 Agdes de informagdo e de
-g formagdo nas areas previstas na
c oy :
Estratégia N al para
S Dar continuidade as agdes strateg! ~aC|o‘n ApaAr a_ N.2 de turmas/ano -
2 - Igualdade e N&o Discriminagdo CMSC / Agrupamento de
> no ambito da Igualdade e " , | grupoalvo /N.2de L XXX
@ R 2018-2030 “Portugal + Igual”, i Escolas do Municipio
o N&o Discriminagdo 3 turmas abrangidas
I junto dos alunos dos
g Agrupamentos de Escolas do
< o
E Municipio.
@ Sessdes sobre violéncia no N.2 de turmas do 9.2
© namoro para 0 9.2 ano em ano / N.2 de turmas XXX
= .
g Alvalade. abrangidas
o =
«© Colocagao de lona sobre a CMSC / Associagio
2 . . Igualdade nos Pagos do Realizado / Ndo .
& Celebragdo do Dia SRR X 100% Intervir.Com / XXX
= . Concelho e iluminagdo do Realizado
2 Internacional da Mulher L Agrupamento de Escolas
> edificio.
o de Avalade
[
® P Distribuigdo de sacos de N.2 de funcionarias
o Promover iniciativas de " o . o
g promocio da lgualdade a‘lgodao corTm oferta S|mbloI|ca abrangldas/N:f de XXX
=} de Gé % as funcionarias do Municipio. | sacos distribuidos
° e Género e Ndo
uT . P ~
O Discriminagao. - n =
Hastear da bandeira d Realizado / N
g astear da bandeira da ea |za-o/ a0 100% XXX
£ Igualdade. Realizado
= Celebragdo do Dia CMSC / Associagdo
2 Municipal para a Igualdade | Campanha de sensibilizagdo na N.2 de pessoas Intervir.Com
o palp g P < previstas / N.2 de . XXX
o rua. )
e pessoas abrangidas
©
g Sessdes de sensibilizagdo aos N.2 de sessBes
= Promover a linguagem técnicos da Divisdo de programadas / N.2 CMSC / Associagdo XXX
% inclusiva Comunicagdo e Imagem para o de sessdes Intervir.Com / CIG —
5 uso de uma linguagem inclusiva. realizadas
© Sessdes de sensibilizagdo
g destinada aos/as Auxiliares de
3 Agdo Educativa, N.2 de sessdes
2 Sessdes para a Igualdade Técnicos/as de Desporto, programadas / N.2 CMSC / Associagdo XXX
:CE’ de Género Técnicos/as das Bibliotecas de sessGes Intervir.Com / CIG
=E, Municipais e do Auditério e realizadas
S agentes da Guarda Nacional
© Renuhlicana
H Nomear dois/duas
;'_f Conselheiros/as Locais para a
o <
= Nomeagao dos/as Igualdade:
2 ) ¢ _/ g 3 Realizado / N3o o
@ Conselheiros Locais para a | - Conselheiro/a interno/a com Realizado 100% XXX
) Igualdade cargo de diregdo na Camara
=
8 Municipal;
5 - Conselheira/a externo/a Ccmsc
= Equipa para a Igualdade na| Criar uma EIVL — Equipa para a Realizado / Ndo
£ X . ) 100% XXX
S Vida Local Igualdade na Vida Local. Realizado
©
~ Plano Municipal para a Conceber e implementar um
© Realizado / N&o
E Igualdade e Ndo PMIND — Plano Municipal para a Realizaéo 100% XXX
5 . Discriminagdo Igualdade e a Ndo Discriminagdo
‘€ Promover projetos,
planos e iniciativas. . . JF de Santo André /
. R " Sessdes de Prevengdo de . "
Dinamizagdo de agdes de . Realizado / Ndo o Agrupamento de Escolas
L Violéncia no namoro e . 100% ) XXX
sensibilizagdo , Realizado de Santo André /
Igualdade de Género - .
Associagdo Intervir.Com
Junta de Freguesia de
Dia Internacional da Luta . . € J
o . . Realizado / Ndo o Santo André /
Contra a Discriminagdo Acdo de sensibilizagdo ) 100% XXX
) Realizado Agrupamento de Escolas
Racial ,
de Santo André
Sessdo de prevegdo e . ~ JF de Santo André /
NN . — Realizado / Ndo . R
combate a Violéncia Acédo de sensibilizagdo Realizado 100% Associagdo Intervir.Com XXX
Doméstica / |EFP
~ L Agdo de sensibilizagdo do Dia . ~ Comissdo Social da
: Promogao do principio da Realizado / Nao
Promover a igualdade. ¢ P P Internacional da Luta Contra a / Freguesia de Santo XXX

igualdade.

Discriminagdo Racial.

Realizado

André




Rede Social

SANTIAGO DO CACEM

EIXO 2. CIDADANIA, MIGRACAO E IGUALDADE

Responsavel (R)/ Parceiros

Calendarizagdo

Possiveis Fontes|

Objectivo Geral Objectivo Especifico Medida Acgbes a D | dicador de 4 Meta 5 de
Envolvidos (P.E) . q
Elvalmb b |a N |p| Financiamento
8
S
=
@
o
<
@
=%
[7}
h-]
[}
o
e
Contribuir para a inclusdo Realizar ages de sensibilizagdo
@ . ! f“ p Inclu zar ag N oilizag N Associagdo do Comércio,
Lo . . social ativa, promovendo a para a populagdo e agentes N.2 de agbes L .
Contribuir para a inclusdo L L o Industria, Servigos e
" . vida independente e a econdmicos para a participagdo, planeadas / N.2 de . . Pessoas 2030
social ativa. inser¢do no mercado de autonomia e vida ativa das pessoas acdes realizadas Turismo do Distrito de
i u ia e vi iv iz
¢ ativa dasp ¢ Settbal / CERCISIAGO
trabalho. com deficiéncia.
Disponibilizar informagdo e
encaminhar os . . - . L.
. . Balcdo da Inclusdo em Criagdo de espagos de acolhimento . ~ CMSC / Associagdo
cidad3os(as), . . " . - R Realizado / Ndo g i
Santiago do Cacém e Vila e de informagdo, que tém como 100% Caboverdiana de Sines e Pessoas 2030

tuacdo de vulnerabilidade, especialmente em razdo da sua origem, condi¢do ou situagdo da defic

especialmente os que se
encontram em situagdo de
vulnerabilidade.

Nova de Santo André.

missdo a integragdo de migrantes.

Realizado

Santiago do Cacém

Disponibilizar

riscos e procedimentos
a adotar em caso de
cenario de incéndio.

arder, e agora?”

fogo e como manter a
seguranca pessoal, bem como
com os contactos em caso de

emergéncia

folhetos entregues

/ Equipa Radar Social /
GNR

informagdo/formagdo N ~ . ~
. - Realizar sessdes de informagdo N . .
sobre os direitos e Sensibilizar empregadores . N.2 de sessGes Associagdo Caboverdiana
o sobre direitos e deveres para ) )
deveres de para a contratagdo de planeadas / N.2 de de Sines e Santiago do Pessoas 2030
. R empregadores e trabalhadores o . .
empregadores e de populagdo migrante. . sessOes realizadas Cacém
migrantes.
trabalhadores/as
migrantes
N.2 de participantes
Implementar momentos de revisfos(as)p/ N.2 CMSC / Associagao
Municipio Intercultural p R K P . X Caboverdiana de Sines e Pessoas 2030
convivio intercultural e partilha.| de participantes . )
3 Santiago do Cacém
efetivos (as)
Agrupamento de Escolas
» N.2 de migrantes erup Lo
Permitir e melhorar o o N do Municipio / IEFP /
. 3 Aulas de Portugués Lingua de | previstos(as) / N.2 . .
= dominio da lingua i i Associagdo Caboverdiana Pessoas 2030
Acolhimento. de migrantes N X
QE' portuguesa. abrangidos(as) de Sines e Santiago do
a Cacém
o
ls
N.2 de participantes
§ Promover o conhecimento Comemorar Dia do Migrante: revistpos(as;)/ N.2
: Promover as i R partilha de patriménio cultural, P . - Pessoas 2030
_g competéncias e a e ainterculturalidade. trajes, gastronomia e misica de participantes no ) _
8 integragdo da 4 . evento Assoc!a\;ao Caboyerdlana
[ populagdo migrante, , N.2 de formularios de Sines e Santiago do
< . « Aumentar o nivel de . Cacém
E através da promoggo da articipacdo da Traduzir de formuldrios nos previstos para
5 diversidade, o didlogo p_ P 9. X - tradugdo / N.2 de Pessoas 2030
= . comunidade migrante em servigos publicos. L.
& multicultural, a atos civicos e de cidadania formularios
o cidadania ativae a | traduzidos
% igualdade de Realizar féruns teméticos de N.2 de particivantes CMSC / Associagdo
'g oportunidades. , . N acordo com os interesses das o P P Caboverdiana de Sines e
Féruns de discussdo com " A previstos(as) / N.2 X j
S - X familias de migrantes, - Santiago do Cacém / Pessoas 2030
familias migrantes. X . de participantes
(3 adequados a determinada faixa . Agrupamentos de
o -, efetivos(as) L
® etaria. Escolas do Municipio
3
E Promover e divulgar atividades Realizado / Nio CMSC / Associagdo
o Agdes de divulgacdo em diferentes canis de Realizado Caboverdiana de Sines e Pessoas 2030
g comunicagdo. Santiago do Cacém
o
g N.2 de downloads
& ) Criar um guia de recursos previstos / N.2 de CMSC / Associagdo
Guia de Recursos para . RN . !
Migrantes online de recursos e apoio a downloads Caboverdiana de Sines e Pessoas 2030
8 integracdo do migrante efetuados ao Santiago do Cacém / ADL
ficheiro
2 Simulagdo de cheias em Abela,
,>, uE’ com evacuagéo das
Ear « infraestruturas localizadas na | N.2 de participantes Protegdo Civil Municipal
o .2 Preparar a populagdo o . , X X X
w B . X . . zona ribeirinha (Pélo de Salde, | previstos(as) / N.2 / Bombeiros Mistos de
o @ ® [paraagir em situagdo de Simulacros L R L . , Pessoas 2030
© o 9 - A Escola Primaria e Jardim de | de participantes nos Santiago do Cacém /
£ © ‘5 cenarios de emergéncia. . )
58 % Infancia) de acordo com as simulacros GNR
e
'; (§ GEJ normas do Plano Municipal de
Qg o Emergéncia e Protegdo Civil.
ré 5 % Elaboragdo de folheto
QO wn . . ~ . . .
o Divulgar informagdes informativo, com linguagem I -
S g ‘= . 8 g- , . _g ~g Protegdo Civil Municipal
€ o © junto das populagbes acessivel, com as indicagdes de o .
=< g . “ , X T N.2 de folhetos / Corporagdes de
c o 3 mais isoladas sobre os Folheto “O mato esta a como ficar alerta aos sinais de | . . o
5 < impressos / N.2 de Bombeiros do Municipio Pessoas 2030
[
é £
° ©
=4
a




Rede Social

SANTIAGO DO CACEM

EIXO 2. CIDADANIA, MIGRACAO E IGUALDADE

Responsavel (R)/ Parceiros

Calendarizagdo

Possiveis Fontes|

Objectivo Geral Objectivo Especifico Medida Acbes a D dicador de 4 Meta Envolvidos (P.E) . !:Je
Financiamento
A|M[J [J |A|S
2 Divulgar informagdes
!§ z 'untogdas o ulagf)es Realizagdo de visitas periddicas
€ % M ) . populag Visitas periddicas a idosos | no periodo de Verdo (de junho . Y -
5 2 ° mais isoladas sobre os K N K . | N.2 de visitas Proteg&o Civil Municipal
S € 4, . . em situagdo de isolamento | a agosto) aos idosos habitantes . A .
w © & riscos e procedimentos e ) . ) L previstas / N.2 de / Equipa Radar Social / Pessoas 2030
5 P E geogrifico e em situagdo em locais mais isolados, de L .
a8 '@ 8| aadotarem casode - X L visitas realizadas GNR
> O © © .. L de vulnerabilidade. forma a prevenir possiveis
& ® 8 S| cendriodeincéndio. s ~ NP
gt v g:, R N situagBes de incéndio rural.
= 0 g ¥ (continuag&o)
S £ g g
=] £ é
SEZ S Sensibilizar a JF de Santo André / BV
5 : E: comunidade escolar Acoes de sensibilizagdo | Contribuir para a prevengdo de N de agbes de Santo André /
32 S sobre a Seguranga riscos coletivos inerentes a previstas / N.2 de Agrupamentos de Pessoas 2030
g > para comportamentos o . ~ . ~ . .
= g de risco Rodoviaria. situagdes de acidentes graves. acgOes realizadas Escolas de Santo André /
a o ' ASAS
N.2 de alunos(as)
. Sensibilizagdo e responsabilizagdo | matriculados(as) no JF de Santo André /
Manutengdo das hortas .
edagogicas dos alunos para os cuidados a ter | agrupamento / N.2 de Agrupamentos de Escolas XXX
pedagogicas. com as hortas pedagdgicas. alunos(as) de Santo André
. envolvidos(as)
]
'g Avaliagdo e acompanhamento dos
=l . - terrenos destinados a hortas N.2 de candidatos(as) /
@ Promogdo da atividade ol - : 5
7] B o comunitarias, atribuidos a N.2 de candidatos JF de Santo André XXX
> agricola de subsisténcia. N .
35 candidatos com comprovada beneficiarios(as)
;,g, Envolver a comunidade na caréncia economica.
g produgdo agricola
,g sustentavel. Comissdo Social da Unido
E de Freguesias de Santiago
b do Cacém, Santa Cruz e Sdo
E Sensibilizar para a natureza e o . . Bartolomeu da Serra /
o ", " " . Realizado / Ndo
o Um dia na Horta trabalho com a terra; criar e manter ) 100% Agrupamento de Escolas de XXX
© P Realizado . .
c hortas pedagdgicas. Santiago do Cacém /
g CERCISIAGO / JF de Santo
o André / Agrupamento de
E Escolas de Santo André
o
g1
'_.“:3 Sensibilizagdo para a adogdo | N.2 de participantes JF de Santo André /
(7} ~ I 4 revistos(as) / N.2 CMSC / Agrupamentos
S Acoes de sensibilizagdo responsavel. P | ,( )/ / Agrup
€ K de participantes na de Escolas de Santo XXX
sobre o bem-estar animal. L . N ) N
g Angariagdo de alimentos para acdo de André / Associagdo Sdo
ES cdes. sensibilizagdo Francisco de Assis
©
5 Campanha de Ac0es de sensibilizagdo para a N.2 de agdres
H sensibilizagdo “Cidade Mais| recolha de dejetos animais nas | previstas / N.2 de CMSC XXX
bt
3 Limpa” ruas. acOes realizadas
3 Comissdo Social da
s Unido de Freguesias de
3 Santiago do Cacém,
3 Sensibilizar para os animais que Santa Cruz e Sdo
o Campanha de estdo no canil Municipal de . . Bartolomeu da Serra /
o L s ) . Realizado / N3o o )
S Sensibilizar para a sensibilizagdo para a Santiago do Cacém e na Realizado 100% CMSC - DCL - Canil XXX
'02 protecio do bem-estar adogdo de animais. Associagdo Sdo Francisco de Municipal / Associagdo
° animal. Assis - AFA (programa a definir) Sdo Francisco de Assis /
o
i Agrupamento de Escolas
] . .
2 de Santiago do Cacém /
2 CERCISIAGO
#
2 Comissdo Social da
] Unido de Freguesias de
5 Santiago do Cacém,
£ . Promover uma a¢6 de Santa Cruz e Sdo
2 Apresentagdo do Centro de L . .
<) N X sensibilizagdo para a Realizado / N3o Bartolomeu da Serra /
2 Recuperagdo do Animal - ) 100% . XXX
] , conservagdo da Realizado Centro de Recuperagdo
o Selvagem de Santo André. . . .
K] natureza/educagdo ambienta. do Animal Selvagem de
o Santo André /
-g Agrupamento de Escolas
E de Santiago do Cacém
o
T .
o . JF de Santo André /
< o " - - ) N.2 de participantes
g Sensibilizar a populagdo Atividades ludico-desportivas revistos(as) / N.2 CMSC / Agrupamentos
& para a mobilidade no ambito da “Semana Europeia P ;. ’ de Escolas de Santo XXX
‘S . - , de participantes nas . 3
a sustentavel. da Mobilidade o André / Instituto das
c atividades X .
S Comunidades Educativas
o
Y N.2 de candidatuas
= Combate a pobreza Apoio nas candidaturas “Vale revistas / N.2 de
o , p P o P ) / JF de Santo André Compete2020
.g energética. Eficiéncia”. candidaturas
] Promover a consciéncia aprovadas
[} e as boas praticas ~ L .
= ; R Agbes pedagogicas em parceria
S ambientais. ~
@ Plano de concertado de com a CMSC nas escolas e nos N.2 de agBes ,
£ « K . . . JF de Santo André XXX
5 reflorestagdo do pinhal locais mais devastados por realizadas
a;, fatores externos
2 — = R T— ~
Consciencializagdo e Agdo de sensibilizagdo N.2 de agGes .
£ . . ¢ X ¢ c,/ i < JF de Santo André /
° incentivo ao consumo ambiental nas escolas - “Vamos | previstas / N.2 de oMSC XXX
& consciente da dgua ajudar o Planeta” acdes realizadas
Protegdo e preservagdo da
Reser\ia NatFLraI dasgla 0as Programa de “Voluntariado Realizado / N3o
e Jovem para a Natureza e 100% JF de Santo André XXX

de Santo André e da
Sancha

Florestas”

Realizado




Rede Social

SANTIAGO DO CACEM

EIXO 2. CIDADANIA, MIGRACAO E IGUALDADE

Responsével (R)/ Parceiros Possiveis Fontes

Objectivo Geral Objectivo Especifico Medida Acdes a D dicador de Meta de
o g & JF de Santo André /
S o9 . ~
© . g " Clube de Orientagdo e
TEE Promocg3o e dinamizagdo Planificar e executar a 8.2 Realizado / N3o Aventura do Litoral
§ 3 . g_ ¢ . | edi¢do do "Ciclopaper - Cidada ) 100% . XXX
2 fg, da ciclovia de Santo André Aventura” Realizado Alentejano / Os Kotas /
) ° ‘g Grupo Desportivo da
© w2
2 o @
® E R Promover a consciéncia e
2 | g a as boas praticas
- ientai i 5 i Unido de Freguesias de
: :‘ 2 ambientais. (continuagdo) "Quebrar o hdbito! Dé uma| Campanha de sensibilizagdo . 8 .
* v 2 L " . Santiago do Cacém,
o - € nova vida as beatas!" - para a necessidade de . .
Es3 8 o . Realizado / N3o .
So=w Campanha de depositagdo em locais proprios ) 100% XXX
s 8 c L o Realizado Bartolomeu da Serra /
) sensibilizagdo e de e a oferta de cinzeiros de bolso
€ w E . . . ICNF / Agrupamento de
] responsabilidade social. e recolha coletiva de beatas. .
] Escolas de Santiago do
e
Combate a pobreza de
agregados familiares ou
grupos com baixos
rendimentos, em Submissdo / Aprovacio da ADL / CMSC / Juntas de
situagdo de pobreza ou Projeto CLDS 5G Candidatura . P . “ Pessoas 2030
Aprovagdo candidatura

Prevenir e combater a exclusdo social, particularmente a
infantil, quebrando ciclos intergeracionais de pobreza de
exclusdo social e garantindo a coesdo social e territorial.

vulnerabilidade, e agbes
enquadradadas no

ambito dos cendrios de

excegdo ou emergéncia.




Rede Social

SANTIAGO DO CACEM

EIXO 3. PROMOGCAO DO ENVELHECIMENTO ATIVO E APOIO A POPULACAO SENIOR

e

Calendarizagdo a
Objecti Re avel (R)/ P: i
S Objectivo Especifico Medida Acdes a D Iy Jicador de E a Meta esponsave.( Rarceics Fontes de
Geral Envolvidos (P.E) ki . o
almls |1 |als N|D| Inanciamento
Criar respostas seniores de | Criagdo de um espago sénior Realizado / Ndo
pos! GaC paco do/ 100% cMSC Pessoas 2030
convivio e lazer. Nova Geragdo”. Realizado
PARES —
Programa de
Criagdo de estruturas e &
5 « Alargamento
L. empreitada de construgdo e
Reforgar as respostas Criagdo de resposta em L da Rede de
L A inicio de obra da nova ERPI — . N X
sociais para seniores. ERPI — Estrutura ) ) Realizado / Ndo SCMSC / Casa do Povo de Equipamentos
X X Estrutura Residencial para i 100% X L
Residencial para Pessoas X Realizado Cercal do Alentejo Sociais
Pessoas Idosas em Vila Nova de
Idosas. ) PRR - Plano
Santo André e Cercal do de
Alentejo. .
Recuperagdo e
Raocilidnria
Dar continuidade ao Projeto [ N.2 de participantes
- . ! . P P CMSC / InstituigBes de
= Sociabilidades (atividades previstos(as) / N.2 )
=] - . . L Apoio a Reformados, XXX
‘e lidicas, culturais e recreativas | de participantes nas L
O i A L. Pensionistas e ldosos
«n para seniores do Municipio). atividades
3
S ~
o N.2 de Cartdes
E Alargar o nimero de Municipais Sénior
z"é beneficiarios seniores do Cartdo| emitidos / N.2 de CMSC / Comércio Local XXX
‘E Municipal Sénior. Cartdes Municipais
] Sénior novos
£ Dar continuidade as
° . o
© Reforgar os respostas sociais para - N.2 de
= . ) o Alagar a abrangéncia, bem o
) equipamentos e seniores e atividades de . - beneficiarios(as) .
< X L . . como o numero de beneficiarios ) CMSC / Entidades
] servigos sociais de apoio| lazer ja existentes, bem - . “ previstos(as) / N.2 . XXX
s ) N l X da Oficina Mével — “O L parceiras
e a integragdo social como criar respostas em Engenhocas” de beneficiarios(as)
sénior. parceria com as entidades ! abrangidos(as)
locais. Criagdo de um banco de N2 de
voluntariado para apoio a o Comissdo Social da Unido
opulagdo sénior e a grupos voluntdrios(as) de Freguesias de Santiago
pop g, N X % P previstos(as) / N.2 8 ) 8 XXX
vulnerdveis (realizagdo de .. do Cacém, Santa Cruz e
de voluntarios(as) ~
compras e acompanhamento a . Sdo Bartolomeu da Serra
. efetivos(as)
atividades)
Comissdo Social da Unido
Formag&o técnica para N.2 de agdes de Freguesias de Santiago
cuidadores formais e/ou planeadas / N.2 de do Cacém, Santa Cruz e XXX
informais. acBes realizadas Sdo Bartolomeu da Serra /
UCC / USP / ULSLA
= Criagdo de trajetos / percursos
'g £ pedonais nas diferentes
3 g freguesias do Municipio (com 5
s 8 Viver + Ativo: Percursos e 8a 10 km) de forma a N.2 de percursos
g2 . X ) ) P CMSC / ULSLA POISE
= 35 pedonais nas freguesias. implementar uma rota de elaborados
?E“ % Promover a atividade caminhadas referenciada e
-« N L~
g 2 fisica adaptada junto adaptada as conqlr;oes do
o 8 dos seniores. publico sénior.
\qg' % Gravagdo de aulas pelo Servigo
€0 Municipal de Desporto, com o
22 Viver + Ativo: Aulas de nelp porto, N.2 de aulas
5 ] L L. . objetivo de dar respostas a CMSC / ULSLA POISE
2 = Atividade Fisica Online L gravadas
E S quem desenvolve atividade
c = fisica em casa.
g 2 —
2T w Realizagdo de iniciativas de
> o .
[ ambito ludico e cultural,
g 3 destinadas aos seniores do
o9 Desenvolver atividades Municipio: Baile de Carnaval
'3 E lidicas, de lazer e Sénior; PZscoa Sénior — Baile da N.2 de iniciativas
S o N Projeto Sociabilidades o o L, previstas / N.2 de CMSC XXX
S g culturais destinadas ao Pinha; Olimpiadas Sénior; iniciativas realizadas
'_:‘ 5‘“—_;' publico sénior. Visitas a SANTIAGRO; Passeios
= & da Primavera; Passeios do
3 .g Outono; Sdo Martinho Sénior;
§_ S Natal Sénior.
o v
W ®
o N.2 de cagas / N.2
.g’ 2 Sénior Ativo - Desporto [ Realizagdo de aulas de ginastica . g ,/ )
] ! ) K de beneficiarios(as) CMSC/ Juntas de Freguesia
S a Vertente Terra / Viver + adaptada em seis freguesias XXX
% o 3 ) a frequentar as / IPSS
S w Melhorar a qualidade Ativo com duas aulas mensais. aulas
T ®©
E K4 de vida sénior e
s 2 promover a sua L R .
el ) L. ) Realizagdo de aulas de N.2 de vagas / N.2
ol longevidade. Sénior Ativo - Desporto . o -
> & . 3 hidroginastica adaptada nas | de beneficiarios(as) CMSC / Juntas de
o w Vertente Agua / Viver + . N R . XXX
£ 3 Ativo Piscinas Municipais de Santiago a frequentar as Freguesia / IPSS
Q= do Cacém. aulas
o
o &S Identificar cuidadores/as N2 de
(%) 'g ® . . informais e a proporg¢do de| Levantamento do nimero de . CMSC / Juntas de
o 8 — € | Identificar cuidadores/as R " . . . cuidadores(as) A
@ S % 5 informais. pessoas seniores que sdo | cuidadores/as informais entre informais Freguesia / IPSS / GNR / POISE
= 8‘ = ' simultaneamente instituigdes. . e Associagdo Intervir.Com
c Qo= N identificados(as)
(LR Sl cuidadores/as.
o o S
€25 8 | preveniroaband
FORS) revenir o abandono e " TR ~
-g & = -S negligénia e maus. Prevencio da violéncia nas Ages de sensibilizagdo junto de N.2 de agBes CMSC / Juntas de
) % (201 elie ¢ R pessoas seniores e planeadas / N.2 de Freguesia / IPSS / GNR / XXX
o= 3 tratos a pessoas pessoas seniores. A ~ . A .
2 = seniores comunidades. agbes realizadas Associagdo Intervir.Com
— o .
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Possiveis
N~ . . Calendarizacs
OI:(:::II\IO Objectivo Especifico Medida Agbes a D Iy dicador de a Meta Responsav‘el. (.R)/(:aEr;:elros CHEENLETD Fontes de
: F|VA[M|J |3 |A[S [O|N|D| Financiamento
N.2 de
. . voluntarios(as)
2 . Voluntariado junto de )
X%) Desenvolver projetos de ) R . previstos(as) / N.2 .
T ) A cuidadores/as informais e L. CMSC/ Juntas de Freguesia
e voluntariado vocacionados R de voluntdrios(as) o
£ pessoas seniores. L / 1PSS / GNR / Associagdo Pessoas 2030
S para o trabalho com . . efeitivos(as); N.2 de N
= . . Voluntariado de proximidade na . Intervir.Com / UCC
c populagdes envelhecidas. R ) apoios programados
= freguesia de Santo André. .
N / N.2 de apoios
&, prestados
7]
()
=
_g Desenvolver um Projeto
_g de Voluntariado de Criagdo de grupos de N.2 de agBes
S Proximidade. Grupos de Voluntérios para| voluntarios para limpeza de planeadas / N.2 de Protegdo Civil Municipal / Pessoas 2030
,‘i limpeza de terrenos. terrenos nas imediagdes de | agBes realizadas no GNR
\%/ habitagdes isoladas de seniores. terreno
]
o
°
(%)
Apoio a populagdo sénior e a N.2 de
S — P pop . g_ - . Comissdo Social da Unido
=0 grupos vulnerdveis (realizagdo | candidatos(as) / N.2 R .
5 s : . de Freguesias de Santiago
On Banco de Voluntariado | de compras, acompanhamento | de beneficidrios(as) ) Pessoas 2030
? & - g ) do Cacém, Santa Cruz e
o s em atividades ludicas, de lazer e| abrangidos(as) pela .
W = K N Sdo Bartolomeu da Serra
&= companhia). agdo
&= - —
S O N.2 de situagdes de Pess0as2030
S =2 Identificar as pessoas isolamento social ULSLA / GNR / IPSS / PRR — Plano
% idosas em situagdo de |Mapeamento das situagdes| Mapeamento partilhado entre | previstas / N.2 de Associagdo Intervir.Com / de
© isolamento social e/ou de isolamento social. as institui¢des. situagbes de SS / Juntas de Freguesia / .
o . . . . . Recuperagdo e
2 geografico. isolamento social Equipa Radar Social Resiliéncia
(] identificadas
£ N.2 de
° Vigilancia e acompanhamento | acompanhamentos ULSLA / GNR / IPSS /
a Acompanhamento de . . « . s .
= ) dos seniores em situagdo de previstos / N.2 de Associagdo Intervir.Com / Pessoas 2030
(%) pessoas seniores. | bilidade e isol " S5/ Juntas de F .
8 Vigiar e acompanhar vulnerabilidade e isolamento. pessoas untas de Freguesia
] pessoas seniores em acompanhadas
©° i N.2 de participantes
8 isolamento. e Agdo de sensibilizagdo para a A P p JF de Santo André / BV de
e Seniores preparados, - N previstos(as) / N.2 ,
R " prevencdo de acidentes e . Santo André / ASAS / XXX
(4] Seniores Descansados! _ . de participantes na
T redugdo de riscos. _ CMSC
& acdo
&
N.2 total de seniores
O Promover a seguranga Programa Apoio 65 — Agdes de sensibilizagdo para a /N.2 de seniores GNR - Nucleo Idosos em XXX
das pessoas idosas. Idosos em Seguranga seguranga dos seniores. C Seguranga
apoiados(as)
Projeto de voluntariado para
identificar seniores em
Criagdo do "Espago . ) . Realizado / Ndo JF de Santo André / GNR /
P isolamento; Apoio aos seniores R 100% XXX
Voluntario . Realizado ucc
g em tarefas domésticas e
S convivio social saudavel.
©
(%)
(=} "Walking Footbol", no
-g R g R Promogao da saude fisica e Realizado / Ndo o JF de Santo André / UCC /
& ambito do Dia . Y R 100% XXX
© . emocional da populagdo sénior Realizado ASAS
= Internacional do Desporto
c
©
ﬁ Acdo de sensibilizagdo Prevencio de acidentes e Realizado / N&o JF de Santo André / BV de
o° "Seniores preparados, < . ) R 100% Santo André / ASAS / XXX
o R N redugdo de riscos Realizado
a seniores descansados! CMSC
E JF de Santo André /
E] " = " - )
s Geragdes Cruzadas" - Promocio de um encontro Realizado / Ndo Associagdo de Pais das
2 Pr.om’oyer @ cultu_rai, a Comemoragdo do Dia irit reeracional Realiz Q 100% Escolasn.22en.24 /ATL XXX
o h|sFor|a ea trad|gao~ Mundial dos Avos ergeraciona eallzado Associagdo Intervir.Com /
.§ local Juntsoé:?og:opulagao ASAS
5 ’ Comemorag&o do Dia L A . i
o X < Promover momento de convivio| Realizado / Ndo JF Santo André / UCC/
» Internacional da Pessoa o . 100% XXX
o |dosa e lazer da populagdo sénior Realizado ASAS / CMSC
o
.‘== Realizagdo de um Festival Anual
g Sénior que conjugue praticas
s . - desportivas, culturais e de N.2 de participantes CMSC / ADL / Juntas de
~§ Olimpiadas Sénior p' R ) P , p / ,/ Pessoas 2030
c convivio entre os seniores no Festival Freguesia / ISSP
S envolvidos nas atividades do
o )
5 oroieto.
g Realizagdo de um evento de
g discuss3o e troca de
=4 . .
a . “ . experiéncias sobre a questdo do .
Férum “O Envelhecimento N.2 de participantes
. L, envelhecimento nos territérios P , P CMSC / ADL Pessoas 2030
e as Politicas Locais . . no Férum
de baixa densidade e o seu
enquadramento nas politicas
locais de desenvolvimento.
]
k]
] Criar uma resposta de Acompanhamento técnico com
~ > - . . .
© CLDS 5G: Criagdo do o ponto focal no diagndstico e Realizado / Ndo
£ < acompanhamento O pontotoca gnostico o/ 100% CMSC / ADL Pessoas 2030
5 g Gestor 60+ o . intervengdo junto dos cidaddos Realizado
=5 individualizado. ;
S o idosos.
S
2
© ®
T o . ) .
g = Potenciar a partilha de ideias e
g °E’ a criagdo de solugbes que
o = . . ~ " 5 " . =
: Promover a inovagdo social| respondam as necessidades e Realizado / Ndo
£ CLDS 5G: Espagos Ver a inove % P ‘ ? ‘ / 100% CMSC / ADL Pessoas 2030
% Inov e préticas inspiradoras. | expetativas das pessoas idosas, Realizado
2 em situagdo de dependéncia ou
& pessoas com deficiéncia.
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e

Objectivo
Geral

Objectivo Especifico

Medida

dicador de

Agbes a D

Meta

Responsavel (R)/ Parceiros
Envolvidos (P.E)

Possiveis
Fontes de

Financiamento

Prevenir e combater a exclusio social, particularmente a
infantil, quebrando ciclos intergeracionais de pobreza e de

exclusdo social e garantindo a coesio social e territorial.

Promover a autonomia,
envelhecimento ativo e
longevidade.

Projeto CLDS-5G

Candidatura

Realizado / Ndo
Realizado

Aprovagdo da
Candidatura

ADL / CMSC / Juntas de
Freguesia / IPSS /
Associagbes

Pessoas 2030

:[o)

docdo de uma alimentag:

izagdo para a a

© O
E'U
% o
>‘§
53
Y
gﬂ.
w ©
g'c

©
2
a >
2 o
o ©

[
GBI
= ®
E D
S =
°=
o T
v ©
e
[
& ©
T =
ST
3 E

Sensib

Alentejo Litoral.

Aumentar a literacia
alimentar saudavel e
sustentavel, a
valorizagdo e promogdo
do estilo de vida e dieta
mediterrancia, a
sensibilizagdo para o
desperdicio alimentar
(com consequéncias a
nivel da seguranga
alimentar, ambiental e
econdmica) e promover
os objetivos do Plano
Nacional para a
Alimentagd Equilibrada
e Sustentdvel (PNAES) e
os objetivos da Rede
Rural Nacional (RRN).

Alimentagdo Saudavel no
Litoral Alentejano
(Operagdo 20.2 -

Assisténcia Técnica RRN -

Ad).

Realizagdo de uma sessdo de

Realizado / Ndo

ADL / CIMAL / CMSC /

Instituigdes Particulares de
Solidariedade Social.

Realizado

ULSLA / ASAS / IPSS

sensibilizagdo e capacitagdo Realizado 100% Juntas de Freguesia / PDR2020
para seniores. ULSLA / ASAS / IPSS
Realizagdo de uma sessdo de
sensiblizlizca 30 eL\J:a acitacdo em Realizado / Ndo ADL/CIMAL / CMSC /
< P < 100% Juntas de Freguesia / PDR2020
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Calendarizagdo 2
jecti Re 1 (R)/ P i
oblectivo Objectivo Especifico Medida Acdes a D I Jicador de E 3 Meta esponséve.( Jarcsos Fontes de
Geral Envolvidos (P.E) Financiament
almls s [als p| Financiamento
Definir estratégias locais .
2 adotar na prevencio e Implementagdo do Plano
- P ) ¢ Local de Saude, com (a identificar oportunamente, N.2 de utentes
promogdo das areas ] _— .
. o destaque para as areas da | tendo em conta a redefini¢do | previstos(as) / N.2
identificadas como h L. A ULSLA XXX
R saude mental / doenga |de novas estratégias em periodo de utentes
prioritarias para o . . ) .
. i mental, envelhecimento e pds pandemia) abrangido(as)
Municipio de Santiago . X
, iliteracia.
do Cacém.
. . N.2 de rastreios
Comemoracdo do Dia Realizagdo de rastreios na rogramados / N.2
Mundial da Saude e ¢ R prog K : UCC / USP / ULSLA XXX
comunidade. de rastreios
Seguranga no Trabalho .
realizados
Dia Mundial da Higiene das
Méos; Dia Mundial da Crianga;
Dia dos Avos; Dia Mundial da
. . Doenga de Alzheimer; Dia do N.2 de iniciativas
Comemoragdo de Dias . .
L. Idoso; Dia Mundial da programadas / N.2
Tematicos e Datas ) - A L XXX
Comemorativas Alimentagdo; Dia Mundial do de iniciativas
: AVC - Acidente Vascular realizadas
Cerebral; Dia Nacional do
Cuidador Informal; Dia Mundial
da Satde Mental
Campanta de UCC / ULSLA / UCSP
o S .
3 S;E::g[';;:zz: :g;pore:slse AgBes presenciais nas praias, | N.2 de participantes XX
a 5o d 4 junto da populaggo. previstos(as) / N.¢
5 prevengdo Io cancro da de participantes
b pele. ’
_g Més da Prevengdo do Realizagdo do encontro “Por efetivos(as) XXX
s Cancro da Mama uma Vida mais Cor de Rosa”.
20 Informar a comunidade | . I
(] L Més de sensibilizagdo para P . =
° sobre tematicas - Presenga no Trail Vitoriano em Realizado / Ndo
o R a prevengdo precoce do . R 100% XXX
ECs relacionadas com a . Ermidas-Sado. Realizado
= i cancro da prostata.
] satde e promover
2 estilos de vida
o . lluminagdo em azul do edificio
© saudaveis. N )
_g da CMSC e colocagdo de faixa
c . . identificativa; entrevista na
o Comemoracgo do Més da radio "Porta Aberta"; criagdo de| Realizado / Ndo
> Prevencdo dos Maus Tratos ’ < X 100% CPCJSC / CMSC XXX
o . mural sobre os maus tratos; Realizado
- nas Criangas e Jovens . . .
5 reprodugdo de um video criado
g pela CNPDPCJ nos ecrdos dos
o equipamentos da CMSC.
N « - Realizado / Nao
% Més do Coragdo (a definir oportunamente) R / 100% XXX
3 Realizado
o
o Realizado / Ndo
© Férias Seguras (a definir oportunamente) = R / 100% XXX
g Realizado
3 Programa Férias em Realizado / Ndo
H 8 X I (a definir oportunamente) = R / 100% XXX
n Movimento Realizado
[}
o Programa Férias Viver a - Realizado / Ndo Ucc/ ULSLA / ucsp
o . (a definir oportunamente) R 100% XXX
B Cidade Realizado
a Realizagdo de dindmizas em
] Dia Internacional da Ndo zag _I 2 Realizado / Ndo
o A clubes desportivos, com as R 100% XXX
< Violéncia o Realizado
o camadas mais jovens.
15 Més d ibilizaca Realizado / N
S s da sensibllizagao para | - o oo cano Trail de Abela ealizado / Nao 100% XXX
S a prevengdo do AVC Realizado
£
© Identificar e N.2 de visitas
il acompanhar pessoas Realizagdo de visitas domiciliarias
® . o Projeto Unidade Mével de e k ]
E' idosas em situagdo de ) Satde domiciliarias com a Equipa da previstas / N.2 de UCC / ULSLA / CMSC XXX
g isolamento social e/ou Unidade Mdvel de Saude. visitas domiciliarias
s geografico. realizadas
c
8 Atribuigdo de dculos a criangas
Contribuir para a e jovens que retinam os
melhoria da acuidade critérios: residéncia no ,
visual das criangas e Municipio de Santiago do N.2 de Gculos
. ) 4 Projeto Ver o Futuro , P . s ) previstos / N.2 de ULSLA XXX
jovens residentes no Cacém, frequéncia de ensino e B L
L s N . A Sculos atribuidos
Municipio, com critérios apresentagdo de insuficiéncia
de elegibilidade. econdmica/abono até ao 3.2
escaldo.
N.2 de participantes
Atividades d do fisi
e - VI a, es de pr?mo'gao |5|c'a € previstos(as) /N.2 de JF de Santo André / CMSC
Feira da Saude emocional, no ambito do Dia . . XXX
Mundial da Satide participantes na / UCC / Farmacias
: feira
N.2 de
Contribuir para a beneficidrios(as)
. | . JF de Santo André
melhoria da sadde fisica| Criagdo de Gabinete de | Acompanhamento psicoldgico e | identificados(as) / Agrupamento de Escglas XXX
e psicoldgica da Psicologia Social aconselhamento parental. N.2 de 3 s to André / UCC
populagdo. beneficiarios(as) € >anto Andre
abrangidos(as)
N.2 d ticipant
L. } Acdo de sensibilizagdo no (,e participantes JF de Santo André / CMSC
Semindrio sobre Saude - . . previstos(as) / N.2
ambito do Dia Mundial da . / UCC / Agrupamentos de XXX
Mental dos Adolescentes L de participantes na L
Satde Mental. acio Escolas de Santo André
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o

Objectivo L e . . Responsavel (R)/ Parceiros Possiveis
Geral Objectivo Especifico Medida Acgbes a de Meta Envolvidos (P.E) Fontes de
Rastreio de tf?ncro do colo do N.2 de participantes
utero. .
Consultas de Salde da revistas / N.2 de
previstas / UCSP / UCC / ULSLA
Mulher e A participantes nos
o Vigilancia de utilizagdo e irei
Contribuir para a entrega de preservativos. rastreios
promogdo da saude,
prevednt;zo e tratamento Consulta de vigilancia, de N.2 de consultas
e oelnt;a~s na acordo com as orientagdes da | realizadas / N.2 de XXX
populagao. Consultas de Salde
DGS. consultas marcadas UCSP / ULSLA
Materna
Curso de preparagdo para o Realizado / Ndo
preparag&o p do/ 100% XXX
parto. Realizado
N.2 de consultas
Consultas de hipertensdo realizadas / N.2 de XXX
consultas marcadas
°
us
O
g Consulta de Saude do
£ Adulto
c
o
A
]
3
[ UCSP / UCC / ULSLA
€ N.2 de consultas
: Consultas de diabetes realizadas / N.2 de XXX
2 consultas marcadas
&
oo
% N.2 de consultas
S Consultas do pé diabético realizadas / N.2 de XXX
e consultas marcadas
]
2
© Integragdo na Equipa de Gestdo
-g de Caso, os utentes que N.2 de
§ Acompanhamento da cumulativamente: agreguem 2 | acompanhamentos
S Equipa do Projeto "Gestdo | ou mais patologias, apresentem | previstos / N.2 de XXX
g de Caso" mais de 4 idas ao SU ou 3 acompanhamentos
% internamentos/ano e tomem 6 realizados
‘g medicamentos diferentes.
4
o -
w© N.2 de criangas
g Projeto Reino dos Dentes - Realizagdo de sessdes de presentes nas
& ibui P dod o de saud | o N.2 total
s Contribuir para a romogdo da escov_agem promogdo de satde ora. .com sessoef/ ota CMSC / USP / ULSLA XXX
© promocdo da satde, de dentes em ambiente | todas a turmas que participem de criangas das
g prevencdo e tratamento escolar do projeto turmas aderentes
3 de doengas na ao projeto x 100
o ~
: populagdo. N.2 de criangas do
'g (continuagdo) 1.2 CEB que
= Assegurar que as criangas do 1.2 beneficiam da
E CEB beneficiardo da distribui¢do distribuigdo de XXX
_g da solugdo fluoretada. solugdo fluoretada /
o N.2 de criangas do
=
_g 1.2 CEB x 100
= Suplementagdo de flior
£ N.2 de criangas do
o 1.2 CEB que
© Assegurar que as criangas do L au
3 ensino pré-escolar beneficiam beneficiam da
= pre-e i distribuicdo de XXX
5 da aplicagdo de vernizes de .
o ) R solugdo fluoretada /
= fldor, duas vezes por ano letivo. o R
2 N.2 de criangas do
S pré-escolar x 100
Emissdo de d t
Projeto SOCJ - Promogdo missdo de 0cum/en 0s para N.2 de cheques
} R consultas de satde oral )
da satde oral de criangas e R . . previstos / N.2 de XXX
; gratuitas a criangas e jovens que o
jovens cheques emitidos
tenhram 7, 10 e 13 anos USP / ULSLA
Projeto SOG - Promogiio da Emilsséo de cheqvues dentista a N.‘Zlde cheques
. L gravidas que sejam seguidas previstos / N.2 de XXX
saude oral da gravida .
pelo SNS cheques emitidos
Emissdo de cheques dentista
Projeto SOSI - Promogdo aos idosos beneficidrios de N.2 de cheques
da saude oral dos idosos Complemento Solidario para previstos / N.2 de XXX
beneficiarios de CSI Idosos (CSl), com critérios de cheques emitidos
elegibilidade
Realizagdo de sessdes de
promogao da literacia em satide
oral na Biblioteca Municipal
Manuel da Fonseca com os
Comemoragdo do Dia Realizado / Ndo
¢ alunos do pré-escolar da EB FAV / 100% XXX

Mundial da Saude Oral

e realizar visitas a Extensdo de
Saude de Santiago do Cacém e
USP com dois grupos de
criangas da IPSS Montinho.

Realizado
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o

produzidos.

N&o Realizado

Juntas de Freguesia

Objectivo L e . " Responsavel (R)/ Parceiros Possiveis
Geral Objectivo Especifico Medida Acgbes a de Meta Envolvidos (P.E) Fontes de
¥ Comissdo Social da Unido
° T . de Freguesias de Santiago
‘g Sensibilizagdo e . Promover uma agdo de . . )

(e L Pele Protegida, pela tua - Realizado / N3o do Cacém, Santa Cruz e

prevengdo junto das , sensibilizagdo sobre o cancro da R 100% . XXX
£ X | Salde Realizado S3o Bartolomeu da Serra /
o criangas e jovens pele.
a Agrupamento de Escolas
-E de Santiago do Cacém
©
oo K N .

Realizado / Ndo JF de Santo André / UCC
3 Projeto "Salide com ASAS" | SessGes de literacia em saude. R / 100% ! / XXX
° Realizado ASAS
us
O
< Dia Mundial da JF de Santo André / UCC
g L Agdes de sensibilizagdo nas Realizado / Ndo / /
- Consciencializagdo do . 100% Agrupamento de Escolas XXX
o ) escolas Realizado J
= Autismo de Santo André
[]
-] Promogdo da salde fisica e
5| . i . < N N Realizado / N3o JF de Santo André / CMSC
“ Feira da Saude emocional, no ambito do Dia R 100% . XXX
> I . Realizado / UCC / Farmacias
i Mundial da Salude
2
] JF de Santo André
% Criagdo de um Gabinete de| Acompanhemnto psicoldgico e N.2 de pessoas /
a Psicologia Social aconselhamento parental acompanhadas Agrupamento de Escolas XX
g ) : de Santo André / UCC
o O
W ©
& 2 Sensibilizagdo para doengas
3£ P ilo d k o ' . JF de Santo André / CMSC
25 e 1o | "Caminhada pelo Coraggor| Crdiovasculares no ambito do | - Realizado / Nao 100% | /ASAS/UCC/Os Kotas / XXX
] § vida saudavel e P ¢ "Més do Coragdo" e rastreios Realizado ; Farmacias
3 sensibilizar a dos fatores de risco de AVC.
% comunidade para
= diversos problemas de . . L. JF de Santo André / UCC /
« . Atividade ludica e pedagégica, . "
o saude. K i . ~ Realizado / Ndo Agrupamento de Escolas /
° Bom prato, mais saude no dmbito da comemoragdo do i 100% , XXX
o Dia Mundial da Alimentagio Realizado Intermarché de Santo
k: André / IEFP / CMSC
173
1) JF de Santo André / UCC
o "Outubro Rosa" - Més da L N . N e Santo André / /
° - Realizagdo de agdes de Realizado / Ndo CMSC / Agrupamento de
© Prevengdo do Cancro da o ] 100% ) XXX
= sensibilizagdo Realizado Escolas de Santo André /
o Mama
< ICNF
[
£ L. } Realizagdo de agBes de . N JF de Santo André / CMSC
@ Seminario sobre Satude L N . Realizado / Ndo
© sensibilizagdo, no ambito do Dia R 100% / UCC / Agrupamento de XXX
= Mental dos Adolescentes K . Realizado L
i, Mundial da Satde Mental. Escolas de Santo André
.
g | d d
= Realizacd 3
s N N . ,e,a |za~gao € agdo de N Realizado / Ndo JF de Santo André / CMSC
s Novembro Azul sensibilizagdo para a prevengdo R 100% XXX
o , Realizado / ucc
o do cancro da préstata.
3 manuais de apoio
o o L : - N « .
D t t t d 4 Realizad

s -g Iag?nOfS Ico efls;ma |%ac;lao a . lhaS SESSO?S/ ) NﬂeaRlzaII OQ ADL / CIMAL PDR2020

€ 8 ‘ormagao disponivel. olhetos / micro-site [Ndo Realizado

~c=> 8 / video

]

§ & Aumentar a literacia 1 sessdo com alunos

< : alimentar saudével e do 10.2a 12.2anos | Realizado / ADL / CIMAL / CMSC /

% : sustentdvel, a (Escolas Néo Realizado ULSLA / ETLA

'g 'g valorizagdo e promogdo Profissionais)

a g do estilo de vida e dieta 1sessdo para a

o A

5t 3 mediterrancia, a comunidade Realizado / ADL / CIMAL / CMSC /

% 5 Tg ;:::;E:I:::Z(I)irzaer:t:r Alimentagdo Saudavel no educa~tiva (docente |N&o Realizado ULSLA / ETLA

=R Litoral Alentejano izacs 5 e ndo docente)
',—% ES 3‘ (com consequéncias a (Io eracio Z(J) ) R?él!zacio de sessoes ?e
a O % nivel da seguranga Assisté’:lcia ?I'écnicé RRN senflblllzaqao e capacwag?o da 1 sessdo para Realizado / ADL / CIMAL / CMSC / PDR2020
S R

§ g 5 alimentar, ambiental e Ad) equipa e dos age.ntes do Litoral cuidadores/as Nio Realizado ULSLA / IPSS / Juntas de

8 % < | econdémica) e promover : Alentejano. informais e formais Freguesia

S E os obejtivos do Plano

4 i 1sessdo para a

S ~ Nacional para a _d’; Realizado/ | ADL/CIMAL/CMSC/

- g Alimentagdo Equilibrada comunidade em |\ <5 Realizado Juntas de Freguesia

o g e Sustentavel (PNAES) e geral

jd

® o os objetivos da Rede =

a o 1 sessdo para .

=3 Rural Nacional (RRN). empresarios/as de Realizado / ADL / CIMAL / CMSC /

N = N N&o Realizado Juntas de Freguesia

£ restauragdo
g g Semindrio final com Realizado/ | ADL/CIMAL / CMSC /
@ 2 apresentagdo dos materiais 1 seminario PDR2020

Prevenir e combater a exclusio social, particularmente a
infantil, quebrando ciclos intergeracionais de pobreza e de
exclusdo social e garantindo a coesio social e territorial.

Combate a pobreza de
agregados familiares ou
grupos com baixos
rendimentos, em
situagdo de pobreza e
vulnerabilidade, e agdes
enquadradas no ambito
de cendrios de excegdo
ou emergéncia.

Projeto CLDS - 5G

Candidatura

Realizado / Ndo

Realizado

Aprovagdo da
Candidatura

ADL / CMSC / Juntas de
Freguesia / IPSS /
Associagles

Pessoas 2030
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Objectivo
Geral

Objectivo Especifico

Medida

dicador de £

Agdes a D

Meta

Responsavel (R)/ Parceiros
Envolvidos (P.E)

Calendarizagdo

Fontes de
Financiamento

Promover o Empreendedorismo e a Empregabilidade.

N.2 total de jovens
desempregados(as)
/ N.2 de jovens

3 integragdes

Programa AVANCAR desempregados(as IEFP XXX
8 ¢ R preg (as) / colocagdes
integrados na
. . medida de apoio
Divulgar, analisar, executar e
. AVANCAR
acompanhar os projetos —
apresentados. N.¢ de total de
desempregados(as)
iacs N.2 de 10
Promover a criacio de Medida Compromisso deserr{ regados(as) | integragdes / IEFP XXX
emprego. Emprego Sustentavel ) preg Erag "
integrados(as) na colocagdes
medida de apoio
CES
N.2 total de
Divulgar, analisar, executar e desempregados(as) 12
Medida Estagio Ativar.PT e gar, L /N.2de . "
.. o acompanhar os projetos integracdes / IEFP XXX
Estagios de Insergdo desempregados(as) "
apresentados. . colocagdes
integrados(as) em
estagio
N.2 total de
Promover a integragdo . . desempregados(as)
. Divulgar, analisar, executar e 15 .
de desempregados em |Contrato Emprego Insergdo ) /N.2de . " IEFP / Entidades do
o acompanhar os projetos integracdes / L XXX
programas de atividades (CEl e CEl+) desempregados(as) . Municipio
. . apresentados. ) colocagdes
socialmente utéis. integrados(as) em
CEl
N.2 de j
Formagdo nas modalidades ¢ Jovens
. X desmpregados(as) /
de aprendizagem: EFA, CET Divulgar, executar e N.2 de ovens
e Formagdo Modular acompanhar os projetos -del 250 IEFP XXX
- . . desempregados(as)
Certificada; Vida Ativa; apresentados. K
igi Competéncias Basicas. integrados em
Corrigir desvantagens p . formago
na educagdo / formagdo
e promover a N.2 de
empregabilidade. empregados(as)
Formagdo Modular X propostos(as) para
Divulgar, executar e ~
Certificada para vuls xecu formagdo / N.2 de 45 IEFP XXX
acompanhar os formandos.
Empregados empregados(as)
integrados(as) em
formagdo
. N.2 total de jovens
Promover competéncias
. . R desempregados(as)
na area digital de jovens . .
) L Divulgar, executar e / N.2 de jovens
adultos com vista a Programa Jovem-+Digital 15 IEFP XXX
acompanhar os formandos. desempregados(as)
melhorar o seu grau de K
o integrados em
empregabilidade. -
formagdo
Divulgar, analisar, executar e N.2 de projetos
. L sar, o apresentados / N.2 1 ajuda |EFP / Entidades do
Ajudas Técnicas acompanhar os projetos ) L L XXX
de projetos técnica Municipio
apresentados. .
apoiados
Divulgar, analisar, executar e N.2 de .
. & . I . ~ |IEFP / Entidades do
Promover a integragdo Emprego Apoiado acompanhar os projetos candidatos(as) / N.2 | 2 integragbes Municinio XXX
de pessoas com apresentados. de integragbes P
deficiéncia. Divulgar, analisar, executar e N.2 de
Contratos Emprego ulgar, sar ex . Y . . . |EFP / Entidades do
. acompanhar os projetos candidatos(as) / N.2 | 4 integracdes . XXX
Insergdo (+) ) . Municipio
apresentados. de integragdes
Divulgar, analisar, executar e N.2 de i
L. N Ivulg: ! X ) Y i . . IEFP / Entidades do
Estégio Inser¢do acompanhar os projetos candidatos(as) / N.2 | 2 integragGes Municinio XXX
apresentados. de integragdes P
IEFP - Posto de
Balcdes de Atendimento | Atend inh int i i
alcdes de Aten !njeln o ender, encaminhar e integrar N.© de balcdes 1 balcio Atendimento dg Vila Nova XXX
do IEFP no municipio os desempregados de Santo André (Servigo
Apoiar a inser¢do Formacio)
profisiona Gabinetes de Insergdo Apoiar jovens e adultos IEFP / ADL / JF de Alvalade
L. ¢ P ! N.2 de gabinetes 3 gabinetes |/ CCDR - Coop. Cultural, Crl XXX
Profissional (GIP) desempregados ,
de Santo André
Atendimento, aconselhameno e| N.2 atendimentos
Promover o . - -
. . i . . encaminhamento a empresarios| solicitados / N.2 de
investimento e criagdo | Apoio ao empreendorismo L X 50% ADL XXX
e potenciais criadores do auto- atendimentos
de emprego. .
emprego realizados
Realizagdo de sessdes de
Promogdo do informacédo e desseminagdo da
i R < < Realizado / Ndo
empreendedorismo em rede CETEIS - Centros Realizado 100% ADRAL XXX
rede. Transfronteirigos de Apoio ao
Empreendedorismo Inovador.
Promogdo de Informagdo
Disseminagdo do Europeia - CIED Alentejo Central N.2 de agBes .
ADRAL / CIED Alent
Promoverc_) ecosistema empreendedor e Litoral dirigida a planeadas / N.2 de 2 Cent/ral o Lit;r;lejo XXX
empreendedorismo. europeu. empreendedores e acBes realizadas
empresarios.
N.2 de
Atendimento e atendimentos
ADRAL / CMSC / Outras
Dinamizagdo do CAESC |encaminhamento a empresarios programados / N.2 50 E/ntidade/s XXX

e empreendedores.

de atendimentos
realizados
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Prestagdo de servigos de

N.2 de candidaturas

ADRAL / CMSC / Outras
incubagdo e coaching / N.2 de projetos 8 / X ! XXX
. k Entidades
empresarial. apoiados
Promover? Dinamizagdo do CAESC
empreendedorismo. (continuag3o)
(continuag&o) ¢ N.2 de empresas
Alojamento de empresas no candidatadas / N.2 5 ADRAL / CMSC / Outras XXX
Centro de Apoio as Empresas. de empresas Entidades
alojadas
Comissdo Social da Unido
de Freguesias de Santiago
Promover produtores . - Realizado / Ndo . do Cacém, Santa Cruz e
Prova de Vinhos rograma a definir, Realizado XXX
locais de vinho. (prog ) Realizado S3o Bartolomeu da Serra /
Grupo Desportivo de Santa
Cruz
Dinamizar uma leitura Comissdo Social da Unido
Incentivar ao comércio "Mercado a Mexer" teatrallzad'a. tfematlca, gferta de Reallza(.io / Ndo Realizado de Fregu’e5|as de Santiago XXX
local saco reutilizavel e realizar um Realizado do Cacém, Santa Cruz e
showcooking. S&o Bartolomeu da Serra
L. Comissdo Social da Unido
Promover negécios R X
. de Freguesias de Santiago
locais (restaurantes e ,
empresas) Dinamizagdo de um evento Realizado / Ndo do Cacém, Santa Cruz e
F,) ) g Festival das Sopas ¢ o ] Realizado | S3o Bartolomeu da Serra / XXX
coletividades, solidario. Realizado L .
associacBes 6 Pardquia de Santiago do
movimen'cosc aroquiais. Cacém / Agrupamento 722
paroquiais. do CNE
Combater o
desemprego na Contribuir para o combate Apoio na elaboragdo do Realizado / Ndo
'p g P P . . < ) / Realizado JF de Santo André XXX
freguesia de Santo ao desemprego. curriculum vitae . Realizado
André.
No ambito de
Promogéo de sesses de| empreendedorismo social Realizado / Nao
¢ . P . - Sessdo de esclarecimento. . / Realizado JF de Santo André / IEFP XXX
esclarecimento. e responsavel; Direitos do Realizado
trabalhador.
Articulagdo com o IEFP
Desenvolvimento do Realizado / Nao
. para integragdo de Integragdo de candidatos. . / Realizado JF de Santo André / IEFP XXX
Projeto CEI+ B Realizado
candidatos.
Estabelecimento de Apoiar na integragdo de
R ) Integragdo de estagiarios P AR 8 9 . Realizado / Ndo . .
parcerias com diversas N . estagidrios nas Instituicdes ) Realizado JF de Santo André / IEFP XXX
X nas Institugbes Locais. . Realizado
entidades. Locais.
Prevencdo do bullyin
< ving N . Sessdo de prevengdo ao Bullying Realizado / Ndo . JF de Santo André / GNR /
em contexto de Acdo de sensibilizagdo. ) Realizado XXX
no Trabalho. Realizado IEFP
trabalho.
« . . N.2 de
. Inser¢do em medidas Continuar a assegurar o o
Inclusdo no mercado de . ) . . beneficiarios(as) de )
ativas de emprego e atendimento e a integragd de IEFP / IPSS / Entidades
trabalho de - o RSI/N.2 de - - XXX
. formag&o no mercado de beneficidrios de RSI - L Publicas / Associagdes
beneficidrios de RSI. ) i B beneficiarios(as) de
trabalho. Rendimento Social de Insergdo. i
RSl integrados(as)
Apoio Técnico a Criagdo e | Continuag&o do apoio técnico a N de
Consolidagdo de Projetos | pessoas desempregadas para N
(ATCP) EPAT - Equipa criagdo do proéprio atendimentos
auip 690 COPIOPIO | ealizados /N.ode | 100% ADL/ IEFP XXX
prestadora de apoio emprego/empresa: elaboragdo N
P . candidaturas
técnico a criagdo e de plano de negdcio; .
- . . submetidas
consolidagdo de projetos. |acompanhamento e consultoria.
Desenvolver
competéncias e
promover agdes para EDL - Estratégia de
potenciar a DLBC - Desenvolvimento | Desenvolvimento Local (2021- Submissio /
empregabilidade. Local de Base Comunitéria | 2027), reconhecimento do GAL - ADL XXX
~ " Aprovagao
(Rural). e sele¢do da EDL; conclusdo do
Plano de Acdo.
EDL - Estratégia de
Di Ivi to Local (2021-
DLEC - Desenvolvimento zoezs;n:c:nmhi'li;eﬁ c(io GaL | Submissdo/ GAL Pesca Litoral
Local de Base Comunitaria ! Aprovagdo / N.2 de XXX

(Costeiro).

e selegdo da EDL; Abertura de
avisos de concurso; n.2 de
candidaturas.

candidaturas

Alentejano / ADL
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Formacio de reconversio Candidatura ao Alentejo 2030
g‘ . para realizar Formagdo de . Fundo de
Desenvolver profissional - Plano N L Submissdo / L
. L Reconvers3o Profissional com . ADL Transi¢do
competéncias e Territorial para uma 200i0 20 Fundo de Transicio Aprovagdo Justa
promover agdes para Transigdo Justa. P Justa ¢
potenciar a )
empregabilidade. Candid PESSOAS 2030
. N 1t
(continuagzo) Formagdo Modular andidatura ao LSS Submissdo /
o para realizar Formagdo Modular . ADL Pessoas 2030
Certificada e Aprovagdo
Certificada
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Prolongamento de horério, com| N.2 de criangas
L ) B frequéncia gratuita, destinado a | matriculadas / N.2
Atividades de Animagdo e . > 3 ]
L . criangas inscritas na rede de criangas XXX
Apoio a Familia (AAAF) L .
publica e que beneficiarias de
comprovadamente necessitem. AAAF
Gratuitidade nas refeigdes; .
. . N.2 de criangas e
apoio para material escolar (nas jovens
apelarias dos agrupamentos); .
Apoio na Agdo Social pap A . Brup ) candidatos(as) / N.2
~ apoio nas visitas escolares no . . XXX
Escolar - Escaldo A . de criangas e jovens
valor de 20€ (transferidos .
h beneficiarios(as) de
diretamente para os N
Escaldo A
agrupamentos).
N.2 de criangas e
Comparticipagdo a 50% nas jovensc
refei¢bes escolares; apoio para .
Apoio na Agdo Social C_ polo p candidatos(as) / N.2
. o . material escolar no valor de 10€ ) ; XXX
Apoiar as familias. Escolar - Escaldo B i de criangas e jovens CcMmsc
(nas papelarias dos -
agrupamentos) beneficiarios(as) de
8rup : Escaldo B
Pagamento dos passes aos
alunos/as do Ensino Bésico e N.2 de passes
Transportes escolares | Secundario que, de acordo com | previstos / N.2 de XXX
as regras de matricola, passes pagos
comprovadamente necessitem.
Refeicd ticipad. ~
T | et
Refeigdes escolares _9 B previstas / N.2 de XXX
Educagdo Pré-Escolar e do 1.2 o~ .
) N L refeigdes fornecidas
Ciclo do Ensino Basico.
Atribuicdo de bolsas de estudos
< ) A N.2 de candidatuas /
Bolsas Escolares para o | a alunos do Ensino Superior que N.2 de bolsas 50 bolsas XXX
Ensino Superior correspondam aos critérios de e atribuidas
S atribuidas
elegibilidade.
Continuar a diligenciar no Capacidade inicial
Aumentar a capacidade da | sentido da criangdo da resposta em AMA /
XXX SS / Cooperativa Espiga XXX
resposta AMA. social - ama, na freguesia de | Capacidade final em / P Pig
Cercal do Alentejo. AMA
Criagdo de uma creche em Casa do Povo de Cercal do
Cercal do Alentejo. Alentejo
Reforgar as respostas
imeira infanci Criagdo de uma resposta social -
para a primeira infancia. C . P : Ned Centro de Dia de S3o
creche, em Sdo Francisco da .= aevagasem E 3 PRR - Plano de
Aumentar a capacidade de Serra creche / N.2 de rancisco N
. Recuperagdo e
resposta em creche. vagas novas em R
Resiléncia
Aumento da capacidade da creche
resposta social - creche, com a
°Pos . SCMSC
criagdo de uma nova unidade
em Vila Nova de Santo André.
X Resolugdo de problemas o
Regulamento de apoio N 4; . P N.2 de habitagdes
L habitacionais, bem como .
para realizagdo de obras adaptacdes/alteracdes prevista para
em habitagdes de familias p c,, coes. intervengdo / N.2 de CMSC XXX
. z Realizagdo de obras de o
em situagdo comprovada N - habitagdes
P P conservagdo, construgdo e/ou | . ;
de caréncia econémica. N intervencionadas
adaptagdo.
Candidatura ao PRR para
Melh dics empreitada de construgdo, N.2 de
N or'ar a? Fon ioes Habitagd Colaborativa: destinado a familias, pessoas candidatos(as) a
de habitabilidade das - . oA - PRR - Plano de
. X modelo de habitagdo idosas, pessoas com deficiéncia habitagdo N
familias carenciadas. . e . ° 48 fogos SCMSC Recuperagdo e
colaborativo e e outras pessoas em situacdo de| colaborativa / N.2 R
L . . Ll Resiléncia
comunitdrio. vulnerabilidade nas freguesias | de beneficiarios(as)
de Santo André e Cercal do abrangidos(as)
Alentejo.
. N.2 de Comissdo Social da Unido
Encaminhamento de . N - . . .
N " . Atendimento a populaggo / atendimentos de Freguesias de Santiago
situagdes no dmbito do . L . 5
) apoio na inscri¢do na previstos / N.2 de do Cacém, Santa Cruz e XXX
concurso anual realizado ) ) N
olo Municinio plataforma online. atendimentos S3o Bartolomeu da Serra /
P pio: realizados CMmSC
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Continuar a prestar

CAFAP Porta Aberta -

Dar continuidade ao apoio
especializado as familias com

N.2 de
atendimentos
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apoio especializado as | Centro de Apoio Familiar e | criangas e jovens, vocacionado | previstos / N.2 de Cooperativa Espiga / SS XXX
familias. Aconselhamento Parental. | para a prevengdo e reparagdo atendimentos
de situagdes de risco. realizados
Realizagdo de atividades N.2 de participantes
durante uma semana nas férias |previstos(as) /N.2 de
Férias em Movimento , ) p . (as) / 100% CMSC XXX
da Pascoa e nos meses de junho| participantes nas
e julho. atividades
Promogao de iniciativas que
privilegiem o trabalho em Comissdo Social da Unido
equipa com a pratica de N.2 de participantes de Freguesias de Santiago
Férias Jovens "Viver a atividades desportivas, culturais | previstos(as) /N.2 de 100% do Cacém, Santa Cruz e XXX
Cidade" e sociais, bem como participantes nas ° S3o0 Bartolomeu da Serra /
dinamizagdo de oficinas de atividades CMSC / Movimento
grupos durante as pausas letivas Associativo
Dar continuidade aos da Pascoa e do Vero.
projetos de ocupagdo de
tempos livres durante o d Comiss3o Social da
" At Férias em Movimento: N.2 de participantes
periodo de férias das Proarama de "oluntariado Vérias atividades a programar revist:)s(as) /pN o de Freguesia de Santo André /
criangas e jovens. 8 para criangas e jovens em p . A 100% IPDJ / ICNF / Associagdes XXX
Jovem para a Natureza e . ~ . participantes nas .
" situagdo vulnerdvel. o da Freguesia de Santo
Florestas' atividades .
André
N.2 de participantes
Escola de Ci Realizagdo de aulas de circo - st N.2 d
ico ade |rfo ealizagdo e‘au as de circo prews' c?s(as) / el Realizado ACAA XXX
CATAPUM arte circense. participantes nas
atividades
Visita ao Museu do Dinehiro e
) . . JF de Santo André / CMSC
- . I entretenimento no Jump Yard -| Realizado / Ndo .
Férias Divertidas' . . ) Realizado / Agrupamento de Escolas XXX
ocupagdo de tempos livres de Realizado .
A . L de Santo André
criangas e jovens na Pdscoa.
Atualizar a listagem de criangas
. < & i y Comisséo Social da Unido
em situagdo de vulnerabilidade . .
i . de Freguesias de Santiago
da Unido de Freguesias: N.2 de casos )
. . . - do Cacém, Santa Cruz e
Apoio solidario encaminhamento dos casos sinalizados / N.2 de . XXX
L . . S30 Bartolomeu da Serra /
sociais para as entidades casos encaminhados .
CMSC / Conferéncias
competentes e entrega de s
" Vicentinas
reforgos alimentares.
Apoiar criangas e jovens
vuln?ravels Ie d‘lnarrélzar Comemoragdo do Dia | Projeto "Sé o herdi da tua casa:
projetos re ac/l:na 0s Mundial da Higiene das lava as maos!", a realizar em XXX
com a saude. Mdos escolas e centro de saude.
N.2 de participantes
i °
Comemoragdo do Dia Agdes de suporte bésico de vida prews.to.s(as) /N2 de USP - ULSLA
) X X participantes nas XXX
Mundial da Crianga para criangas. o
atividades
Comemoragéo do Dia
X C' . Atividades nas escolas. XXX
Mundial da Alimentagdo
Dar continuidade ao ) N.2 de criangas e
X RN RAP: Resposta de Apoio X B
Servigo de Apoio a S . Assegurar o acompanhamento jovens . .
. Psicoldgico para criangas e ° ) " - Entidades parceiras do
Vitima (respostano | . . .~ .| decriangas e jovens vitimas de | sinalizados(as) / N.2 XXX
P A jovens vitimas de violéncia . . . ) N Protocolo
ambito da violéncia L crime de violéncia doméstica. |de criangas e jovens
e doméstica.
doméstica). acompanhados(as)
N.2 de participantes
. Atividades que contribuam para revistgs(as) /pN o de Cooperativa Espiga /
Realizar iniciativas que #Saudavel_Mente a pratica de comportamentos P articinantes v%_as Agrupamento de Escolas XXX
expandam ou mais conscientes e saudaveis. p p de Santiago do Cacém
melhorem as atividades
oportunidades
educacionais, acesso
e/ou qualidade as Apoio ao estudo durante o ano | N.2 de criangas em
i i Centro de Estudos letivo; promogdo de atividades | idade escolar / N.2
criangas e jovens. niro ae . P . < - X / Cooperativa Espiga XXX
Espiguinhas de ocupagdo de tempos livres, de criangas
em todas as pausas letivas. abrangidas
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Realizar iniciativas que
expandam ou melhorem
as oportunidades

Peddy Papers

Organizagdo de peddy papers
em familia para a promogdo do

N.2 de participantes
previstos(as) / N.2

CMSC / JF do Municipio /

S L s o L ADL / Movimento XXX
educacionais, acesso e/ou Intergeracionais patrimdnio natural e edificado de participantes A/ -
qualidade as criangas e do Municipio. efetivos(as) ssociativo
jovens.
Sessdes para esclarecimento do N.2 de sessGes
X . trabalho desenvolvido pela previstas / N.2 de
Divulgar a Comissdo . N ~ .
ara a Protegdo de SessGes de esclarecimento Comissdo do Protecdo de sessbes realizadas;
.p ¢ . Criangas e Jovens e sensibilizar | N2. de participantes CPCJSC XXX
Criangas e Jovens e dos e reunides. . .
para os procedimentos a adotar | previstos(as) / N.2
seus contactos. " .
em casos de detegdo de de participantes por
criangas/jovens em risco. sessdo
lluminagdo azul no edificio sede da
CMSA e possibilidade de reproduzir
Prevenir / desenvolver a mesma iluminagdo nas Juntas de
agdes preventivas no Meés da prevengdo dos maus | Freguesia; entrevista no jornal "O Realizado / N3o 100% CPCISC / CMSC / Juntas de XXX
ambito da Infancia e da tratos na infancia. Leme"; divulgagdo nas redes Realizado Freguesia
Juventude. sociais; "Dia Ndo aos Maus-Tratos" |
apresentagdo da histéria animada
para o pré-escolar.
"Tarde em Familia", no final da
Prevenir / desenvolver tarde, no Parque Central em
acdes preventivas no Vila Nova de Santo André; Festa
Dia Internacional da da Familia - animagdo, musica, Realizado / Ndo ,
ambito da Inféncia e da o N - < ) / 100% CPCJSC / JF de Santo André XXX
Familia baldes, sessdo de fotos com a Realizado
Juventude. e . £
Rk o familia; entrevista de radio;
(continuagdo) . . " "
entrevista no jornal "O Leme";
divulgagdo nas redes sociais.
s Entrevistas de radio; entrevista
Prevenir / informar e . " . "
sensibilizar a no jornal "0 Leme" divulgagdo Realizado / N3o
N Dia Mundial da Crianga nas redes sociais; concegdo de . 100% CPCISC XXX
comunidade sobre os ) Realizado
oo . cartaz e flyer comemorativo do
Direitos das Criangas. dia
Seminario "Violéncia no
Contexto Escolar"; edigdo de
flyer para distribuigdo junto dos . CPCJSC/ CMSC
Dia Mundial de Combate verp 590) Realizado / Ndo . / /
20 Bullying 4 agrupamentos de escolas; Realizado 100% Agrupamentos de Escolas XXX
entrevista de radio e no jornal do Municipio
Prevenir / sensibilizar "0 Leme"; divulgagdo nas redes
para o bullying. <ociais
Escola: "Dilemas e Comissdo Social de
e . ~ T Realizado / N3o Freguesia de Santo André /
Desafios"; Sé Feliz e Diz Acdo de sensibilizagdo I 100%
NAO 20 Bullyin Realizado Agrupamento de Escolas
ving de Santo André / CPCJSC
. Construgdo de uma Carta de
Sensibilizar a s
comunidade para o Dia Direitos, elaborada pelas
P Aniversario da Convengdo | criangas dos Agrupamentos de . . CPCJSC/CMSC/
Europeu dpara a e L ) Realizado / Ndo
. R sobre os Direitos da Escolas; Tertdlia com jovens dos ) 100% Agrupamentos de Escolas XXX
Protegdo das Criangas . ) Realizado L
- Crianga 12 aos 16 anos, a realizar no do Municipio
contra a Exploragdo o - .
Auditdrio Municipal Anténio
Sexual e Abuso Sexual. ) L.
Chainho, sobre a temdtica.
Parar e reduzir o uso de
substancias psicoativas
ou de comportamentos B Consultas de Satde Juvenil em
aditivos; avaliagdo e Cooperagdo com o Beja: consulta de prevengdo Realizado / Ndo
’ Gabinete de Saude Juvenil Ja: 100% IPDJ / CRI Baixo Alentejo XXX

tratamento de
comorbilidades
psiquidtricas;
referenciagdo de casos.

de Beja

indicada para pré-adolescentes,
adolescentes e jovens.

Realizado
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Work'shop sobre gestl:éo de Acio de sensibilizagio Realizarrio / Nao 100% JFde Siierto André / FMSC XXX
financas pessoais Realizado / Céritas Paroquial
N.2 de
atendimentos
licitados / N.2 dl
Atendimento social; apoio a solicita ?S/ €
o ) atendimentos
familias com bens alimentares e )
B ) realizados; N.2 de .
Intervengdo de outros bens; encaminhamento o JF de Santo André / CMSC
. . . - familias requerentes L. . XXX
proximidade das situagdes de vulnerabilidade o o / Céritas Paroquial
social para as entidades /N.¢ de familias
competentes apoiadas; N.2 de
P : casos recebidos /
N.2 de casos
encaminhados
"Despir preconceitos e vestir a . .
Realizado / Ndo
Criagdo de uma Loja Social [ inclusdo" - banca de roupas e . / 100% JF de Santo André / CMSC XXX
Realizado
bens doados
JF de Santo André / Caritas
N.2 de cabazes P ial / CMSC
"Natal Solidario" - Entrega | Contribuir para o combate a . aroquia / /
" . previstos / N.2 de Intermarché de Santo XXX
Apoi . de cabazes de Natal pobreza e exclusdo social. . .
poiar e capacitar os cabazes entregues André / Continente Bom
grupos ou familias em Dia de Santo André
comprovada caréncia
econémica. Apoio a familias com bens
alimentares e outros; apoio no
preenchimento de documentos,
. . formularios, etc.;
Realizar parcerias para encaminhamento das situagdes
realizagdo de iniciativas . ) < Realizado / Ndo CMSC / Comiss3o Social de
. X de vulnerabilidade social para as ) 100% . , XXX
com a Comissdo Social de . . Realizado Freguesia de Santo André
A . |entidades competentes; sessdes
Freguesia de Santo André. N .
de gestdo de finangas pessoas -
"Divida Zero", parentalidade
positiva e prevengdo na
violéncia.
Comissdo Social da Unido
Implementar um Programa de Freguesias de Santiago
P A s . N.2 de sessGes g ; 8
de Competéncias Pessoais . . do Cacém, Santa Cruz e
. K Realizagdo de Sessoes planeadas / N.2 de N XXX
e Sociais dirigidas a Pais e . . S3o Bartolomeu da Serra /
R sessdes realizadas
Encarregados de Educagdo. Agrupamento de Escolas
de Santiago do Cacém
Mapeamento de situagdes de
Identificar familias em P I . ,F . . . PRR - Plano de
3 . N X familias em situagdo de Realizado / Ndo CMSC / Equipa Radar ~
situagdo de isolamento Radar Social ) ) ) 100% . Recuperagdo e
. . isolamento social e/ou Realizado Social A
social e/ou geogréfico. ] Resiliéncia
geografico.
Atendimento, informagdo e
orientagdo de cada pessoa e 1225
. familia, tendo em conta os seus | N.2 de atendimento N
Apoiar as familias em SAAS - Servico de . R atendimentos
N - N direitos, deveres e realizados / N.2 de
situagdes de Atendimento e o . ;350 CMSC XXX
I . X responsabilidades, bem como | encaminhamentos |
vulnerabilidade social. | Acompanhamento Social R . encaminhame
os servigos adequados a (apenas RSI) ntos
situagdo e respetivo
encaminhamento, se aplicavel.
Incentivar a
"Entre todos" - Mercado de| Celebragdo do Dia Mundial da Realizado / Nao
solidariedade . . s I ] / 100% JF de Santo André / CMSC XXX
. . . trocas infantil Crianga Realizado
infantojuvenil.
Comissdo Social da Unido
Apresentagdo da pega de Teatro de Freguesias de Santiago
Envolver criangas e Realizar um intercambio da Arca dos Sonhos - Grupo de Realizado / Nao do Cacém, Santa Cruz e
jovens com cultural Expressdes da CERCISIAGO no Realizado 100% Sdo Bartolomeu da Serra / XXX
necessidades especiais. : Auditério Municipal Anténio CERCIAGO / Agrupamento
Chianho. de Escolas de Santiago do
Cacém / SCMSC
Comissdo Social da Unido
25 de junho (programa a I R ! _I
. de Freguesias de Santiago
L - o definir) / Peddy Paper com o . . )
Promover atividades Tipo Kooldnia " e "A cada o ) Realizado / Ndo do Cacém, Santa Cruz e
L . i objetivo de criar um momento ) 100% N XXX
ladicas e culturais. passo uma histéria L Realizado S3o Bartolomeu da Serra /
ludico com forte componente
Agrupamento de Escolas
cultural. . ,
de Santiago do Cacém
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Comissdo Social da Unido
Proporcionar um programa de Freguesias de Santiago
Criar Momentos , ) . e Realizado / Ndo do Cacém, Santa Cruz e
R 3 "Avos e Netos" intergeracional com atividades ) 100% N XXX
Intergeracionais L . Realizado S3o0 Bartolomeu da Serra /
mensais/trimestrais.
Agrupamento de Escolas
de Santiago do Cacém
Ensinar os mais novos a poupar -
promover literacia financeira e
contribuir para a sensibilizagdo
da importancia da gestdo do
orgamento familiar; capacitar os Comissdo Social de
" X futuros adultos nas escolhas Freguesias de Santiago do
Promover uma agdo de de pe?uelnlno com foco financeiras mais conscientes e e| Realizado / Ndo Cacém, Santa Cruz e Sdo
. ) no tostdo é que se poupa L, B . ) 100% XXX
Educagdo Financeira. 1o confrinho” responsdveis que fardo amanhg; Realizado Bartolomeu da Serra /
melhorar conhecimentos e Agrupamento de Escolas
atitudes financeiras, apoiar a de Santiago do Cacém
inclusdo financeira, desenvolver
ao crédito e criar habitos de
precaugdo, sensibilizando para
situagBes de risco.
Aumentar a literacia
alimentar saudavel e
sustentdvel, a
valorizagdo e promogao
do estilo de vida e dieta
mediterrancia, a
(::::(Iebr::’z?ocaa(l)i;::t:r Alimentagdo Saudavel no ) ) ) )
(com consequéncias a Litoral AI~entejano Sessdes de capacitagdo da N.2 de sessdes 1 sessdo para ADL / CIMAL / CMSC /
nivel da seguranca (Operagdo 20.2 - equipa e dos agentes do Litoral | planeadas / N.2 de grupos ULSLA / IPSS / Juntas de PDR2020
. ) Assisténcia Técnica RRN - Alentejano. sessOes realizadas | vulneraveis Freguesia
alimentar, ambiental e Ad).
econdémica) e promover
os obejtivos do Plano
Nacional para a
Alimentagdo Equilibrada
e Sustentavel (PNAES) e
os objetivos da Rede
Rural Nacional (RRN)
Combate a pobreza de
agregados familiares ou
grupos com baixos
rendimentos, em Submissdo / Aprovacio da ADL / CMSC / Juntas de
situagdo de pobreza ou Projeto CLDS - 5G Candidatura N ) Freguesia / IPSS / Pessoas 2030
i~ ~ Aprovagao candidatura .
vulnerabilidade, a agdes Associagles
enquadradas no ambito
de cendrios de excegdo
ou emergéncia.




