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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

NOTA INTRODUTORIA

O Plano de Desenvolvimento Social de Santiago do Cacém para os anos 2023 a 2027 pretende
assumir uma estratégia a médio prazo para o territério do Municipio de Santiago do Cacém,
através de parcerias das entidades que na Rede Social e no CLASSC — Concelho Local de Agdo
Social de santiago do Cacém assumem responsabilidade de atuar em conjunto em prol da
melhoria das condi¢cdes da populag¢do residente.

Este instrumento de trabalho recorre a articulacdo entre as diferentes entidades e estruturas do
Municipio. Na construcdo deste Plano foram contempladas um conjunto de propostas, com base
nos eixos prioritarios, identificados em fase de Diagndstico, bem como nas orientagbes
decorrentes dos vdrios programas locais e estratégias nacionais.

Tendo por base os eixos prioritarios, foram estruturadas, neste Plano de Desenvolvimento Social
um total de 175 medidas, distribuidas na seguinte forma:

MEDIDAS PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL
2023-2027

WEXO1 MWEXO2 MWEIXO3 MEIXO4 MEIXO5 MEIXO6

EIXO 1: Dinamizar e Potenciar o Funcionamento da Rede Social — 11 medidas

EIXO 2: Cidadania, Migracgdo e Igualdade — 31 medidas

EIXO 3: Promocdo do Envelhecimento Ativo e Apoio a Populagdo Sénior — 30 medidas
EIXO 4: Intervengdo no Dominio da Saude — 34 medidas

EIXO 5: Empreendedorismo, Empregabilidade e Qualificagdo — 30 medidas

EIXO 6: Intervengdo em Grupos ou Familias em Situacdo de Pobreza ou Vulnerabilidade — 42
medidas
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

EIXOS DE INTERVENCAO E PLANEAMENTO

Dinamizar e Potenciar o Funcionamento
da Rede Social

EIXO 2: Cidadania, Migracdo e Igualdade

EIXO 3: Promogao do Envelhecimento Ativo e
Apoio a Populacdo Idosa

EIXO 4: Intervengdo no Dominio da Saude

EIXO 5: Empreendedorismo, Empregabilidade e
Qualificacao

EIXO 6: Intervencdo em Grupos ou Familias em
Situacdo de Pobreza ou Vulnerabilidade

Sempre assente numa estratégia de trabalho em rede, o Plano de Desenvolvimento Social que
a seguir se apresenta engloba como responsaveis e parceiros, entidade do Municipio das mais
diferentes tipologias: Autarquias, Entidades e Organismos Educativos, Comunidade
Intermunicipal, Associa¢cdes Socioculturais, Recreativas e Desportivas, Associacao de
Desenvolvimento Local, Entidades de Saude Publica, Instituicdes Particulares de Solidariedade
Social, Instituicées de Utilidade Publica, Organizagdes Nao Governamentais, Organizagdes sem
Fins Lucrativos, Corporagdes de Bombeiros, Cooperativa de Educagdo e Reabilitagdo, Comissées
Sociais de Freguesia, Forcas de Segurancga, Instituicdes Governamentais e Comércio Local.
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Dinamizar e Potenciar o Funcionamento da Rede Social

A Rede Social materializa-se com a criacdo do CLASSC - Conselho Local de A¢ao Social de Santiago
do Cacém e do Nucleo Executivo, permitindo a sinalizacdo de casos na area social e sua solugdo
a partir dos recursos locais disponiveis, de forma integrada e ajustada as necessidades da
comunidade.

A metodologia da Rede Social baseia-se numa estratégia participada de planeamento na
aplicacdo de medidas, projetos e programas de combate a pobreza e a exclusdo, bem como
guanto a promocao do desenvolvimento social.

O presente Plano de Desenvolvimento Social configura um dos instrumentos de trabalho do
planeamento da Rede Social, bem como da sua intervenc¢do concreta no territério.

Objetivo Geral: Assegurar o funcionamento da Rede Social do Municipio.
Objetivos Especificos:

1. Manter atualizados e acessiveis os instrumentos planeamento e de trabalho da Rede
Social;

2. Elaborar Cartas Municipais na area da acao social, da educacdo e da saude;

3. Dinamizar e potenciar o funcionamento do CLASSC - Conselho Local de Agdo Social e
Santiago do Cacém e das ComissGes Sociais de Freguesia;

4. Dar continuidade a concertagdo e emissdo de Pareceres Técnicos.

Responsaveis / Parceiros:

o Camara Municipal de Santiago do Cacém;

o Parceiros do CLASSC - Conselho Local de Agao Social de Santiago do Cacém;
o CIMAL - Comunidade Intermunicipal do Alentejo Litoral;

o Nucleo Executivo.
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Dinamizar e Potenciar o Funcionamento da Rede Social

Objetivo Geral: Assegurar o funcionamento da Rede Social do Municipio.

Objetivo Especifico 1: Manter atualizados e acessiveis os instrumentos de planeamento e de trabalho da Rede Social.

Medidas

Atualizar o
Diagndstico
Social.

Elaborar os
Planos de Agdo.
Atualizar o Plano
de
Desenvolvimento
Social.

Radar Social

Agles

Manter atualizada a
informacgdo dos parceiros e de
outras fontes.

Recolher os contributos dos
parceiros do CLASSC.

Monitorizar a informacédo e as
acGes dos parceiros do
CLASSC.

Mapear os recursos regionais
e locais em estreita
articulagdo com as Cartas
Sociais Municipais e
implementar um sistema
integrado de
georreferenciagdo social.

Calendarizacao

2023 a 2027

Anual (2023 a

2027)

2023 a 2027

2024 a 2026

Indicador de . .
. Financiamento
Avaliagcao
Realizado /
Nao
Realizado
. PRR - Plano de
Projeto Recuperagao e
Piloto p..A 9_
Resiliéncia

Objetivo Especifico 2: Elaborar as Cartas Municipais na drea da agdo social, da educagao e da saude.

Medidas

Elaborar a Carta
Social do
Municipio de
Santiago do
Cacém.

Elaborar a Carta
Educativa do
Municipio de
Santiago do
Cacém.

Agoes

Recolher a informacgdo social
através de inquéritos junto
dos parceiros da Rede, para
caracterizar a oferta de
equipamentos e respostas
sociais no Municipio e
formular uma estratégia e
programa de investimentos.

Recolher a informacgdo
educativa junto das entidades
parceiras da Rede.

Calendarizagao

2023 a 2024

2023 a 2024

Indicadores

. Financiamento
de Avaliagdao

Realizado /
Ndo
Realizado

Realizado /
Nio
Realizado

Responsaveis /
Parceiros
Nucleo Executivo
da Rede Social /

Parceiros do
Conselho Local
de Agdo Social de
Santiago do
Cacém / CMSC
(Radar Social)

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém

Responsaveis /
Parceiros

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém /
Parceiros do
Conselho Local
de Agdo Social de
Santiago do
Cacém
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém /
Parceiros
Educativos da
Rede Social
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Medidas

Carta
Intermunicipal da
Saude do Alentejo
Litoral.

Agles

Recolha de informagdo junto
dos cinco municipios do
Alentejo Litoral, para
caracterizar a oferta de
equipamentos e respostas
sociais no Municipio e
formular uma estratégia e
programa de investimento.

Calendarizagao

2023 a 2024

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Indicadores
de Avaliagdo

Realizado /
Nao
Realizado

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros

Parceiros dos
Cinco Municipios
da Comunidade
Intermunicipal do
Alentejo Litoral

Objetivo Especifico 3: Dinamizar e potenciar o funcionamento do CLASSC e das Comissdes Sociais de Freguesia.

Medidas

Qualificar o
CLASSC.

Qualificar as
ComissOes Sociais
de Freguesia.

Agoes

Integrar novas entidades no
CLASSC.

Atualizar e disponibilizar
informacdo aos parceiros do
CLASSC (no separador da
Rede Social “Financiamento e
Economia Social” no site da
Camara Municipal).
Promover a colaboragdo
institucional dos parceiros
através do desenvolvimento
de projetos em parceira por
areas temaéticas e/ou em
articulagdao com as Comissoes
Sociais de Freguesia.

Criar e implementar
programas de acao
concertados com as
Comissdes Sociais de
Freguesia.

Reforgar o papel das
Comissdes Sociais de
Freguesia na concretizagao do
PDS e dos Planos de Agdo.

Sensibilizar as Juntas de
Freguesia para a criagdo de
novas Comissdes Sociais de
Freguesia.

Calendarizagao

2023 a 2027

Indicadores
de Avaliagao
N.2 de
entidades do
CLASSC

N.2 de
informacdes
divulgadas

N.2 de
projetos
realizados

N.2 de agbes
realizadas
em parceria
com as
Comissoes
Sociais de
Freguesia

N.2 de
comissoes
sociais de
freguesia

existentes /

N.2 de
comissoes
sociais de
freguesia

criadas

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / Nucleo
Executivo /
Conselho Local
de Agdo Social de
Santiago do
Cacém /
Comissdes Socias
de Freguesia
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Objetivo Especifico 4: Dar continuidade a concertagdo e emissao de Pareceres Técnicos.

Indicadores
de Avaliagao
N.2 de
candidaturas,

Apresentagao de projetos e
candidaturas, projetos e 2023 a 2027 acOes
acdes ao CLASSC. apresentados
em sede de
CLASSC
N.2 de
pedidos de
Pa,receres do . Avaliar e emitir parecer. 2023 a 2027 parecer / N.2
Nucleo Executivo. de pareceres
emitidos em
CLASSC

Medidas Agoes Calendarizagao

Concertagao
Local.

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros

Parceiros do
Conselho Local
de Agdo Social de
Santiago do
Cacém

Nucleo Executivo
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Cidadania, Migracao e Igualdade

A estreita articulagdo com os Agrupamentos de Escolas do Municipio de Santiago do Cacém e,
no ambito da Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania, tem como objetivo o
desenvolvimento de projetos e/ou a¢des que promovam a construcdo de sociedades mais justas
e inclusas, que promova o respeito pela diversidade e da defesa dos direitos humanos.

Neste contexto, pretendem-se trabalhar com os publicos-alvo tematicas como os direitos
humanos, a igualdade de género e oportunidades, a interculturalidade, o desenvolvimento
sustentavel, a educacdo ambiental, a saude e a sexualidade, a seguranga rodovidria, o
empreendedorismo, o voluntariado e as situacdes de risco e/ou emergéncia. O seu
desenvolvimento deve passar, preferencialmente, através de parcerias com entidades da
comunidade, numa perspetiva de trabalho em rede, nomeadamente com as escolas,
associacGes do Municipio, bombeiros e protecdo civil.

O Municipio de Santiago do Cacém assinou, em 2019, o Protocolo para a Territorializacdo da
Rede Nacional de Apoio a Vitimas de Violéncia Doméstica, tendo, igualmente, em parceria com
os restantes municipios do Alentejo Litoral, elaborado um Plano Intermunicipal para a
Igualdade, destacando a importancia das autarquias locais para a defesa da igualdade e da
justica social.

Em sintonia com os Planos de Agdo 2023-2026 da Estratégia Nacional para a Igualdade e a N3o
Discriminacdo — Portugal Mais Igual, é objetivo, também, combater a discriminacdo em razdo do
sexo, identidade, expressdo de género e caracteristicas sociais, sensibilizando a comunidade
informal, e a promocgdo de a¢des para uma educacdo e formacdo livres de esteredtipos de
género, promover a ndo discriminacdo de homens e mulheres na cultura e na comunicagdo e
combater a discriminacdo e todas as formas de violéncia contra as pessoas LGBTQIA+.

Para a prevenc¢do e combate a violéncia contra as mulheres e violéncia doméstica, pretende-se
promover uma cultura de ndo violéncia, de igualdade e ndo discriminagdo, apoiar e proteger as
vitimas, qualificar profissionais e servicos para a intervencdo e informar e sensibilizar para
prevenir o combate a praticas tradicionais como casamentos infantis e mutilagdo genital
feminina.

Os atuais desafios impdem o desenvolvimento de estratégias na area das migragdes. Os fluxos
migratérios em Portugal apresentam uma variabilidade assinalavel ao longo dos ultimos anos —
houve aumento significativo da populacdo estrangeira residente, nomeadamente no Municipio
de Santiago do Cacém.

O Municipio de Santiago do Cacém regista uma taxa liquida de migra¢cdo mais elevada do que
ha uns anos atras, assim o atual desafio imp&e o desenvolvimento de uma politica de integragao
de imigrantes, que visa consolidacdo do trabalho de integracdo, capacitacdo e combate a
discriminagdo dos imigrantes e grupos étnicos, tendo em vista a valorizagdo da diversidade
cultural e religiosa e uma melhor articulagdo com a politica de emprego e acesso a uma
cidadania comum, bem como a integrac¢do e inclusdo dos novos nacionais.
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No ano de 2022, o Municipio de Santiago do Cacém contava com uma populacdo estrangeira
com estatuto legal de 1.436 habitantes (INE, 2022), sendo estes originarios de diversos paises,
com uma maior expressdo de imigrantes de paises como o Brasil (372 imigrantes) e a Ucréania
(55 imigrantes).

Por sua vez e de forma a garantir a seguranca e a protecao dos cidadaos, é também objetivo
deste eixo, implementar medidas integradas e inclusivas para prevenir e reduzir a exposi¢do a
perigos e vulnerabilidades a cendrios de emergéncia e aumentar o grau de preparagdo para
resposta e recuperacdo das popula¢des. Assim, e de acordo com a Estratégia Nacional de
Protecdo Civil Preventiva 2030, promover o conhecimento mais aprofundado do risco, com o
objetivo de prevenir ou mitigar os seus efeitos, estimulando a participacdo da populacdo e a
ideia de que a protecdo e a seguranga sdo uma responsabilidade de todos.

Objetivo Geral 1: Informar, acompanhar e sensibilizar a comunidade para a Igualdade e a ndo
discriminagdo e combate a violéncia contra as mulheres e a violéncia doméstica.

1. Promover iniciativas de promoc¢do da lgualdade de Género e Ndo Discriminacdo e
prevencado da violéncia;

2. Dar continuidade as estruturas de atendimento e acolhimento: (des)igualdades —
servico de apoio a vitima, estrutura de atendimento a vitimas de violéncia doméstica e
CAE Intervir — Casa de Acolhimento de Emergéncia;

3. Promover projetos, planos e iniciativas;

4. Promover a igualdade racial.

Objetivo Geral 2: Promover a inclusdo e combater a discriminacdo dos cidaddos(as) em situacao
de vulnerabilidade, especialmente em razdo da sua origem, condicdo ou situacdo da deficiéncia
e dependéncia.

1. Contribuir para a inclusao social ativa;

2. Disponibilizar informagdo e encaminhar os cidaddos(as), especialmente os que se
encontram em situacdo de vulnerabilidade;

3. Disponibilizar informag&do / formac&o sobre os direitos e deveres de empregadores(as)
e de trabalhadores(as) migrantes.

4. Promover as competéncias e a integracdo da populacdo migrante, através da promocao
da diversidade, o didlogo multicultural, a cidadania ativa e a igualdade de
oportunidades.

Objetivo Geral 3: Promover a informagdo e formagao que vise a melhoria da consciéncia coletiva
em cenarios de emergéncia.

1. Preparar a popula¢do para agir em situages de cendrios de emergéncia;

2. Divulgar informagbes junto das populacbes mais isoladas sobre os riscos e
procedimentos a adotar em caso de incéndio;

3. Sensibilizar e informar a comunidade escolar para a seguranga em situac¢do de risco.
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Objetivo Geral 4: Promover uma cidadania ativa e consciente no dominio do desenvolvimento
sustentavel, com foco na qualidade e preservacdo ambiental, bem como da Biodiversidade.

1.
2.
3.

Envolver a comunidade na producdo agricola sustentavel;
Sensibilizar para a protecao do bem-estar animal;
Promover a consciéncia e as boas praticas ambientais.

Objetivo Geral 5: Prevenir e combater a exclusdo social, particularmente a infantil, quebrando
ciclos intergeracionais de pobreza e de exclusdo social e garantindo a coesdo social e
territorial.

1.

Combate a pobreza de agregados familiares ou grupos com baixos rendimentos, em
situacdo de pobreza ou vulnerabilidade, e acdes enquadradas no ambito dos cendrios
de excecdo ou emergéncia.

Responsaveis / Parceiros:

0O O O O 0O 0O O O O O

0O 0O 0 0O o 0O o 0 O O O

Academia Sénior de Artes e Saberes;

ADL — Associacao de Desenvolvimento do Litoral Alentejano;
Agrupamento de Escolas do Municipio;

Associacdo Cabo Verdiana de Sines e Santiago do Cacém;
Associacdo do Comércio, Industria, Servicos e Turismo do Distrito de Setubal;
Associagao Intervir.Com;

Associacdo Sao Francisco de Assis;

Associa¢des do Municipio;

Camara Municipal de Santiago do Cacém;

CERCISIAGO — Cooperativa de Educa¢do e Reabilitacdo de Criangas Inadaptadas e
Santiago.

CIG — Comissdo para a Cidadania e Igualdade de Género;
Corporacbes de Bombeiros do Municipio;

Equipa Radar Social;

Entidades Parceiras;

Entidades Publicas;

Guarda Nacional Republicana;

Instituto das Comunidades Educativas;

Instituto de Emprego e Formagao Profissional;

Junta de Freguesia de Santo André;

Outras Entidades;

Protecao Civil Municipal.
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Cidadania, Migra¢ao e Igualdade

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Objetivo Geral 1: Informar, acompanhar e sensibilizar a comunidade para a Igualdade e a ndo discriminacdo e

combate a violéncia contra as mulheres e a violéncia doméstica.

Objetivo Especifico 1: Promover iniciativas de promogdo da Igualdade de Género e Nao Discriminagdo e prevengdo da violéncia.

Medidas

Dar continuidade
as agdes no
ambito da
Igualdade e Nao
Discriminagao.

Celebracgdo do
Dia Internacional
da Mulher.

Celebragdo do
Dia Municipal
para a Igualdade.

Promover a
linguagem
inclusiva.

Agoes

Acdes de informacgdo e de
sensibilizagdo nas areas
previstas na Estratégia
Nacional para a Igualdade e
Nao Discriminagdo 2018-
2030 “Portugal + Igual”,
junto dos alunos dos
Agrupamentos de Escolas do
Municipio.

SessOes sobre violéncia no
namoro para 0 9.2 ano em
Alvalade.

Colocagao de lona sobre a
Igualdade nos Pagos do
Concelho e iluminagdo do
edificio.

Distribuicdo de sacos de
algoddo como oferta
simbdlica as funciondrias do
Municipio.

Hastear da bandeira da
Igualdade.

Campanha de sensibilizagao
na rua.

Sessdes de sensibilizagcdo aos
técnicos da Divisdo de
Comunicag¢do e Imagem para
o uso de uma linguagem
inclusiva.

Calendarizagao

2023 a 2027

Més de margo

24 e 25 de
outubro (a
confirmar)

2024 a 2027

Indicadores
de Avaliagao

N.2 de
alunas(os)
matriculados /
N.2 de
alunas(os)
abrangidas(os)
pelas agdes

N.2 de
alunas(os) do
9.2ano/N.2
de alunas(os)
participantes

Realizado /
N3o Realizado

N.2 de
funcionarias
abrangidas /
N2 de sacos
distribuidos

Realizado /
Nao Realizado

N.2 de
pessoas
previstas / N.2
de pessoas
abrangidas

N.2 de sessdes
programadas
/N.2de
sessdes
realizadas

Financiamento

POISE / Pessoas
2030

Responsaveis /
Parceiros
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém /
Agrupamentos
de Escolas do
Municipio /
Intervir.Com
Associagao

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém /
Associagao
Intervir.Com /
Agrupamento de
Escolas de
Alvalade

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém/
Associagao
Intervir.Com

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém /
Associagao
Intervir.Com /
CIG — Comissao
para a Cidadania
e lgualdade de
Género
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Medidas

Sessdes para a
Igualdade de
Género.

Agdes Calendarizagao

SessOes de sensibilizagdo
destinada aos/as Auxiliares
de Agdo Educativa,
Técnicos/as de Desporto,
Técnicos/as das Bibliotecas
Municipais e do Auditdrio e
agentes da Guarda Nacional
Republicana.

2024 a 2027

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Indicadores de

. Financiamento
Avaliagcao

N.2 de sessbes

programadas /

N.2 de sessGes
realizadas

Responsaveis /
Parceiros

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém /
Associagao
Intervir.Com /
CIG — Comissao
para a Cidadania
e lgualdade de
Género

Objetivo Especifico 2: Dar continuidade as estruturas de atendimento e acolhimento: (des)igualdades — servico de apoio a
vitima, estrutura de atendimento a vitimas de violéncia doméstica e CAE Intervir — Casa de Acolhimento de Emergéncia.

Medidas

(Des)igualdades
—Servigo de
Apoio a Vitima.

Estrutura de
atendimento a
vitimas de
violéncia
domeéstica.

CAE Intervir —
Casa de
Acolhimento de
Emergéncia.

Agdes Calendarizagao

- Dinamizagdo de agbes de
informagdo e de formacgdo
nas dareas previstas na
Estratégia Nacional para a
Igualdade e Ndo
Discriminagdo 2018-2030
“Portugal +lgual”.

- Assegurar a resposta de
apoio psicoldgico dirigido a
criangas e jovens vitimas de
violéncia doméstica.
Assegurar o
acompanhamento das
vitimas de crime de violéncia
doméstica na vertente de
atendimento psicossocial e
informacgado juridica.
Promover o acolhimento
transitério, em condigcbes de
seguranga, de vitimas de
violéncia doméstica em
situacdo de emergéncia.

2023 a 2027

Objetivo Especifico 3: Promover projetos, planos e iniciativas.

Medidas

Nomeacdo dos/as
Conselheiros
Locais para a
Igualdade.

Equipa paraa
Igualdade na Vida
Local.

Agoes Calendarizagao

Nomear dois/duas
Conselheiros/as Locais para
a lgualdade:

- Conselheiro/a interno/a 2024 a2 2027
com cargo de dire¢do na

Camara Municipal;

- Conselheiro/a externo/a.

Criar uma EIVL — Equipa para 2024 2 2027

a lgualdade na Vida Local.

Indicadores de

- Financiamento
Avaliagcdao

N.2 de agdes
programadas /
N.2 de a¢des
dinamizadas

Pess0as2030

N.2 de vitimas
sinalizadas /
N.2 de vitimas

acompanhadas

N.2 de total de
vitimas / N.2
de vitimas
acolhidas

Indicadores de

. o Financiamento
Avaliagao

Realizado /
N&o Realizado

Realizado /
N&o Realizado

Responsaveis /
Parceiros

Associagao
Intervir.Com /
Entidades
parceiras do
Protocolo /
Outras entidades

Responsaveis /
Parceiros

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém
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Plano Municipal
para a lgualdade
e Nao
Discriminagao.

Conceber e implementar um
PMIND — Plano Municipal
para a Igualdade e a Ndo
Discriminagao

Objetivo Especifico 4: Promover a igualdade racial.

Medidas

Promocgdo do
principio da
igualdade.

Agoes

Acdo de sensibilizagdo do Dia
Internacional da Luta Contra a
Discriminagdo Racial.

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Realizado /

2024 a 2027 N3o Realizado

Indicadores

Calendarizagao de Avaliagdio

Realizado /
Nao
Realizado

Més de margo

Financiamento

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém

Responsaveis /
Parceiros

Comissédo Social
da Freguesia de
Santo André

Objetivo Geral 2: Promover a inclusdo e combater a discrimina¢do dos cidaddos(as) em situacdo de vulnerabilidade,
especialmente em razdo da sua origem, condicdo ou situacdo de deficiéncia e/ou dependéncia.

Objetivo Especifico 1: Contribuir para a inclusdo social ativa.

Medidas

Contribuir para a
inclusdo social
ativa,
promovendo a
vida
independente e a
insergdo no
mercado de
trabalho.

Agles

Realizar a¢des de
sensibilizagdo para a
populagdo e agentes
econdmicos para a
participagdo, autonomia e
vida ativa das pessoas com
deficiéncia.

Indicadores

Calendarizagao de Avaliagdo

N.2 de acbes
planeadas /

N.2 de agdes
realizadas

2024 a 2027

Financiamento

Pessoas 2030

Responsaveis /
Parceiros
Associagdo do
Comércio,
Industria,
Servigos e
Turismo do
Distrito de
Setubal /
CERCISIAGO —
Cooperativa de
Educacdo e
Reabilitagdo de
Criangas
Inadaptadas de
Santiago

Objetivo Especifico 2: Disponibilizar informagdo e encaminhar os cidaddos(as), especialmente os que se encontram em situagdo

de vulnerabilidade.

Medidas

Balcdo da
Inclusdo em
Santiago do
Cacém e Vila
Nova de Santo
André

Agles

Criacdo de espacos de
acolhimento e de informagao,
que tém como missdo a
integracdo dos migrantes,
através de um atendimento
presencial e telefénico,
personalizado, com
técnicos(as) qualificados(as)
em matéria de migragdo e
politicas locais.

Calendarizagao LI D
¢ de Avaliagdao
Realizado /
2024 a 2027 N3o
Realizado

Financiamento

Pessoas 2030

Responsaveis /
Parceiros

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém /
Associacdo Cabo
Verdiana de Sines
e Santiago do
Cacém
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027
Objetivo Especifico 3: Disponibilizar informagdo/formagdo sobre os direitos e deveres de empregadores(as) e de
trabalhadores(as) migrantes.

. o N Indicadores . . Responsaveis
Medidas Agles Calendarizacao . Financiamento 5 . /
de Avaliagao Parceiros

Sensibilizar N.2 de

empregadores Realizar sessdes de sessdes Associagdo Cabo
inf do sobre direit I d Verdi de Si

paraa i informacdo sobre direitos e 2023 2 2027 planeadas / Pessoas 2030 er |a.na e Sines

contratagdo de deveres para empregadores e N.2 de e Santiago do

populagdo trabalhadores migrantes. sessoes Cacém

migrante. realizadas

Objetivo Especifico 4: Promover as competéncias e a integragao da populagdo migrante, através da promogdo da diversidade,
o dialogo multicultural, a cidadania ativa e igualdade de oportunidades.

. o - Indicadores . . Responsaveis
Medidas Agoes Calendarizagao . Financiamento - . /
de Avaliagao Parceiros
Implementar momentos de
convivio intercultural e Camara
partilha através da N.2 de Municipal de
gastronomia, musica, teatro, participantes Santiago do
Municipio danga, contos e dinamicas revistas(os Cacém
P cant _ 202422027 P ()7 pessoas 2030 /|
Intercultural interculturais, envolvendo a N.2 de Associagdo
comunidade migrante e participantes Caboverdiana de
descendentes, espagos efetivas(os) Sines e Santiago
culturais, associagoes e do Cacém
escolas.
Agrupamento de
Escolas do
Municipi
N2 de ur.1|C|p|o/
. . Instituto de
Permitir e migrantes
melhorar o Aulas de Portugués Lingua previstas(os) / Emprego e
. , . 2024 a 2027 Pessoas 2030 Formacgao
dominio da lingua  de Acolhimento N.2 de .
ortuguesa migrantes Profissional /
portug ’ abras idas(os) Associac¢do Cabo
g Verdiana Sines e
Santiago do
Cacém
N.2 de
Comemorar Dia do participantes
Promover o

conhecimento e a
interculturalidade.

Aumentar o nivel
de participagdo da
comunidade
migrante em atos
civicos e de
cidadania.

Migrante: partilha de
patrimodnio cultural, trajes,
gastronomia e musica.

18 de dezembro

Traduzir formularios dos

. L 2024 a 2027
servigos publicos.

previstas(os) /
N.2 de
participantes
no evento
N.2 de
formuldrios
previstos para
tradugdo / N.2
de formularios
traduzidos

Pessoas 2030

Pessoas 2030

Associagdo Cabo
Verdiana de
Sines e Santiago
do Cacém
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Medidas

Foruns de
discussdao com
familias
migrantes.

Guia de Recursos
para Migrantes

Agles

Realizar foruns tematicos de
acordo com os interesses das
familias de migrantes,
adequados a determinada
faixa etaria.

Criar um guia de recursos
online de recursos e apoio a
integracdo do migrante

Calendarizagao

2024 a 2027

2024 a 2027

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Indicadores

. Financiamento
de Avaliagdao

N.2 de
participantes
previstas(os)

/N.2 de
participantes
efetivas(os)

Pessoas 2030

N.2 de
downloads
previstos /

N.2 de
downloads

efetuados ao
ficheiro

Pessoas 2030

Responsaveis /
Parceiros

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém/
Associacdo Cabo
Verdiana de Sines
e Santiago do
Cacém/
Agrupamentos de
Escolas do
Municipio
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém /
Associagdo Cabo
Verdiana de Sines
e Santiago do
Cacém / ADL —
Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano

Objetivo Geral 3: Promover a informacgdo e formacgdo com vista a melhoria da consciéncia coletiva em cenarios de

emergéncia.

Objetivo Especifico 1: Preparar a populagdo para agir em situagdo de cenarios de emergéncia.

Medidas

Simulacros.

Agoes

Simulagdo de cheias em
Abela, com evacuacgao das
infraestruturas localizadas na
zona ribeirinha (Pdlo de
Saude, Escola Primaria e
Jardim de Infancia) de acordo
com as normas do Plano
Municipal de Emergéncia e
Protecdo Civil.

Calendarizagao

2024 a 2027

Indicadores . .
. Financiamento
de Avaliagao
N.2 de
participantes
previstas(os)
/ N.2de
participantes
nos
simulacros

Responsaveis /
Parceiros

Protecgao Civil
Municipal /
Bombeiros
Mistos de
Santiago do
Cacém / Guarda
Nacional
Republicana

Objetivo Especifico 2: Divulgar informacgGes junto das populagées mais isoladas sobre os riscos e procedimentos a adotar em

caso de incéndio.

Medidas

Folheto “O mato
estd a arder, e
agora?”

Agles

Elaboracgdo de folheto
informativo, com linguagem
acessivel, com as indicagGes
de como ficar alerta aos sinais
de fogo e como manter a
seguranga pessoal, bem como
com os contactos em caso de
emergéncia.

Calendarizagao

2024 e 2027

Indicadores

. Financiamento
de Avaliagdao

N.2 de
folhetos
impressos /
N.2 de
folhetos
entregues

Pessoas 2030

Responsaveis /
Parceiros
Protecdo Civil
Municipal /
Corporagdes de
Bombeiros do
Municipio /
Equipa Radar
Social / Guarda
Nacional
Republicana

Pagina 16 de 72



Visitas periddicas
aidosos em
situacdo de
isolamento
geografico e em
situagdo de
vulnerabilidade.

Objetivo Especifico 3: Sensibilizar e informar a comunidade escolar para a seguran¢a em situagao de risco.

Medidas

Acles de
sensibilizacdo
sobre a Seguranga
Rodovidria.

Realizagdo de visitas
periddicas no periodo de
Verdo (de junho a agosto) aos
idosos habitantes em locais
mais isolados, de forma a
prevenir possiveis situagcGes
de incéndio rural.

Agoes

Contribuir para a prevencdo
de riscos coletivos inerentes a
situagOes de acidentes
graves.

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

N.2 de visitas
previstas /
N.2 de visitas
realizadas

2024 e 2027

Indicadores

Calendarizaga ~
alencarizagao de Avaliagao

N.2 de agdes
previstas /
N.2 de a¢des
realizadas

Més de maio

Pessoas 2030

Financiamento

Protecdo Civil
Municipal /
Equipa Radar
Social / Guarda
Nacional
Republicana

Responsaveis /
Parceiros

Junta de
Freguesia de
Santo André /
Bombeiros
Voluntarios de
Santo André /
Agrupamentos de
Escolas de Santo
André /
Academia Sénior
de Artes e
Saberes

Objetivo Geral 4: Promover uma cidadania ativa e consciente no dominio do desenvolvimento sustentavel, com foco
na qualidade e preservacdao ambiental, bem como na conservacao da Biodiversidade.

Objetivo Especifico 1: Envolver a comunidade na produgao agricola sustentavel.

Medidas

Manutencdo das
hortas
pedagodgicas.

Promocado da
atividade agricola
de subsisténcia.

Agles

Sensibilizacdo e
responsabilizagdo dos
alunos para os cuidados a
ter com as hortas
pedagdgicas.

Avaliagdo e
acompanhamento dos
terrenos destinados a
hortas comunitarias,
atribuidos a candidatos com
comprovada caréncia
econdmica.

Indicadores de
Avaliagao
N.2 de
alunas(os)

Calendarizagao

matriculadas(os)

no
agrupamento /
N.2 de
alunas(os)
envolvidas(os)

Més de abril

N.2 de

2024 a 2027 N2 de

beneficidrias(os)

candidatas(os) /

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros

Junta de
Freguesia de
Santo André /
Agrupamentos
de Escolas de
Santo André

Junta de
Freguesia de
Santo André
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Objetivo Especifico 2: Sensibilizar para a prote¢do do bem-estar animal.

Medidas

Acdes de
sensibilizacao
sobre o bem-estar
animal.

Campanha de
sensibilizacdo
“Cidade Mais
Limpa”.

Agles

Sensibilizagdo para a adogdo
responsavel.

Angariagdo de alimentos para
caes.

Acdes de sensibilizagdo para
a recolha de dejetos animais
nas ruas.

Calendarizagao

Més de junho

2024 a 2027

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Indicadores
de Avaliagao

N.2 de
participantes
previstas(os)

/ N.2 de
participantes
na acdo de
sensibilizacdo

N.2 de a¢des
previstas /
N.2 de agdes
realizadas

Objetivo Especifico 3: Promover a consciéncia e as boas praticas ambientais.

Medidas

Sensibilizar a
populagdo para a
mobilidade
sustentavel.

Combate a
pobreza
energética.

Agoes

Atividades ludico-desportivas
no ambito da “Semana
Europeia da Mobilidade”

Apoio nas candidaturas “Vale
Eficiéncia”.

Calendarizagao

Més de
setembro

2024 a 2027

Indicadores
de Avaliagao

N.2 de
participantes
previstas(os)

/ N.2 de
participantes
nas
atividades

N.2 de
candidaturas
previstas /
N.2 de
candidaturas
aprovadas

Financiamento

Financiamento

Compete2020/
Fundo
Ambiental

Responsaveis /
Parceiros

Junta de

Freguesia de

Santo André /

Camara
Municipal /

Agrupamentos de

Escolas de Santo

André /
Associagao Sao

Francisco de

Assis

Camara
Municipal de

Santiago do

Cacém

Responsaveis /
Parceiros

Junta de

Freguesia de

Santo André /

Camara
Municipal de

Santiago do

Cacém/

Agrupamentos de

Escolas de Santo

André / Instituto
das Comunidades

Educativas

Junta de

Freguesia de

Santo André
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027
Objetivo Geral 5: Prevenir e combater a exclusao social, particularmente a infantil, quebrando ciclos intergeracionais

de pobreza e de exclusdo social e garantido a coesao social e territorial.

Objetivo Especifico 1: Combater a pobreza de agregados familiares ou grupos com baixos rendimentos, em situagdo de pobreza
ou vulnerabilidade, e agdes enquadradas no ambito de cenarios de exce¢do ou emergéncia.

Medidas Agles Calendarizagao Indlcad'or(is
de Avaliagao
Aprovagao
Projeto CLDS 5G Candidatura 2024 a 2027 da

Candidatura

Financiamento

Pessoas 2030

Responsaveis /
Parceiros

Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano /
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

EIXO 3

Promoc¢ao do Envelhecimento Ativo e Apoio a Populagao
lL ./ Sénior

Portugal, assim como a maioria dos paises da Europa, tem vindo a sofrer, nas ultimas décadas,
relativas transformacdes demograficas nomeadamente o aumento da longevidade e da
populacdo idosa, a reducdo da natalidade e a consequente diminuicdo da populagao jovem.

O Municipio de Santiago do Cacém, a semelhanca da restante realidade, caracteriza-se pelo
envelhecimento acentuado da sua populagao residente — 8.299 idosos, correspondendo a cerca
de 29,6% da populagdo residente. Segundo dados do Instituto Nacional de Estatistica, no ano de
2022, o indice de envelhecimento correspondia a 237 idosos por cada 100 jovens, sendo o indice
de longevidade igualmente significativo — 49 idosos com 75 ou mais anos por cada 100 idosos
com 65 ou mais anos.

Por questdes de saude, sociais ou financeiras, o indice de dependéncia dos idosos deste
territdrio é igualmente alto, correspondendo a 51 idosos dependentes por cada 100 habitantes
em idade ativa.

Como tal, as prioridades locais e nacionais relativamente ao envelhecimento e a melhoria das
condicbes de vida dos publicos mais envelhecidos ganharam destaque nos ultimos anos.
Contudo, torna-se necessario criar condicdes sustentdveis e de formacdo na sociedade com o
propdsito de garantir as melhores condi¢des do envelhecimento visando maximizar a sua
longevidade e qualidade de vida.

Em 2021, a Comissao Europeia, aprovou o «Livro Verde sobre o Envelhecimento», tendo por
objetivo a promocdo de debate de orientagdes sobre o envelhecimento, desta forma, destacam-
se como pontos fundamentais: “promover estilos de vida saudaveis ao longo da vida;
proporcionar oportunidades de aprendizagem ao longo da vida; aumentar a participacdo no
mercado de trabalho; aumentar a produtividade, inovagdo e as oportunidades de negdcio; criar
novas oportunidades a partir dos desafios da entrada na reforma; satisfazer as necessidades
crescentes de uma populagao em envelhecimento; satisfazer as necessidades de cuidados de
salde e cuidados de longa dura¢do, mobilidade, conectividade e acessibilidade; reduzir as
diferencas territoriais no acesso e cuidados e servicos; e melhorar o bem-estar através da
solidariedade Intergeracional.”

Este eixo visa o foco na promocdo da saude e bem-estar, autonomia, aprendizagem e
requalificacdo de competéncias, combate ao isolamento e soliddo e participa¢do ativa na
sociedade.

Objetivo Geral 1: Melhoria das condices de vida sénior.

1. Reforgar as respostas sociais para seniores;
2. Reforcar os equipamentos e servigos sociais de apoio e a integracdo social sénior.
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Objetivo Geral 2: Promoc¢do da inclusdo de grupos populacionais que revelem maiores niveis de
fragilidade social (pessoas seniores e pessoas com deficiéncia) residentes no Municipio de
Santiago do Cacém.

1.
2.
3.

Promover a atividade fisica adaptada junto das/os seniores;
Desenvolver atividades ludicas, de lazer e culturais destinados ao publico sénior;
Melhorar a qualidade de vida sénior e promover a sua longevidade.

Objetivo Geral 3: Combater a soliddo e o isolamento da populagdo sénior e dos(as)
cuidadores(as) informais.

NV A WNR

Divulgar direitos e apoios a pessoas seniores;

Identificar e capacitar as/os cuidadoras/es informais;

Prevenir o abandono, negligéncia e maus-tratos a pessoas seniores;

Desenvolver um projeto de voluntariado de proximidade;

Identificar as pessoas idosas em situacdo de isolamento social e/ou geografico;

Vigiar e acompanhar pessoas seniores em isolamento;

Promover a seguranga das pessoas seniores;

Desenvolver projetos de voluntariado vocacionados para o trabalho com popula¢des
envelhecidas.

Objetivo Geral 4: Promover o convivio entre os seniores do Municipio de Santiago do Cacém.

Promover a cultura, a histéria e a tradicdo junto da populacdo sénior;

Implementar o “Férum Envelhecimento” enquanto 6rgdo de reflexdo acao estratégica,
concecdo e implementacado de iniciativas e propostas;

Potenciar o desenvolvimento de competéncias, educacdo para a cidadania e para a
consciencializacdo para o envelhecimento ativo e saudavel, através do desenvolvimento
de atividades Intergeracionais, nomeadamente nas escolas.

Objetivo Geral 5: Sensibilizar para uma adog¢do de uma alimentagdo sauddvel, econdmica e
sustentavel com vista a melhorar a qualidade de vida da populagdo do Alentejo Litoral.

1.

Aumentar a literacia alimentar saudavel e sustentdvel, a valoriza¢do da promogao do
estilo de vida e dieta mediterranica, a sensibilizagdo para o desperdicio alimentar e
promover os objetivos do Plano Nacional para a Alimentacao Equilibrada e Sustentavel
e os objetivos da Rede Rural Nacional.

Responsaveis / Parceiros:

O O 0O O 0O 0O O O

Academia Sénior de Artes e Saberes;

ADL — Associagdo de Desenvolvimento do Litoral Alentejano;

Agrupamentos de Escolas do Municipio;

Associac¢do Cultural de Santiago do Cacém;

Associacao Intervir.Com;

Bombeiros Voluntarios de Santo André;

Camara Municipal de Santiago do Cacém;

Comissdo Social da Unido de Freguesias de Santiago do Cacém, Santa Cruz e Sao
Bartolomeu da Serra;

Equipa Radar Social;
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Guarda Nacional Republicana;

GNR — Nucleo Idosos em Seguranca;
InstituicGes Particulares de Solidariedade Social;
Instituto da Seguranca Social;

Juntas de Freguesia;

Protecdo Civil Municipal;

Unidade de Cuidados na Comunidade;

Unidade de Saude Publica;

Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano.
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

EIXO 3

Promoc¢ao do Envelhecimento Ativo e Apoio a Populagao
Sénior

Objetivo Geral 1: Melhoria das condi¢Ges de vida sénior.

Objetivo Especifico 1: Reforgar as respostas sociais para seniores.

Indi r R nsavei
Medidas Agoes Calendarizagao d cad'o ?s Financiamento espo s.a eis /
de Avaliagao Parceiros
. . Camara
Criar respostas Criagdo de um espaco sénior Realizado / Municipal de
seniores de " ¢ ~ pag 2024 a 2027 N3o . P
. Nova Geragdo”. . Santiago do
convivio e lazer. Realizado ,
Cacém
PARES —
Criagdo de estruturas e Programa de

Santa Casa da

. empreitada de construgdo e Alargamento da .
Criar respostaem ., . Misericérdia de
inicio de obra da nova ERPI — Realizado/ Redede .
ERPI — Estrutura . . ~ . Santiago do
. . Estrutura Residencial para 2024 a 2026 Nao Equipamentos .
Residencial para . . .. Cacém / Casa do
Pessoas Idosas Pessoas Idosas em Vila Nova Realizado Sociais Povo de Cercal do
’ de Santo André e Cercal do PRR —Plano de .
. N Alentejo
Alentejo. Recuperagdo e
Resiliéncia
R lifi
equaliticar 05 Melhoria e modernizagdo dos InstituicGes

espacgos dos . Realizado/ PRR-Planode .
. equipamentos de respostas N N Particulares de
equipamentos . . 2023 a 2027 Nao Recuperagao e
sociais destinados aos

. . A Solidariedade
sociais para . Realizado Resiliéncia .

. seniores. Social
seniores.

Objetivo Especifico 2: Reforcar os equipamentos e servicos sociais de apoio e a integragdo social sénior.

. o e Indicadores . . Responsaveis
Medidas Acoes Calendarizagao . Financiamento 5 . /
de Avaliagao Parceiros
Camara
Municipal de
Santiago do
N.2 de Cacém /
- . articipantes Instituicoes de
Dar continuidade ao Projeto F}:))revistpas(os) Apoio a(;
Dar continuidade  Sociabilidades (atividades
. . 4 (. . 2023 a 2027 /N.2 de -- Reformados,
as respostas ladicas, culturais e recreativas . L
.. . L participantes Pensionistas e
sociais para para seniores do Municipio).
seniores e nas Idosos /
- atividades InstituicGes
atividades de .
lazer i4 Particulares de
) J Solidariedade
existentes, bem .
como criar Social
N.2 de
respostas em N
arceria com as Cartdes
P . . Municipais Camara
entidades locais. , . ..
Alargar o nimero de Sénior Municipal de
beneficiarios seniores do 2023 a 2027 emitidos / - Santiago do
Cartdo Municipal Sénior. N.2 de Cacém /
Cartdes Comércio Local
Municipais

Sénior novos
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Medidas

Dar continuidade
as respostas
sociais para
seniores e
atividades de
lazer ja
existentes, bem
como criar
respostas em
parceria com as
entidades locais.
(continuagdo)

Medidas

Dar continuidade
as respostas
sociais para
seniores e
atividades de
lazer ja
existentes, bem
como criar
respostas em
parceria com as
entidades locais.
(continuagdo)

Agbes

Alargar a abrangéncia, bem
como o numero de
beneficidrios da Oficina
Mével — “O Engenhocas”.

Agles

Criagdo de um banco de
voluntariado para apoio a
populagdo sénior e a grupos
vulneraveis (realizagdo de
compras e acompanhamento
a atividades).

Formacgdo técnica para
cuidadores formais e/ou
informais.

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Indicadores de

. Financiamento
Avaliagcao

Calendarizagao

N.2 de
beneficiarias(os)
previstas(os) /
N.2 de
beneficidrias(os)
abrangidas(os)

2023 a 2027

Indicadores

. Financiamento
de Avaliagdo

Calendarizagao

N.2 de
voluntarias(os)
previstas(os) /
N.2 de
voluntarias(os)
efetivoas(os)

POISE

2024 a 2027

N.2 de a¢des
planeadas /

N.2 de ag¢des
realizadas

POISE

Responsaveis /
Parceiros

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém /
Entidades
parceiras

Responsaveis /
Parceiros
Comissao Social
da Unido de
Freguesias de
Santiago do
Cacém, Santa
Cruz e Sao
Bartolomeu da
Serra
Comissao Social
da Unido de
Freguesias de
Santiago do
Cacém, Santa
Cruz e Sao
Bartolomeu da
Serra / Unidade
de Cuidados na
Comunidade /
Unidade de
Saude Publica /
Unidade Local de
Saude do Litoral
Alentejano
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027
Objetivo Geral 2: Promogao da inclusdo de grupos populacionais que revelem maiores niveis de fragilidade social
(seniores e pessoas com deficiéncia) residentes no Municipio de Santiago do Cacém.

Objetivo Especifico 1: Promover a atividade fisica adaptada junto dos seniores.

Medidas

Viver + Ativo:
Percursos
pedonais nas
freguesias.

Viver + Ativo:
Aulas de
Atividade Fisica
Online.

Agoes

Criacdo de trajetos /
percursos pedonais nas
diferentes freguesias do
Municipio (com 5 e 8 a 10
km) de forma a implementar
uma rota de caminhadas
referenciada e adaptada as
condigGes do publico sénior.

Gravacdo de aulas pelo
Servico Municipal de
Desporto, com o objetivo de
dar respostas a quem
desenvolve atividade fisica
em casa.

Calendarizagao

2024 a 2027

2024 a 2027

Indicadores

de
Avaliagcao

N.2 de
percursos
elaborados

N.2 de aulas

gravadas

Financiamento

Objetivo Especifico 2: Desenvolver atividades ludicas, de lazer e culturais destinadas ao publico sénior.

Medidas

Projeto
Sociabilidades.

Agoes

Realizagdo de iniciativas de
ambito ludico e cultural,
destinadas aos seniores do
Municipio: Baile de Carnaval
Sénior; Pascoa Sénior — Baile
da Pinha; Olimpiadas Sénior;
Visitas a SANTIAGRO;
Passeios da Primavera;
Passeios do Outono; Sdo
Martinho Sénior; Natal
Sénior.

Calendarizagao

2023 a 2027

Indicadores

de
Avaliagao

N.2 de
iniciativas
previstas /

N.2 de
iniciativas
realizadas

Financiamento

Objetivo Especifico 3: Melhorar a qualidade de vida sénior e promover a sua longevidade.

Medidas

CLDS 4G: Sénior
Ativo - Desporto
Terra / Viver +

Ativo / CLDS 5G.

Agles

Realizagdo de aulas de
ginastica adaptada em seis
freguesias com duas aulas
mensais.

Calendarizagao

2023 a 2027

Indicadores
de Avaliagao

N.2 de vagas
/ N.2 de
participantes
a frequentar
as aulas

Financiamento

POISE / Pessoas
2030

Responsaveis /
Parceiros

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / Unidade
Local de Saude
do Litoral
Alentejano

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / Unidade
Local de Saude
do Litoral
Alentejano

Responsaveis /
Parceiros

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém

Responsaveis /

Parceiros
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém /
Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano /
Juntas de
Freguesia /
Instituicdes
Particulares de
Solidariedade
Social
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CLDS 4G: Sénior
Ativo - Desporto
Agua / Viver +

Ativo / CLDS 5G.

CLDS 4G: Sénior
Ativo — Passo a
Passo / CLDS 5G.

Realizagdo de aulas de
hidroginastica adaptada nas
Piscinas Municipais de
Santiago do Cacém.

Realizagdo de caminhadas
Intergeracionais em percurso
relevantes e de interesse
patrimonial.

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

N.2 de vagas
/ N.2 de
participantes
a frequentar
as aulas

2023 a 2027

N.2 de
caminhadas
planeadas /

N.2 de
caminhadas

realizadas

2023 a 2027

POISE / Pessoas
2030

POISE / Pessoas
2030

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém/
Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano /
Juntas de
Freguesia /
Instituicdes
Particulares de
Solidariedade
Social

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém /
Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano /
Juntas de
Freguesia

Objetivo Geral 3: Combate a soliddo e ao isolamento da populacéo sénior e dos(as) cuidores(as) informais.

Objetivo Especifico 1: Divulgar direitos e apoios a pessoas seniores.

Medidas

CLDS 4G: Informa
Sénior / CLDS 5G.

Agoes

Divulgacdo de direitos e
apoios a pessoas seniores,
através de programas de
radio e sessdes de
informacao.

Indicadores
de Avaliacdo
N.2 de
programas
de radio
planeados /
N.2 de
programas
de radio
realizados;
N.2 de
sessOes
planeadas /
N.2 de
sessOes
realizadas /
N.2 de

Calendarizagao

2023 a 2027

participantes

nas sessoes

Financiamento

POISE / Pessoas
2030

Responsaveis /
Parceiros

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / ADL —
Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano /
Juntas de
Freguesia
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Objetivo Especifico 2: Identificar e capacitar as/os cuidadoras(es) informais.

Medidas

CLDS 4G:
Identificar
cuidadores/as
informais e a
proporgdo de
pessoas seniores
que sao
simultaneamente
cuidadores/as.

CLDS 4G: CUIDA
SANTIAGO.

Agoes

Levantamento do numero

de cuidadoras/as
informais.

Apoio e capacitagdo as/os
cuidadoras/es informais.

Calendarizagao

2023 a 2027

2023

Indicadores de
Avaliagcao

N.2 de
cuidadoras(es)
informais
identificadas(os)

N.2 de
cuidadoras(es)
apoiadas(os);
N.2 de agdes
formativas; N.2
de participantes
nas agoes

Financiamento

POISE / Pessoas
2030

POISE

Responsaveis /
Parceiros

Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano /
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / Juntas
de Freguesia /
Instituicdes
Particulares de
Solidariedade
Social / Guarda
Nacional
Republicana /
Associagao
Intervir.Com /
Unidade Local de
Saude do Litoral
Alentejano /
Unidade de
Cuidados na
Comunidade
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / ADL —
Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano /
Juntas de
Freguesia /
Instituicdes
Particulares de
Solidariedade
Social / Unidade
Local de Saude
do Litoral
Alentejano /
Unidade de
Cuidados na
Comunidade
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Medidas

Prevencdo da
violéncia nas

pessoas seniores.

Agles

Acdes de sensibilizagdo junto

de pessoas seniores e
comunidades.

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027
Objetivo Especifico 3: Prevenir o abandono, negligéncia e maus-tratos a pessoas seniores.

Indicadores

Calendarizacao de Avaliagio

N.2 de acBes
planeadas /

N.2 de agBes
realizadas

2023 a 2027

Objetivo Especifico 4: Desenvolver um projeto de voluntariado de proximidade.

Medidas

Desenvolver
projetos de
voluntariado
vocacionados
para o trabalho
com populagdes
envelhecidas.

Grupos de
Voluntdrios para
limpeza de
terrenos.

Banco de
Voluntariado.

Agoes

Voluntariado junto de
cuidadores/as informais e
pessoas seniores.
Voluntariado de
proximidade na freguesia de
Santo André.

Criacdo de grupos de
voluntdrios para limpeza de
terrenos nas imediagOes de
habitacdes isoladas de
seniores.

Apoio a populagdo sénior e
a grupos vulneraveis
(realizacdo de compras,
acompanhamento em
atividades ludicas, de lazer e
companbhia).

Indicadores de

Calendarizagao Avaliaggo

N.2 de
voluntarias(os)
previstas(os) /

Ne. de
voluntarias(os)

efetivas(os); N.2
de apoios
programados /
N.2 de apoios
prestados

2023 a 2027

N.2 de agdes
planeadas / N.2
de agdes
realizadas no
terreno

2024 a 2027

N.2 de
candidatos(as) /
N.2 de
beneficiarios(as)
abrangidos

2023 a 2027

Financiamento

POISE / Pessoas
2020

Financiamento

Pessoas 2030

Pessoas 2030

Pessoas 2030

Responsaveis /
Parceiros
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém/
Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano /
Juntas de
Freguesia /
Instituicdes
Particulares de
Solidariedade
Social / Guarda
Nacional
Republicana /
Associagao
Intervir.Com

Responsaveis /
Parceiros
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / Juntas
de Freguesia /
Instituicdes
Particulares de
Solidariedade
Social / Guarda
Nacional
Republicana /
Associagao
Intervir.Com /
Unidade de
Cuidados na
Comunidade

Protecao Civil
Municipal /
Guarda Nacional
Republicana

Comissao Social
da Unido de
Freguesias de
Santiago do
Cacém, Santa
Cruz e Sao
Bartolomeu da
Serra
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Medidas

Mapeamento das
situacdes de
isolamento social.

Agles

Mapeamento partilhado entre
as instituigdes.

Calendarizacao

2023 a 2027

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027
Objetivo Especifico 5: Identificar as pessoas idosas em situagdo de isolamento social e/ou geografico.

Indicadores
de Avaliagdo

N.2 de
situagbes de
isolamento
social
previstas /
N.2 de
situagOes de
isolamento
social
identificadas

Objetivo Especifico 6: Vigiar e acompanhar pessoas seniores em isolamento.

Medidas

Acompanhamento
de pessoas
seniores.

“Seniores
preparados,
Seniores
Descansados

1

Agles

Vigilancia e
acompanhamento dos
seniores em situagao de
vulnerabilidade e
isolamento.

Acdo de sensibilizacdo
para a prevengdo de
acidentes e redugdo de
riscos.

Calendarizagao

2023 a 2027

Més de junho

Indicadores de
Avaliagao

N.2 de
acompanhamentos
previstos / N.2 de
pessoas
acompanhadas

N.2 de
participantes
previstos / N.2 de
participantes na
acao

Financiamento

POISE

PRR — Plano de
Recuperagao e
Resiliéncia

Financiamento

POISE / Pessoas
2030

Responsaveis /
Parceiros

Unidade Local de
Saude do Litoral
Alentejano /
Guarda Nacional
Republicana /
Instituicdes
Particulares de
Solidariedade
Social /
Associagao
Intervir.Com /
Seguranca Social
/ Juntas de
Freguesia /
Equipa Radar
Social

Responsaveis /

Parceiros
Unidade Local
de Saude do
Litoral
Alentejano /
Guarda
Nacional
Republicana /
Instituicdes
Particulares de
Solidariedade
Social /
Associacdo
Intervir.Com /
Seguranga
Social / Juntas
de Freguesia
Junta de
Freguesia de
Santo André /
Bombeiros
Voluntarios de
Santo André /
Academia
Sénior de Artes
e Saberes /
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém

Pagina 29 de 72



Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Objetivo Especifico 7: Promover a segurancga das pessoas seniores.

Medidas

Programa Apoio
65 —ldosos em
Segurancga.

Agoes

Acdes de sensibilizagdo para a

seguranca dos seniores.

Indicadores
de Avaliagao
N.2 total de
seniores /
N.2 de
seniores
apoiados(as)

Calendarizagao

2023 a 2027

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros

Guarda Nacional
Republicana —
Nucleo Idosos em
Segurancga

Objetivo Especifico 8: Desenvolver projetos de voluntariado vocacionados para o trabalho com populagdes envelhecidas.

Medidas

Voluntariado
junto de
cuidadoras/as
informais e
pessoas seniores.

Agoes

Criar e formar um bolsa de
voluntarios para assistir
as(os) cuidadoras(es) nas
suas necessidades; outras

atividades de voluntariado.

Indicadores de

Calendarizagdo "
§ Avaliagao

N.2 de
voluntarias(os);
N.2 de
idosas(os)
apoiados(as)

2023

Financiamento

POISE

Responsaveis /
Parceiros

Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano /
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / Unidade
Local de Saude
do Litoral
Alentejano —
Unidade de
Cuidados na
Comunidade /
Juntas de
Freguesia /
Instituicdes
Particulares de
Solidariedade
Social /
AssociagOes e
outras entidades
do Municipio
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027
Objetivo Geral 4: Promover o convivio entre os seniores do Municipio de Santiago do Cacém.

Objetivo Especifico 1: Promover a cultura, a histéria e a tradigdo local junto da populagdo sénior.

Medidas

CLDS 4G: Clubes
de Memoria.

CLDS 4G: Sénior
Ativo — Passeios
com Histéria /
CLDS 5G.

CLDS 4G: Sénior
Ativo — Festas
com Tradigdo /
CLDS 5G.

CLDS 4G: Sénior
Ativo — Cultura /
CLDS 5G.

Agoes

Estimular e preservar a
memoria das pessoas seniores
através de jogos e exercicios,
partilha de saberes, recolha
de histdrias de vida de
pessoas que destacaram no
Municipio de Santiago do
Cacéme o seu
reconhecimento publico,
preservando a memoria
coletiva do Municipio.

Visitar os tesouros do
patrimdnio natural e cultural
de aldeias, vilas e cidades em
territdrio nacional.

Promover sociabilidades entre
os mais velhos e recrear
tradigdes.

Proporcionar o acesso das
pessoas seniores a bibliotecas
municipais, a museus
nacionais, a teatros e a
cinemas, assim como a
participacdo em eventos de
leitura.

Calendarizagao

2023

2023 a 2027

2023 a 2027

2023 a 2027

Indicadores
de Avaliagao

N.2 de
participantes
previstos(as)

/N.2 de
participantes
nas
atividades

N.2 de vagas
/ N.2 de
participantes
nos passeios

N.2 de vagas
por festa /
N.2 de
participantes
nas festas

N.2 de
participantes
previstos(as)

/N.2de
participantes
nas
atividades

Financiamento

POISE

POISE / Pessoas
2030

POISE / Pessoas
2030

POISE / Pessoas
2030

Responsaveis /
Parceiros

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém /
Associacdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano /
Juntas de
Freguesia /
Instituicdes
Particulares de
Solidariedade
Social /
Associagoes e
outras entidades
do Municipio
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém /
Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém /
Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém /
Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano
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Medidas

CLDS 4G: Sénior
Ativo -
Olimpiadas / CLDS
5G.

Agoes

Realizar um Festival Anual
Sénior que conjugue praticas
desportivas, culturais e de
convivio entre os seniores
envolvidos nas atividades do
projeto.

Calendarizagao

2023 a 2027

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Indicadores
de Avaliagdao

N.2 de
participantes
previstos /
N.2 de
participantes
no Festival

Financiamento

POISE / Pessoas
2030

Responsaveis /
Parceiros

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém/
Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano /
Juntas de
Freguesia /
Instituicdes de
Solidariedade
Social
Particulares

Objetivo Especifico 2: Implementar o “Férum Envelhecimento” enquanto 6rgdo de reflexdo, acdo estratégica, concegdo e
implementag¢do de iniciativas e propostas.

Medidas

CLDS 4G: Férum
“0
Envelhecimento e
as Politicas
Locais” / CLDS 5G.

Agoes

Realizagdo de um evento de
discussdo e troca de
experiéncias sobre a questdo
do envelhecimento nos
territérios de baixa densidade
e o0 seu enquadramento nas
politicas locais de
desenvolvimento.

Calendarizagio

2023 a 2027

Indicadores
de Avaliagao

N.2 de
participantes
previstos(as)

/ N.2 de
participantes
no Férum

Financiamento

POISE / Pessoas
2030

Responsaveis /
Parceiros

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / ADL —
Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano

Objetivo Especifico 3: Potenciar o desenvolvimento de competéncias, educagdo para a cidadania e para a consciencializagdo
para o envelhecimento ativo e saudavel, através do desenvolvimento de atividades intergeracionais, nomeadamente nas

escolas.

Medidas

CLDS 4G:
COOPERAGE —
Cooperacao
Intergeracional /
CLDS 5aG.

Agoes

Realizar ag¢des socioculturais
gue envolvam pessoas
seniores, criangas, jovens e
adultos, tais como, projetos
artisticos e comunitarios
reutilizando lixo/desperdicios,
exploragdo do patrimonio
local.

Calendarizagao

2023 a 2027

Indicadores
de Avaliacdo

N.2 de
participantes
previstos(as)

/N.2de
participantes
nas
atividades
(por faixa
etaria)

Financiamento

POISE / Pessoas
2030

Responsaveis /

Parceiros
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / ADL —
Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano /
Juntas de
Freguesia /
Agrupamentos de
Escolas / Juntas
de Freguesia /
Instituicdes
Particulares de
Solidariedade
Social /
Associagoes e
outras entidades
do Municipio
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027
Objetivo Geral 5: Sensibilizar para a adogdo de uma alimentagdo sauddvel, econdmica e sustentdvel com vista a
melhorar a qualidade de vida da populacdo do Alentejo Litoral.

Objetivo Especifico 1: Aumentar a literacia alimentar saudavel e sustentavel, a valorizagdo e promocgdo do estilo de vida e dieta

mediterranica, a sensibilizacdo para o desperdicio alimentar e promover os objetivos do Plano Nacional para a Alimentagao

Equilibrada e Sustentdvel e os objetivos da Rede Rural Nacional.

Medidas Agles Calendarizagao Indlcad.or('e‘s Financiamento Respons.avels/
de Avaliagdo Parceiros

Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano /
Comunidade
Intermunicipal do
Alentejo Litoral /

. o Camara
Alimentacdo .

. ~ G Municipal de
Saudavel no SessoOes de sensibilizagdo e Santiago do
Litoral Alentejano  capacitagdo destinadas a Realizado / Cacémg/ Juntas
(Operagdo 20.2 —  seniores e Instituigdes 2024 Nao PDR2020 .

. . . . de Freguesia /
Assisténcia Particulares de Solidariedade Realizado .
.. . Unidade Local de
Técnica RRN — Social. , ;
Ad) Saude do Litoral

Alentejano /
Academia Sénior
de Artes de
Saberes /
Instituicdes
Particulares de
Solidariedade
Social
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

0 Qo0

m Interveng¢dao no Dominio da Saude

A promocdo da saude visa criar condi¢gdes para que os individuos possam agir sobre os fatores
determinantes que exercem influéncia sobre a prépria salde e o seu bem-estar.

O Plano Nacional de Saude é o quadro de referéncia para as politicas e a¢gdes na area da saude,
tentando maximizar os ganhos em salde, a integracdo de esforcos sustentados em todos os
setores da sociedade e a utilizacdo de estratégias com base na cidadania, na equidade e acesso
na qualidade e nas politicas saudaveis.

Ao nivel local, o Plano Local de Saude visa propor um enquadramento estratégico, operacional
e temporal, entre os anos de 2020 e 2025, devendo contribuir para o cumprimento das metas a
nivel nacional, mas também quanto a identidade local, através da definicdo de estratégias
especificas.

Problemas Prioritarios de Intervencao para o Municipio de Santiago do Cacém:

» Saude Mental;
> Envelhecimento;
> Literacia.

Destaca-se, ainda, a Saude Escolar, como processo de promoc¢do de competéncias na
comunidade educativa de forma a melhorar o nivel de bem-estar fisico, mental e social da
comunidade escolar. De forma a operacionalizar o Plano Nacional de Saude Escolar, a equipa de
Salde Escolar de Santiago do Cacém desenvolve um conjunto de atividades com os alunos
matriculados, desde o pré-escolar até ao secundario.

No Municipio de Santiago do Cacém existe um Centro de Saude que engloba um total de 29.921
inscritos (dos quais 4.896 ndo possuem médico de familia). Além da sede, existem seis extensdes
de saude distribuidas pelas freguesias.

Extensdo de Saude Utentes Inscritos Utentes sem Médico de Familia
Abela 716 utentes 0 utentes
Alvalade 1.967 utentes 0 utentes
Cercal do Alentejo 2.759 utentes 0 utentes
Ermidas-Sado 1.999 utentes 0 utentes
Santiago do Cacém 9.111 utentes 2.815 utentes
Sao Domingos 1.130 utentes 0 utentes
Vila Nova de Santo André 9.923 utentes 5.685 utentes

O Centro de Saude de Santiago do Cacém é composto por duas unidades distintas, mas que se
completam:

» Unidade de Cuidados de Saude Personalizados (UCSP);
» Unidade de Cuidados a Comunidade (UCC).
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Objetivo Geral 1: Contribuir para a melhoria do estado de saude da popula¢do residente,
vidando a obtencdo de ganhos em saude.

1.

5.

Definir estratégias locais a adotar na prevencao e promocao das dreas identificadas
como prioritdrias para o Municipio de Santiago do Cacém;

Informar a comunidade sobre tematicas relacionadas com a saude e promover estilos
de vida saudaveis;

Identificar e acompanhar pessoas idosas em situacdes de isolamento social e/ou
geografico;

Contribuir para a melhoria da acuidade visual das criancas e jovens residentes no
Municipio;

Contribuir para a melhoria da saude fisica e psicolégica da populagao.

Objetivo Geral 2: Contribuir para a ado¢do de uma alimentacdo saudavel com vista a melhor a
qualidade de vida da populagdo do Alentejo Litoral.

1.

Aumentar a literacia alimentar sauddvel e sustentdvel, a valorizacdo e promocdo do
estilo de vida e dieta mediterranica, a sensibilizacdo para o desperdicio alimentar e
promover os objetivos do Plano Nacional para a Alimentacdo Equilibrada e Sustentdvel
e os objetivos da Rede Rural Nacional.

Objetivo Geral 3: Promover a saude.

PWwhNpE

Prevenir e sensibilizar para a diabetes;

Promover a Igualdade de Oportunidades;

Prevenir e sensibilizar para a doenca oncoldgica;

Informar e sensibilizar a comunicacdo sobre temdticas relacionadas com a saude e
promover estilos de vida saudaveis.

Objetivo Geral 4: Melhorar a literacia em saude.

1.

Desenvolver competéncias na drea da saude junto da populagao.

Objetivo Geral 5: Melhorar os cuidados de salde as pessoas idosas e/ou com incapacidade.

1.

b

Contribuir para a promocdo da reabilitacdo e reinsercdo de pessoas em situacdo de
dependéncia;

Assegurar cuidados de saude domicilidrio a pessoas em situacdo de dependéncia;
Promover as condi¢des higieno-sanitdrias dos estabelecimentos de apoio social a
pessoas idosas;

Alagar a Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados;

Reforcar a rede de equipamentos e servigos sociais de apoio;

Continuar o servico de proximidade, através da unidade movel.
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027
Responsaveis / Parceiros:

Academia Sénior de Artes e Saberes;

ADL — Associagao de Desenvolvimento do Litoral Alentejano;
Agrupamentos de Escolas do Municipio;
Associacdo de Parentalidade Familiar;

Associagao Intervir.Com;

Autoridade de Saude Local;

Autoridade de Saude Ambiental;

Camara Municipal de Santiago do Cacém;
Comissdo Social da Freguesia de Santo André;
Comissao Social da Unido de Freguesias de Santiago do Cacém, Santa Cruz e Sao
Bartolomeu da Serra;

Comunidade Intermunicipal do Alentejo Litoral;
Corpo Nacional de Escutas — Agrupamento n.2 722;
Farmacias da Freguesia de Santo André;

Frente Rotaria Anti Diabetes;

Grupo Motar de Santiago do Cacém;

InstituicGes Particulares de Solidariedade Social;
Junta de Freguesia de Santo André;

Liga Portuguesa Contra o Cancro;

Missao Coragem;

Unidade de Cuidados na Comunidade;

Unidade de Cuidados de Saude Personalizados;
Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano;

0O O O O 0O 0 O O O O

0O 0O 0O 0O o0 O o0 O o O O O
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

090
E L ﬂ J Intervengao no Dominio da Saude

Objetivo Geral 1: Contribuir para a melhoria do estado de saude da populacdo residente, visando a obtencdo de
ganhos em saude.

Objetivo Especifico 1: Definir estratégias locais a adotar na prevengao e promogdo das areas identificadas como prioritarias

para o Municipio de Santiago do Cacém.

Responsaveis /
Parceiros

Indicadores

. o Financiamento
de Avaliagao

Medidas Agoes Calendarizagao

Implementagdo
do Plano Local de
Saude, com
destaque para as
areas da saude
mental / doenga

(a identificar
oportunamente, tendo em
conta a redefini¢cdo de novas
estratégias em periodo pds

N.2 de utentes
2023 a 2027 previstos(as) / .
N.2 de utentes

abrangidos(as)

Unidade Local de
Saude do Litoral
Alentejano

mental,
envelhecimento e
iliteracia.

pandemia)

Objetivo Especifico 2: Informar a comunidade sobre tematicas relacionadas com a saude e promover estilos de vida saudaveis.

Indicadores

Responsaveis /

Medidas Acoes Calendarizagao . Financiamento .
de Avaliagdo Parceiros
Unidade de
Cuidados a
Comunidade /
~ Unidade de
Comemoracdo do Realizacdo de rastreios na Cuidados de
Dia Mundial da C Més de abril -—- i
Sadde comunidade. Saude

Personalizados /
Unidade Local de
Saude do Litoral

Alentejano
Dia Mundial da Higiene das
Maos; Dia Mundial da
Crianga; Dia dos Avos; Dia N.2 de
Comemoragdao de  Mundial da Doenga de iniciativas
Dias Tematicos e Alzheimer; Dia do Idoso; Dia (programas e programadas
Datas Mundial da Alimentagdo; Dia datas a definir) /N.2de
Comemorativas. Mundial do AVC — Acidente iniciativas
Vascular Cerebral; Dia realizadas Unidade
Nacional do Cuidador Cuidados na

Campanha de
sensibilizacdo nas
praias sobre
cuidados com o
sol e prevengdo
do cancro da
pele.

Més da
Prevencdo do
Cancro da Mama.

Informal

AgOes presenciais nas praias,
junto da populagdo.

Realizagdo do encontro “Por
uma Vida mais Cor de Rosa”.

Meses de verdo

Més de outubro

Comunidade /
Unidade Local de
Saude do Litoral
Alentejano
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Medidas

Més de
sensibilizacdo
para a prevengdo
precoce do
cancro da
prostata.

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Indicadores
Ao Calendarizaca "
goes alendarizagao de Avaliaggo
Realizad
Presenca no Trail Vitoriano Més de ea |zNa o/
. Nao
em Ermidas-Sado. novembro .
Realizado

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros

Unidade
Cuidados na
Comunidade /
Unidade Local de
Saude do Litoral
Alentejano

Objetivo Especifico 3: Identificar e acompanhar pessoas idosas em situacgdo de isolamento social e/ou geogréfico.

Medidas

Projeto Unidade
Moével de Saude.

Realizagdo de visitas
domicilidrias com a Equipa da
Unidade Mével de Saude.

Indicadores

Calendarizaga ~
alendarizagao de Avaliagao

Agoes

N.2 de
visitas
domicilidrias
previstas /
N.2 de
visitas
domicilidrias
realizadas

2023 a 2027

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros

Unidade de
Cuidados na
Comunidade /
Unidade Local de
Saude do Litoral
Alentejano /
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém

Objetivo Especifico 4: Contribuir para a melhoria da acuidade visual das criangas e jovens residentes no Municipio.

Medidas

Projeto Ver o
Futuro.

- — Indicadores
Agoes Calendarizagao ..
de Avaliagdao
Atribuicdo de d6culos a
criangas e jovens que rednam
os critérios para o N.2 de
PVF: residéncia no Municipio oculos
de SarA\tia.go do Ca.cém, 2023 a 2027 previstos /
frequéncia de ensino e N.2 de
apresentacdo de iseng¢do por 6culos
insuficiéncia atribuidos
econdmica/abono até ao 3.2
escaldo.

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros

Unidade Local de
Saude do Litoral
Alentejano

Objetivo Especifico 5: Contribuir para a promogédo da salde, prevencdo e tratamento de doencas da populagéo.

Medidas

Consultas de
Saude da Mulher.

Indicadores

Calendarizagao de Avaliagio

Agles

Rastreio de cancro do colo do

utero.
N.2 de
participantes
previstas /
A e 2023 a 2027
Vigilancia de utilizagdo e @ N.2 de

participantes
nos rastreios

entrega de contracetivos.

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros

Unidade de
Cuidados de
Saude
Personalizados /
Unidade de
Cuidados na
Comunidade /
Unidade Local de
Saude do Litoral
Alentejano
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Medidas

Consultas de
Saude Materna.

Consultas de
Saude do Adulto.

Integragao e
acompanhamento
da Equipa do
“Projeto Gestdo
de Caso”.

Promocao de
Saude Oral da
Grdvida — Projeto
SOG.

Promocao de
Saude Oral dos
Idosos
beneficidrios de
Complemento
Solidario para
Idosos — Projeto
SOSI.

Comemoragdo do

Dia Mundial de
Saude Oral — 20
de margo.

Agbes

Consultas de vigilancia,
de acordo com as
orientagGes da Diregdo
Geral de Saude.

Curso de preparagdo
para o parto.

Consultas de
hipertensdo.
Consultas de diabetes.

Consultas do pé
diabético.

Integragao e
acompanhamento pela
Equipa de Gestao de
Caso, dos utentes que
cumulativamente:
agreguem duas ou mais
patologias, apresentem
mais de quatro idas ao
Servigo de Urgéncia ou
trés internamentos por
ano e tomem seis tipos
de medicacdo diferente.

Emissdo de cheques
dentista a gravidas que
sejam seguidas pelo
Servico Nacional de
Saude.

Emissdo de cheques
dentista aos seniores
beneficidrios do
Complemento Solidario
para ldosos (CSl) que
rednam os critérios de
elegibilidade.

Realizagdo de sessdes de
promocgao da literacia em
salde oral na Biblioteca
Municipal Manuel da
Fonseca, com alunos do
pré-escolar da Escola
Basica Frei André da
Veiga e realiza¢do de
entrevistas as Extensdes
de Saude de Santiago do
Cacém e Unidade de
Saude Publica da IPSS -0
Montinho.

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Indicadores de

| N
Calendarizacao Avaliagio

N.2 de consultas
previstas / N.2 de
consultas de
vigilancias
realizadas

2023 a 2027

N.2 de consultas
previstas / N.2 de
consultas
realizadas

2023 a 2027

N.2 de
acompanhamentos
previstos / N.2 de
acompanhamentos
realizados

2023 a 2027

N.2 de cheques
previstos / N.2 de
cheques emitidos

2023 a 2027

N.2 de cheques
previstos / N.2 de
cheques emitidos

2023 a 2027

Realizado / N3o

2023 a 2027 Realizado

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros
Unidade de
Cuidados de
Saude
Personalizados /
Unidade Local
de Saude do
Litoral
Alentejano
Unidade de
Cuidados de
Saude
Personalizados /
Unidade Local
de Saude do
Litoral
Alentejano

Unidade de
Cuidados de
Saude
Personalizados /
Unidade de
Cuidados
Continuados /
Unidade Local
de Saude do
Litoral
Alentejano

Unidade de
Saude Publica /
Unidade Local
de Saude do
Litoral
Alentejano

Unidade de
Saude Publica /
Unidade Local
de Saude do
Litoral
Alentejano

Unidade de
Saude Publica /
Unidade Local
de Saude do
Litoral
Alentejano
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Medidas

“Feira da Saude”.

Criagdo de
Gabinete de
Psicologia Social.

Seminario sobre
Saude Mental dos
Adolescentes.

Agoes

Atividades de promogdo
fisica e emocional, no
ambito do Dia Mundial da
Saude.

Acompanhamento
psicoldgico e

aconselhamento parental.

Acdo de sensibilizagdo no
ambito do Dia Mundial da
Saude Mental.

Calendarizagao

Més de abril

2024 a 2027

Més de outubro

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Indicadores de
Avaliagao

N.2 de
participantes
previstos(as) /
N.2 de
participantes na
feira

N.2 de
beneficiarios
previstos(as) /
N.2 de
beneficiarios(as)
abrangidos(as)

N.2 de
participantes
previstos(as) /
N.2 de
participantes na
acao

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros

Junta de
Freguesia de
Santo André /
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / Unidade
de Cuidados na
Comunidade /
Farmadcias
Junta de
Freguesia de
Santo André /
Agrupamento de
Escolas de Santo
André
Junta de
Freguesia de
Santo André /
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / Unidade
de Cuidados na
Comunidade /
Agrupamentos
de Escolas de
Santo André
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027
Objetivo Geral 2: Contribuir para a adogdo de uma alimentagdo saudavel, econémica e sustentdvel com vista a
melhorar a qualidade de vida da populacdo do Alentejo Litoral.

Objetivo Especifico 1: Aumentar a literacia alimentar saudavel e sustentavel, a valorizagdo e promogdo do estilo de vida e dieta
mediterranica, a sensibilizagdo para o desperdicio alimentar e promover os objetivos do Plano Nacional para a Alimentagdo
Equilibrada e Sustentdvel e os objetivos da Rede Rural Nacional.

Medidas

Alimentacdo
Saudavel no
Litoral Alentejano
(Operagdo 20.2 —
Assisténcia
Técnica RRN —
A4)

Agoes

Diagndstico e sistematizagdo
da informagdo disponivel

Sessdes de sensibilizagdo e
capacitagdo para alunos,
comunidade educativa,
cuidadoras(es) informais e
formais, comunidade em geral
e empresarias(os) da
restauragao.

Seminario Final com
apresentagdo dos materiais
produzidos.

Indicadores

Calendarizaga ~
alendarizagao de Avaliagao

Realizado /
Nao
Realizado

2023 e 2024

N.2 de
sessdes
previstas /
N.2 de
sessdes
realizadas

2024

Realizado /
Nao
realizado

Financiamento

PDR 2020

Responsaveis /

Parceiros
Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano /
Comunidade
Intermunicipal do
Alentejo Litoral
Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano /
Comunidade
Intermunicipal do
Alentejo Litoral /
Agrupamentos de
Escolas / Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / Unidade
Local de Saude do
Litoral Alentejano
/ InstituicGes
Particulares de
Solidariedade
Social / Juntas de
Freguesia
Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano /
Comunidade
Intermunicipal do
Alentejo Litoral /
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / Juntas
de Freguesia
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Objetivo Geral 3: Promover a saude.

Objetivo Especifico 1: Prevenir e sensibilizar para a diabetes.

Medidas Agoes Calendarizagao
Sessoes de Promogdo de uma agdo de
educacgdo para a sensibilizagdo para o risco da 2024 a 2027
saude. Diabetes Tipo 2.

Objetivo Especifico 2: Promover a Igualdade de Oportunidades.

Medidas Agoes Calendarizagao

Promocdo de sessao de
cinema direcionada a toda a
populagdo e adaptada as
pessoas com perturbagao do
espetro do autismo.

“CineAutismo”. 2024 a 2027

Objetivo Especifico 3: Prevenir e sensibilizar para a doenga oncoldgica.

Medidas Agles Calendarizagao

Dinamizagdo da

acdo de s

¢ e a Campanha solidaria de
sensibilizacdo construcdo de rosas e lacos
“Rosas de s §0s.
Outubro”.

Més de outubro

Apoio nas sessoes de
divulgacao de rastreios:

- Outubro: més da prevencdo
do cancro da mama.

- “Outubro Rosa”

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Indicadores
de Avaliagao

N.2 de
participantes
previstos(as)

/N.2 de
participantes
na agao

Indicadores
de Avaliagao

N.2 de
participantes
previstos(as)

/ N.2de
participantes
na sessao de

cinema

Indicadores
de Avaliacdo

N.2 de
participantes
previstos(as)

/N.2de
participantes
na
campanha

N.2 de
rastreios
previstos /
N.2 de
rastreios
realizados

Financiamento

Financiamento

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros
Comissao Social
da Unido de
Freguesias de
Santiago do
Cacém, Santa
Cruz e S3ao
Bartolomeu da
Serra / Frente
Rotaria Anti
Diabetes

Responsaveis /

Parceiros
Comissao Social
da Unido de
Freguesias de
Santiago do
Cacém, Santa
Cruz e Sao
Bartolomeu da
Serra

Responsaveis /
Parceiros

Comissao Social
da Unido de
Freguesias de
Santiago do
Cacém, Santa
Cruz e Sao
Bartolomeu da
Serra
Comissao Social
da Freguesia de
Santo André /
Unidade de
Cuidados na
Comunidade /
Agrupamento de
Escolas de Santo
André
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Medidas

Implementacgado
de agdo de
sensibilizacdo.

“Novembro
Azul”.

Agoes

Caminhada — Desafio 5M;
Distribui¢ao de folhetos
informativos elaborados pela
Equipa da Unidade de
Cuidados Continuados pela
Prevencgdo Primaria.

Apoio nas sessoes de
divulgacao de rastreios:

- Novembro: sensibilizacdo
para a prevencao do cancro
da prostata.

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Indicadores

Calendarizagao de Avaliagdio

N.2 de
participantes
previstos(as)

/ N.2 de
participantes
na
caminhada;

N.2 de

folhetos
impressos /

N.2 de

folhetos
distribuidos

2024 a 2027

N.2 de
rastreios
previstos /
N.2 de
rastreios
realizados

Més de
novembro

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros

Comissao Social
da Unido de
Freguesias de
Santiago do
Cacém, Santa
Cruz e Sao
Bartolomeu da
Serra / Liga
Portuguesa
Contra o Cancro /
Missao Coragem
/ Unidade Local
de Saude do
Litoral Alentejo /
Unidade de
Cuidados na
Comunidade /
Grupo Motard de
Santiago do
Cacém / Corpo
Nacional de
Escutas —
Agrupamento n.2
722
Comissao Social
da Freguesia de
Santo André /
Unidade de
Cuidados na
Comunidade /
Agrupamento de
Escolas de Santo
André

Objetivo Especifico 4: Informar e sensibilizar a comunidade sobre tematicas relacionadas com a saude e promover estilos de

vida saudaveis.

Medidas

Acompanhamento
psicoldgico e
aconselhamento
parental.

Agoes

Criacdo de Gabinete de
Psicologia Social (GSP) para
pessoas social e
economicamente
desfavorecidas.

Calendarizagao

Indicadores
de Avaliagao

N.2 de utentes
previstos(as) /
N.2 de utentes
abrangidos(as)

2024 a 2027

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros

Comissao Social
da Freguesia de
Santo André /
Agrupamento de
Escolas de Santo
André
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Medidas

Sensibilizagao para
as doengas
cardiovasculares no
ambito do més do
coragao.

Agbes

Projeto “Toca a Mexer” —
Dia do Desporto

Calendarizagao

2024 a 2027

Objetivo Geral 4: Melhorar a literacia para a saude.

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Indicadores
de Avaliagdo

N.2 de
participantes
previstos(as)

/ N.2 de
participantes
do projeto

Objetivo Especifico 1: Desenvolver competéncias na area da saude junto da populagdo.

Medidas

Saude com ASAS.

Agoes

Workshops de literacia para a
salde junto da populagdo
sénior.

Calendarizagao

2023 a 2027

Indicadores
de Avaliagao

N.2 de
participantes
previstos(as)

/ N.2de
participantes
por
workshop

Financiamento

Financiamento

Objetivo Geral 5: Melhorar os cuidados de salide as pessoas idosas e/ou com incapacidade.

Responsaveis /
Parceiros

Comissao Social
da Freguesia de
Santo André /
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / Unidade
de Cuidados na
Comunidade /
Academia Sénior
de Artes e
Saberes

Responsaveis /
Parceiros

Comissao Social
da Freguesia de
Santo André /
Unidade de
Cuidados na
Comunidade /
Associagao
Intervir.Com /
Associagao de
Parentalidade
Familiar /
Unidade de
Saude Publica

Objetivo Especifico 1: Contribuir para a promogéao da reabilitagdo e reinsercdo de pessoas em situagdo de dependéncia.

Medidas

Referenciacdo
dos utentes em
situacdo de
dependéncia a
Rede Nacional de
Cuidados
Continuados
Integrados.

Agoes

Avaliagdo multidisciplinar
de utentes para a sua
referenciacdo para a Rede
Nacional de Cuidados
Continuados Integrados.

Calendarizagao

2023 a 2027

Indicadores de
Avaliagao

N.2 de utentes
previstos(as) / N.2
de utentes
referenciados(as)
ou
encaminhados(as)

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros

Unidade Local
de Saude do
Litoral
Alentejano
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Objetivo Especifico 2: Assegurar cuidados de saude domicilidrio a pessoas em situagdo de dependéncia.

Medidas

Prestacdo de
cuidados
domiciliarios.

Agles

Prestacao de cuidados
domicilidrios a utentes
dependentes no Municipio de
Santiago do Cacém (40
utentes/ano).

Calendarizagao

2023 a 2027

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Indicadores
de Avaliagao
N.2 de visitas
domicilidrias
previstas /
N.2 de visitas
domicilidrias
realizadas;
Proporgao
de utentes
dependentes
/ Proporgdo
de utentes
com
melhoria da
dependéncia
no
autocuidado

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros

Unidade de
Cuidados na
Comunidade /
Unidade de
Cuidados de
Saude
Personalizados

Objetivo Especifico 3: Promover as condi¢des higieno-sanitarias dos estabelecimentos de apoio social a pessoas idosas.

Medidas

Vigilancia higieno-
sanitaria.

Agles

Vigilancia sanitdria dos
estabelecimentos de apoio
social a pessoas idosas.

Calendarizagao

2023 a 2027

Indicadores
de Avaliagdo
N.2
instituicdes
previstas /
N.2 de
instituicdes
avaliadas

Financiamento

Objetivo Especifico 4: Alargar a Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados.

Medidas

Cuidados
Continuados
Integrados de
Saude Mental
(CCISm).

Agles

Criagdo das Equipas
Domiciliarias no ambito dos
Cuidados Continuados
Integrados de Saude Mental.

Calendarizagao

2023 a 2027

Indicadores
de Avaliagao

Financiamento

Realizado /
N3o
Realizado

Objetivo Especifico 5: Reforcar a rede de equipamentos e servicos sociais de apoio.

Medidas

Estrutura
Residencial de
Longa Duragao no
setor social.

Agles

Criagdo de uma estrutura
residencial do setor social
dirigida a pessoas com
problemas do foro mental.

Calendarizagao

2023 a 2028

Indicadores
de Avaliagao

Financiamento

Realizado /
N3o
Realizado

Responsaveis /
Parceiros

Técnicos de
Saude Ambiental
/ Autoridade de
Saude

Responsaveis /
Parceiros

Unidade Local de
Saude do Litoral
Alentejano

Responsaveis /
Parceiros
Instituicdes
Particulares de
Solidariedade
Social
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Objetivo Especifico 6: Continuar o servico de proximidade, através da unidade mével.

Medidas

Continuidade da
unidade mavel.

Agoes

- Participagdo da unidade
movel em eventos
desenvolvidos pela Rede
Social, com atendimento e
aconselhamento aos jovens
na drea da saude e
sexualidade juvenil.

Calendarizagao

2023 a 2027

Indicadores
de Avaliagao
N.2 de
participagdes
planeadas /
N.2 de
eventos com
participagao
da unidade
movel

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros
Instituto
Portugués do
Desporto e
Juventude /
Administracdo
Regional de
Saude do
Alentejo
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

EIXO 5

Empreendedorismo, Empregabilidade e Qualificagao

A par da tendéncia dos restantes territdrios de baixa densidade, o Municipio de Santiago do
Cacém tem como principal desafio o dominio da inclusdao e coesao social.

De acordo com os dados divulgados pelo Banco Mundial referente ao ano de 2020 (periodo
pandémico), o desemprego temporario aumentou em 70% em todos os paises, sendo este mais
acentuado entre os jovens, mulheres, trabalhadores independentes e trabalhadores
temporarios com niveis inferiores de escolaridade.

A Guerra entre a Russia e a Ucrania em 2022, veio agravar a situacdo econdmica e social do pais
e dos territorios.

A atividade econdmica predominante do Municipio de Santiago do Cacém é o comércio, no
entanto, e embora crise instalada pela pandemia e pela guerra, o turismo tem vindo a aumentar,
tornando-se uma atividade de destaque, promovendo e valorizando o patriménio natural. Desta
forma, no periodo entre 2021 e 2022, o Municipio assistiu a um crescimento consideravel, com
o surgimento de 206 empresas.

Neste contexto de crescimento, a Comunidade Intermunicipal do Alentejo Litoral considera que
“Santiago do Cacém situa-se numa zona emergente em termos turisticos e econdémicos. Com
uma localizagdo privilegiada — a 150 km de Lisboa e a apenas a quinze minutos do Completo
Industrial e Portudrio de Sines — o Municipio afirma-se como um destino cada vez mais
apetecivel para o investimento empresarial e criagdo de emprego. Um territdrio heterogéneo,
desde as zonas mais rurais e agricolas, passando por dreas de serra, duas cidades e uma zona
balnear de exceléncia, com uma reserva natural de varios quilémetros e duas lagoas de grande
importancia bioldgica.”

Objetivo Geral 1: Promover o empreendedorismo e a empregabilidade.

1. Promover o investimento e a criagdo de emprego;
2. Promover a integracdo de desempregados em programas e atividades socialmente
Uteis;

3. Corrigir desvantagens na educacdo / formacdo e promover a empregabilidade;

4. Promover competéncias na area digital em jovens adultos com vista a melhorar o seu
grau de empregabilidade;

. Desenvolver competéncias e promover a¢des para potenciar a empregabilidade;

Promover a integracao de pessoas com deficiéncia;

Promover o empreendedorismo;

Promover produtores locais de vinho;

Incentivar o comércio local.

© 0N OV
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Objetivo 2: Promover uma participa¢do ativa na procura de emprego e incentivar atitudes
empreendedoras a comunidade.

PWwWwhpRE

Combater o desemprego na freguesia de Santo André;
Promover sessdes de esclarecimento;

Desenvolver o Projeto Contrato Emprego Inserc¢do +;
Estabelecer parcerias com diversas entidades.

Entidades Responsaveis e Parceiras:

O O O O O

0O O 0O O 0 O O

Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo;

Associacdo de Desenvolvimento do Litoral Alentejano;

Camara Municipal de Santiago do Cacém;

Centro Cultural, Desportivo e Recreativo de Santo André — Cooperativa Cultural, Crl.;
Comissdo Social da Unido de Freguesias de Santiago do Cacém, Santa Cruz e Sao
Bartolomeu da Serra;

Entidades do Municipio.

Grupo Desportivo de Santa Cruz;

Instituto de Emprego e Formacao Profissional, IP.

Junta de Freguesia de Alvalade;

Junta de Freguesia de Santo André;

Outras Entidades;

Posto de Atendimento do IEFP de Vila Nova de Santo André.
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EIXO 5

Empreendedorismo, Empregabilidade e Qualificagao

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Objetivo Geral 1: Promover o empreendedorismo e a empregabilidade.

Objetivo Especifico 1: Promover o investimento e a criagdo de emprego.

Medidas

Apoio ao
empreendedorismo.

Programa
AVANCAR.

Medida
Compromisso
Emprego
Sustentavel.
Medida Estagio
Ativar.PT e Estagio
de Insergao.

Incentivo a criagao
de projetos de
negdcio préprio.

Agoes

Atendimento,
aconselhamento e
encaminhamento a
empresarios e potenciais
criadores de
autoemprego.

Divulgar, analisar,
executar e acompanhar
0s projetos
apresentados.

Sessdo de
esclarecimento sobre
medidas essenciais para
empreender.

Calendarizagao

2023 a 2027

2023 a 2027

Més de
setembro

Indicadores de
Avaliagao

N.2 de
atendimentos
previstos / N.2 de
atendimentos
realizados

N.2 de jovens
desempregados(as)
/ N.2 de jovens
desempregados(as)
integrados(as)

N.2 de
desempregados(as)
/N.2de
desempregados(as)
integrados(as) na
medida

N.2 de
participantes
previstos(as) / N.2
de participantes na
sessao

Financiamento

Portugal2030

Portugal2030

Responsaveis /
Parceiros

Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano

Instituto de
Emprego e
Formacgao
Profissional, IP.

Junta de
Freguesia de
Santo André /
Instituto de
Emprego e
Formacao
Profissional

Objetivo Especifico 2: Promover a integra¢do de desempregados em programas e atividades socialmente Uteis.

Medidas

Contrato
Emprego
Insergdo (CEl e
CEl+).

Agoes

Divulgar, analisar, executar e
acompanhar os projetos
apresentados.

Calendarizagao

2023 a 2027

Indicadores de
Avaliagao

N.2 de
desempregados(as)
/ N.2 de
desempregados(as)
integrados(as)

Financiamento

Portugal2030

Responsaveis /
Parceiros
Instituto de
Emprego e
Formagao
Profissional, IP.
/ Entidades do
Municipio
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Objetivo Especifico 3: Corrigir desvantagens na educagdo / formagdo e promover a empregabilidade.

Medidas

Formagdo em
modalidades de
aprendizagem:
EFA (Educagdo e
Formagdo de
Adultos), CET
(Cursos de
Especializacdo
Tecnoldgica) e
Formacgao
Modular
Certificada; Vida
Ativa;
Competéncias
Basicas.

Formagao
Modular
Certificada para
empregados.

Indicadores de Responsaveis /

Agoes Calendarizacao s e Financiamento Parceiros
N.2 de jovens e
Divulgar, executar e desempregados(as)
. / N.2 de jovens e
acompanhar os projetos
apresentados desempregados(as)
P ) integrados(as) em Instituto de
formacdo Alentejo 2030/ Emprego e
20232 2027 Pessoas 2030 Formacgao
Profissional, IP.
N.2 de
empregados(as)

Divulgar, executar e
acompanhar os formandos.

previstos(as) / N.2

de empregados(as)

integrados(as) em
formacao

Objetivo Especifico 4: Promover competéncias na area digital em jovens adultos com vista a melhorar o seu grau de

empregabilidade.

Medidas

Programa
Jovem + Digital.

Indicadores de Responsaveis /

Acoes Calendarizagao . Financiamento .
Avaliacdo Parceiros
N.2 de jovens
desempregados(as) Instituto de
. 0 Ao i
Divulgar, executar e 2023 2 2027 / N.2 de jovens Pessoas 2030 Empreg? e
acompanhar os formandos. desempregados(as) Formacdo
integrados(as) em Profissional, IP.
formacao

Objetivo Especifico 5: Desenvolver competéncias e promover agées para potenciar a empregabilidade.

Medidas

Apoio Técnico a
Criagao e
Consolidagdo de
Projetos (ATCP)
EPAT — Equipa
prestadora de
apoio técnico a
criagdo de
consolidagdo de
projetos.

Indicadores de Responsaveis /

Agdes Calendarizacao Financiamento

Avaliagao Parceiros
Continuagdo do apoio o
(. ¢ P Associagdo de
técnico a pessoas .
desempregadas para Desenvolvimento
- pree , p N.2 de Local do Litoral
criagdo do proprio . .
atendimentos; Alentejano /
emprego/empresa: 2023 a 2027 IEFP .
~ N.2 de Instituto de
elaboragdo do plano .
L. candidaturas Emprego e
de negdcios; "
Formacgao
acompanhamento e .
Profissional

consultoria.
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Medidas

DLBC —
Desenvolvimento
Local de Base
Comunitdria
(Rural).

DLBC —
Desenvolvimento
Local de Base
Comunitaria
(Costeiro).

Formagdo de
reconversao
profissional —
plano territorial
para uma
transi¢do justa.

Formacgao
Modular
Certificada

Agoes

EDL — Estratégia de
Desenvolvimento Local
(2021-2027),
reconhecimento do
GAL e selegdo da EDL;
conclusdo Plano de
Agao.

Abertura de avisos de
concurso.

Candidatura ao
Alentejo 2030 para
realizar Formacgdo de
Reconversao
Profissional com apoio
do Fundo de Transi¢do
Justa.

Candidatura ao
PESSOAS 2030 para
realizar Formacgédo
Modular Certificada

Calendarizagao

2023 a 2027

2023 a 2027

2024

2024

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Indicadores de
Avaliagdo

Submissdo /
Aprovagao

N.2 de avisos; N.2

de candidaturas

Submiss3o /
Aprovagao

Submissdo /
Aprovacgao

Objetivo Especifico 6: Promover a integragdo de pessoas com deficiéncia.

Medidas

Ajudas Técnicas.
Emprego
Apoiado.
Contrato
Emprego
Insergdo.
Estagio
Insergdo.

BalcGes de
Atendimento do
Instituto de
Emprego e
Formacgao
Profissional no
Municipio.

Agoes

Divulgar, analisar, executar
e acompanhar os projetos
apresentados.

Atender, encaminhar e

integrar os desempregados.

Calendarizagao

2023 a 2027

2023 a 2027

Indicadores de
Avaliagao

N.2 de
desempregados(a
s)/ N.2 de
desempregados(a
s) integrados(as)

N.2 de
atendimentos e
encaminhamentos
previstos / N.2 de
atendimentos e
encaminhamentos
realizados

Financiamento

PDR2020

MAR2030

Fundo de

Transigdo Justa

Pessoas 2030

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros

Associagdo de
Desenvolvimento
Local do Litoral
Alentejano

GAL Pesca Litoral
Alentejano /
Associacdo de
Desenvolvimento
Local do Litoral
Alentejano

Associagdo de
Desenvolvimento
Local do Litoral
Alentejano

Associagdo de
Desenvolvimento
Local do Litoral
Alentejano

Responsaveis /
Parceiros

Instituto de
Emprego e
Formacado
Profissional, IP. /
Entidades do
Municipio

Instituto de
Emprego e
Formacao
Profissional, IP. —
Posto de
Atendimento de
Vila Nova de
Santo André
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Medidas

Gabinetes de
Insergdo
Profissional (GIP).

Objetivo Especifico 7:

Medidas

Promoc¢do do

empreendedorismo

em rede.

Disseminagdo do
ecossistema
empreendedor
europeu.

Dinamizac¢do do
CAESC (Centro de
Apoio as Empresas
de Santiago do
Cacém).

Agdes Calendarizacao

Apoiar jovens e adultos
desempregados na sua
(re)insergdo
profissional.

2023 a 2027

Promover o empreendedorismo.

Agdes Calendarizacao

Realizagdo de sessoes
de informacgdo e
disseminacdo da rede
CETEIS — Centros
Transfronteiricos de
Apoio ao
Empreendedorismo
Inovador.

Promocdo de
Informagdo Europeia —
CIED (Centro de
Investigacdo em
Educacdo) Alentejo
Central e Litoral e
dirigida a
empreendedores e
empresarios.

2023 a 2027

2023 a 2027

Atendimento e
encaminhamento a
empresarios e
empreendedores.

Prestagdo de servigos 2023 2 2027
de incubagdo e

coaching empresarial.

Alojamento de
empresas no centro de
apoio as empresas.

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Indicadores de

. Financiamento
Avaliagao

N.2 de gabinetes
em
funcionamento;
N.2 de
atendimentos
realizados

Indicadores de
Avaliagcao
N.2 de sessdes
programadas / N.2

Financiamento

Interreg Espand

de sessoes — Portugal,
realizadas; N.2 de Fundo Europeu
participantes de

Desenvolvimento
Regional

previstos(as) / N.2
de participantes
por sessao

Realizado / N3o
Realizado

N.2 de
atendimentos e
encaminhamentos
previstos / N.2 de
atendimentos e
encaminhamentos
realizados

N.2 de servigos -
previstos / N.2 de
servigos prestados
N.2 de empresas
previstas para
alojamento / N.2
de empresas
alojadas

Responsaveis /

Parceiros
Instituto de
Emprego e
Formacao
Profissional, IP. /
Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano /
Junta de
Freguesia de
Alvalade / Centro
Cultural
Desportivo
Recreativo de
Santo André —
Cooperativa
Cultural de Santo
André.

Responsaveis /
Parceiros

Agéncia de
Desenvolvimento
Regional do
Alentejo

Agéncia de
Desenvolvimento
Regional do
Alentejo

Agéncia de
Desenvolvimento
Regional do
Alentejo /
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / Outras
entidades
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Objetivo Especifico 8: Promover produtores locais de vinho.

Medidas Agoes

Prova de vinhos

em Santa Cruz. (programa a definir)

Objetivo Especifico 9: Incentivar o comércio local.

Medidas Agles

Dinamizar uma leitura
teatralizada tematica; oferta
de saco reutilizavel; realizar
um showcooking.

“Mercado a
Mexer”.

Calendarizagao

Més de maio

Calendarizagao

2023 a 2027

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Indicadores
de Avaliagao
N.2 de
produtores(as)
previstos(as) /
N.2 de
produtores(as)
inscritos(as);
N.2 de
participantes
previstos(as) /
N.2 de
participantes
na prova

Indicadores
de Avaliagao
N.2 de sacos
entregues;
N.2 de
participantes
previstos(as)
/ N.2de
participantes
em
showcooking

Financiamento

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros

Comissao Social
da Unido de
Freguesias de
Santiago do
Cacém, Santa
Cruz e S3ao
Bartolomeu da
Serra / Grupo
Desportivo de
Santa Cruz

Responsaveis /
Parceiros

Comissao Social
da Unido de
Freguesias de
Santiago do
Cacém, Santa
Cruz e Sao
Bartolomeu da
Serra.

Objetivo Geral 2: Promover uma participacdo ativa na procura de emprego e incentivar atitudes empreendedoras na

comunidade.

Objetivo Especifico 1: Combater o desemprego na freguesia de Santo André.

Medidas Agles

Contribuir para o
combate ao
desemprego.

Apoio na elaboragdo de
curriculum vitae.

Calendarizagao

2023 a 2027

Indicadores
de Avaliagdao
N.2 de
apoios
previstos /
N.2 de
apoios
realizados

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros

Junta de
Freguesia de
Santo André
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Objetivo Especifico 2: Promover sessGes de esclarecimento.

Medidas

SessGes no ambito
do
empreendedorismo
social e responsavel
e direitos do

Agoes

Sessoes de esclarecimento.

Calendarizagao

2023 e 2027

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Indicadores
de Avaliagao
N.2 de
sessOes
previstas /
N.2 de
sessOes
realizadas;
N.2 de
participantes

trabalhador. previstos(as)
/N.2 de
participantes

por sessao

Objetivo Especifico 3: Desenvolver o Projeto CEl+ (Contrato Emprego Insergdo +).

Indicadores de

Medi -
CLILES Avaliacao

Agdes Calendarizagao

Articulagdo com o

Instituto de N.2 de total de
Emprego e candidatos(as) /
Formacgao Integragdo de candidatos. 2023 a2 2027 N.2 de
Profissional para candidatados(as)
integracdo de integrados(as)
candidatos.
Objetivo Especifico 4: Estabelecer parceiras com diversas entidades.
Indicadores
Medid Aco Calendarizaca ~
edidas ¢oes alendarizagdo Avaliagio
N.2 de

estagiarios(as)
elegiveis / N.2
de
estagiarios(as)
integrados(as)

Integragao de
estagiarios nas
instituicdes locais.

Apoiar a integracdo de
estagidrios nas instituicGes
locais.

2023 a 2027

Objetivo Especifico 5: Promover a integrac¢do socioprofissional dos beneficiarios de RSl — Rendimento Social

Indicadores de

Medidas Agles Calendarizagao .
Avaliacao
Inser¢do em . N.2 de
. . - Continuar a assegurar o L
medidas ativas atendimento e a integraco beneficiarios(as)
[+]
deempregoe .\ neficidrios de RSl — 202322027  UeRSI/N=de
formacdo e . . beneficidrios(as)
Rendimento Social de
mercado de Insercio de RSI
trabalho. sdo. integrados(as)

Financiamento

Financiamento

Financiamento

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros

Junta de
Freguesia de
Santo André /
Instituto de
Emprego e
Formacgao
Profissional, IP.

Responsaveis /
Parceiros
Junta de
Freguesia de
Santo André /
Instituto de
Emprego e
Formagao
Profissional, IP.

Responsaveis /
Parceiros
Junta de
Freguesia de
Santo André /
Instituto de
Emprego e
Formacao
Profissional, IP.

de Insergao.
Responsaveis /
Parceiros
Instituto de
Emprego e
Formacao
Profissional /
Instituicdes
Particulares de
Solidariedade
Social /
Entidades
Publicas /
AssociacOes

Pagina 54 de 72



Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

: @\ Interven¢ao em Grupos ou Familias em Situagao de
Pobreza e Vulnerabilidade

A primeira infancia, representava, em 2022 aproximadamente 3,9% da populacdo total do
Municipio de Santiago do Cacém - 1.087 criancas (INE, fevereiro 2024) em idade pré-escolas (0
aos 4 anos). Destas, apenas 716 criancas (INE, fevereiro 2024) estavam matriculadas (ano letivo
2021/2022) em estabelecimentos de ensino publico e ensino privado. A oferta de respostas para
esta faixa etdria ainda é limitada, sendo necessario um reforco da valéncia ao nivel de vagas
e/ou instituicBes de ensino pré-escolar, nomeadamente creche, bem como ao nivel da resposta
social de ama, tendo por objetivo principal assegurar o acolhimento de criangas até aos trés
anos de idade.

Ainda que, configurando, o Municipio de Santiago do Cacém, um territério envelhecido, é de
extrema importancia a criagdo de medidas de incentivo ao crescimento da taxa de natalidade e
a promocao da melhoria das condi¢Ges de vida das criancgas, jovens e suas familias, neste sentido
e em concordancia com a Estratégia Nacional para os Direitos das Criangas para 2021 a 2024, o
Municipio tem como foco:

» Promover o bem-estar a igualdade de oportunidades nas criangas, assumindo a
necessidade de intensificar esforcos para garantir niveis de vida adequados de
desenvolvimento para criancas e jovens;

» Apoiar as familias e a parentalidade, com foco na protecdo de criancas e jovens;

» Promover o acesso a informacdo e a participacdo de criancas e jovens, relativamente
aos seus direitos, bem como garantir a formacdo adequada aos diferentes profissionais
que trabalham com este publico;

» Prevenir e combater a violéncia contra criangas e jovens.

Garantir a melhoria das condigdes das criancas é igualmente garantir as condi¢des das familias,
nomeadamente ao nivel de habita¢3do.

Sendo a habitagdo um tema central da politica municipal de Santiago do Cacém, foi elaborada
uma Estratégia Local de Habitacdo. Neste contexto, foi feito um diagndstico da realidade do
territério, tendo sido identificadas 161 familias que evidenciam problemas habitacionais.

A Estratégia Local de Habita¢do formalizada tem como principal objetivo:

» Garantir o todos o0 acesso a uma habitacdo digna e adequada;

» Definir e programar a interveng¢do municipal no dominio da habitacéo;

» Contribuir, de forma articulada com outras politicas municipais, para o desenvolvimento
sustentavel do Municipio;

» Enquadrar as candidaturas a programas de financiamento para promover solugées
habitacionais.
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Objetivo Geral 1: Prestar apoio as familias com criangas a cargo.

Apoiar as familias;

Reforcar as respostas para a primeira infancia;

Melhorar as condigdes de habitabilidade das familias carenciadas;
Continuar a prestar apoio especializado as familias;

Dinamizar programas de Educacao Parental em formato grupal.

e wNPE

Objetivo Geral 2: Ocupar as criangas e jovens nos periodos de interrup¢ao escolar prologando.

1. Dar continuidade aos projetos de ocupacao de tempos livres durante o periodo de férias
das criangas e jovens.

Objetivo Geral 3: Apoiar a desenvolver atividades de promoc¢ao de salde destinadas a criancas
e jovens.

1. Apoiar criangas e jovens vulneraveis e dinamizar projetos relacionados com a saude.

Objetivo Geral 4: Promover a melhoria das condi¢des de salde e seguranca das criancgas e jovens
do Municipio.

1. Dar continuidade ao Servico de Apoio a Vitima (resposta no ambito da violéncia
domeéstica);

2. Realizar iniciativas que expandam ou melhorem as oportunidades educacionais, acesso
e/ou qualidade as criangas e jovens;

3. Divulgar a Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens de Santiago do Cacém, divulgacdo

e seus contactos e garantir a continuidade;

Prevenir/desenvolver a¢es preventivas no ambito da Infancia e da Juventude;

Prevenir/informar e sensibilizar a comunidade sobre os Direitos da Crianca;

Prevenir/sensibilizar para o bullying;

Sensibilizar a comunidade para o Dia Europeu para a Prote¢do das Criangas sobre a

Exploracdo Sexual e Abuso Sexual.

Nowunk

Objetivo Geral 5: Prevenir comportamentos aditivos junto dos jovens e encaminhamento dos
casos para os servigos de tratamento.

1. Parar e reduzir o uso de substancias psicoativas ou de comportamentos; avaliacdo e
tratamento de comorbilidades psiquiatricas; referenciacdo de casos.

Objetivo Geral 6: Melhorar as condi¢cbes de vida das familias ou grupos em situacdo de
vulnerabilidade.

1. Apoiar e capacitar os grupos ou familias em comprovada caréncia econémica.

Objetivo Geral 7: Sensibilizar para a adog¢do de uma alimentagdo saudavel, econdmica e
sustentavel com vista a melhorar a qualidade de vida da popula¢do do Alentejo Litoral.

1. Aumentar a literacia alimentar saudavel e sustentdvel, a valorizacdo e promocgdo do
estilo de vida e dieta mediterranica, a sensibilizacdo para o desperdicio alimentar e
promover os objetivos do Plano Nacional para a Alimentac¢ado Equilibrada e Sustentavel
e os objetivos da Rede Rural Nacional.
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Objetivo Geral 8: Melhorar as condi¢cGes de vida das familias ou grupos em situacdo de pobreza
e vulnerabilidade.

1. Identificar familias em situacdo de isolamento social e/ou geografico.
2. Apoiar as familias em situa¢des de vulnerabilidade social.

Objetivo Geral 9: Prevenir e combater a exclusdo social, particularmente a infantil, quebrando
ciclos intergeracionais de pobreza e de exclusdo social e garantindo a coesao social e territorial.

1. Combater a pobreza em agregados familiares ou grupos com baixos rendimentos, em
situacdo de pobreza ou vulnerabilidade, e agdes enquadradas no ambito dos cenarios
de excegao ou emergéncia.

Entidades Responsaveis e Parceiras:

Agrupamentos de Escolas do Municipio;

ADL - Associagdo de Desenvolvimento do Litoral Alentejano;

Associacdo Cultural Amigos de Alvalade;

Associacoes da Freguesia de Santo André;

Camara Municipal de Santiago do Cacém;

Casa do Povo de Abela;

Casa do Povo de Cercal do Alentejo;

Centro de Dia de S3o Francisco;

Centro de Respostas Integradas do Baixo Alentejo;

Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens de Santiago do Cacém;
Comissdo Nacional de Promocdo dos Direitos e Protecdo das Criancas e Jovens;
Comissdo Social da Freguesia de Santo André;

Comunidade Intermunicipal d

Cooperativa Espiga;

Entidades Parceiras;

Faculdade de Psicologia e Ciéncias de Educacdo da Universidade de Coimbra;
Instituto da Seguranca Social;

Instituto de Conservacdo da Natureza e Florestas;

Instituto Portugués do Desporto e Juventude;

Juntas de Freguesia;

Movimento Associativo;

Santa Casa da Misericérdia de Santiago do Cacém;

Unidade de Cuidados de Saude Personalizados;

Unidade de Cuidados na Comunidade;

Unidade de Saude Publica — Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano.

0 0O o0 o o o0 o o0 o o o o o0 o o o o o o o0 o o o o o
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@\ Intervengao em Grupos ou Familias em Situagao de

Pobreza ou Vulnerabilidade

Objetivo Geral 1: Prestar apoio as familias com criangas a cargo.

Objetivo Especifico 1: Apoiar as familias.

Medidas

Atividades de
Animacado e
Apoio a Familia
(AAAF).

Apoio na Agdo
Social Escolar —
Escaldo A.

Apoio na Agao
Social Escolar —
Escaldo B.

Transportes
escolares

RefeigOes
escolares.

Bolsas Escolares
para o Ensino
Superior.

Agoes

Prolongamento de horario
com frequéncia gratuita,
destinado a criangas
inscritas na rede publica e
que comprovadamente
necessitem.

Gratuitidade nas refeicdes;
apoio para material escolar
(papelarias dos
Agrupamentos Escolares);
apoio para visitas de estudo
no valor de 20€ (transferido
diretamente para os
Agrupamentos de Escolas).
Comparticipagdao a 50% nas
refeicdes escolares; apoio
para material escolar no
valor de 10€ (papelarias dos
Agrupamentos Escolares,
valor transferido
diretamente aos mesmos).
Pagamento de passes aos
alunos/as do Ensino Basico e
Secundario que, de acordo
com as regras de matricula,
comprovadamente
necessitem.

Refeigdes comparticipadas
para criangas e alunos/as da
Educagdo Pré-Escolas e do
1.2 Ciclo do Ensino Basico.
Atribuicdo de bolsas de
estudos a alunos do Ensino
Superior que correspondam
aos critérios de
elegibilidade.

Calendarizagao

2023 a 2027

2023 a 2027

2023 a 2027

2023 a 2027

2023 a 2027

2023 a 2027

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Indicadores de
Avaliagao

N.2 de criangas
matriculadas /
N.2 de criangas
beneficidrias de
AAAF

N.2 de criangas
e jovens
candidatos(as) /
N.2 de criangas
e jovens com
beneficiarios(as)
de Escaldo A

N.2 de criangas
e jovens
candidatos(as) /
N.2 de criangas
e jovens
beneficiarios(as)
de Escaldo B

N.2 de passes
previstos / N.2
de passes pagos

N.2 de refei¢Ges
previstas / N.2
de refei¢Ges
fornecidas

N.2 de
candidaturas /
N.2 de bolsas
atribuidas

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

. o N Indicadores . .
Medidas Agdes Calendarizagao . Financiamento
de Avaliagdo
N.2 de
sessdes
~ revistas
Promover sessdes / aulas P /
. . N.2 de
junto de familias com ~
~ n sessoes
SessGes de comprovada caréncia .
. . .. - realizadas;
Literacia econdmica e que nao 2024 a 2027 N.2 de -
Informatica. dominem questdes )

participantes

informaticas (marcagdo de .
previstos(as)

refei¢cOes, e-mails, etc.).

/ N.2de
participantes
por sessao
Objetivo Especifico 2: Reforcar as respostas para a primeira infancia.
Medidas Acoes Calendarizacao Indlcad.or(is Financiamento
de Avaliagdo
Capacidade
Continuar a diligenciar no inicial em
Aumentar a . s~
capacidade da sen.tldo da criagdo da retsposta 5023 3 2027 AMA/ .
resposta AMA. social —ama, na freguesm de Capaadade
Cercal do Alentejo. final em
AMA
Criagdo de uma creche em 2023

Abela.

Criagdo de uma creche em
Cercal do Alentejo. N.2 de vagas

Aumentar a
. s . emcreche/ PRR-Planode
capacidade de Criagdo da resposta social — ~
resposta em creche em S3o Francisco da N.¢ de vagas Recuperacdo e
P 2024 a 2027 novas em Resiliéncia
creche. Serra.
creche

Aumento da capacidade da
resposta social — creche, com
a criacdo de nova unidade em
Vila Nova de Santo André

Objetivo Especifico 3: Melhorar as condi¢des de habitabilidade das familias carenciadas.
Indicadores de

Medidas Agdes Calendarizacao . Financiamento
Avaliagao
Regulamento de
apoio para
N o N.2 de
realizacdo de Resolucdo de problemas S
S habita¢des
obras em habitacionais, bem como .
- - ~ previstas para
habitacdes de adaptacgbes/alteracgdes. - ~
- o 2023 a 2027 intervengdo / -
familias em Realizagdo de obras de N2 de
situacdo conservacao, construcdo e S
¢ ¢ N ¢ habita¢des
comprovada de ou adaptacdo. . .
o intervencionadas
caréncia
economica.

Responsaveis /
Parceiros

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém

Responsaveis /
Parceiros

Instituto da
Seguranga Social
/ Cooperativa
Espiga

Casa do Povo de
Abela

Casa do Povo de
Cercal do
Alentejo

Centro de Dia de
Sao Francisco

Santa Casa da
Misericérdia de
Santiago do
Cacém

Responsaveis /
Parceiros

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / Outras
entidades
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Indicadores de

Medidas Agles Calendarizagao .
Avaliagdo
o - Candidatura ao PRR para N.2 de
Habitacdo . = .

. empreitada de construgdo e candidatos(as) a
Colaborativa: L. . o s
modelo de término de obra, destinado habitacdo

L a familias, pessoas idosas, 2023 a2 2026 colaborativa /
habitagdo A

. pessoas com deficiéncia e N.2 de

colaborativo e . - L
s outras pessoas em situagao beneficiarios(as)
comunitario.

de vulnerabilidade. abrangidos(as)

Objetivo Especifico 3: Melhorar as condi¢des de habitabilidade das familias carenciadas.

Indicadores de

sifzelekn Avaliagao

Agles Calendarizagao

Encaminhamento
de situagGes no
ambito de
concurso anual
realizado pelo

N.2 de
atendimentos
previstos / N.2

de atendimentos

- Atendimentos a populagdo
/ apoio na inscri¢cdo na
plataforma online.

2024 a 2026

S realizados
Municipio.
Objetivo Especifico 4: Continuar a prestar apoio especializado as familias.
. ~ o Indicadores
Medidas Agles Calendarizagao .
de Avaliagao
CAFAP Porta Dar continuidade ao apoio N.2 de
Aberta — Centro especializado as familias com atendimentos
de Apoio Familiar crlang'as e jovens, 2023 3 2027 previstos /
e vocacionado para a N.2 de
Aconselhamento prevengao e reparagao de atendimentos
Parental. situagdes de risco. realizados

Objetivo Especifico 5: Dinamizar programas de Educac¢do Parental em formato grupal.

. . A Indicadores
Medidas Agoes Calendarizagao \ ..
de Avaliagdao
Realizagdo de trés programas:
« ;o N.2 de
Programa “Anos Incriveis articipantes
Acles de Basicos”; Programa “Mais P . P
~ o . previstos(as)
Educacao Familia — Mais Jovem, 2023 a 2027 N.C de
Parental. Parentalidade Sabia”; arti; antes
Programa “Criangas no Meio P P o
nas acoes

do Conflito”.

Financiamento

PRR — Plano de
Recuperagdo e
Resiliéncia

Financiamento

Financiamento

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros

Santa Casa da
Misericérdia de
Santiago do
Cacém

Responsaveis /
Parceiros

Comissao Social
da Unido de
Freguesias de
Santiago do
Cacém, Santa
Cruz e Sao
Bartolomeu da
Serra / CAmara
Municipal de
Santiago do
Cacém

Responsaveis /
Parceiros

Cooperativa
Espiga / Instituto
da Seguranga
Social

Responsaveis /
Parceiros

Comissao
Nacional de
Promocdo dos
Direitos e
Protecdo das
Criangas e Jovens
/ Faculdade de
Psicologia e
Ciéncias da
Educacdo da
Universidade de
Coimbra
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027
Objetivo Geral 2: Ocupar as criangas e jovens nos periodos de interrupgao escolar prolongada.

Objetivo Especifico 1: Dar continuidade aos projetos de ocupacao de tempos livres durante o periodo de férias das criangas e
jovens.

. o - Indicadores . . Responsaveis
Medidas Agoes Calendarizacao . Financiamento 5 . /
de Avaliagao Parceiros
N.ed
o y 2023 a 2027 nos - ge )
Realizagdo de atividades , participantes Camara
- periodos de . .
Férias em durante uma semana nas interruncio previstos(as) N Municipal de
Movimento. férias da Pascoa e nos meses escol?r / N.2 de Santiago do
de junho e julho. participantes Cacém
prolongada. L
na atividade
Comissao Social
da Unido de
~ S Freguesias de
Promogdo de iniciativas que .
rivilegiem o trabalho em N.2 de santiago do
2 uipa com a pratica de 2023 a 2027 nos arti(.:i antes Cacém, Santa
L. q .p P . periodos de P . P Cruz e Sdo
Férias Jovens atividades desportivas, . - previstos(as)
@ . ” . .. interrupgao - Bartolomeu da
Viver a Cidade”. culturais e sociais, como da /N.2de R
) . . escolar . Serra / Camara
dinamizacdo de oficinas de participantes L
prolongada. L Municipal de
grupos durante as pausas na atividade .
. . ~ Santiago do
letivas da Pascoa e do Verao. .
Cacém /
Movimento
Associativo
Comissao Social
da Freguesia de
Santo André /
Férias em N.2 de InstltutoA
. . Portugués do
Movimento; participantes
- . . Desporto e
Programa de Varias atividades a programar previstos(as)
“ . . . Juventude /
Voluntariado para criangas e jovens em 2023 a 2027 / N.2de - Instituto de
Jovem paraa situacdo vulneravel. participantes ~
Conservagdo da
Natureza e nas
” . Natureza e
Florestas atividades
Florestas /
AssociagOes da
Freguesia de
Santo André
N.2 de
participantes I
. - . . Associagcao
Escola de Circo Realizagdo de aulas de circo — previstos(as) .
“ ” . 2023 a 2027 - Cultural Amigos
CATAPUM”. arte circense. /N.2de
. de Alvalade
participantes
na atividade
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027
Objetivo Geral 3: Apoiar e desenvolver atividades de promoc¢do de salde destinadas a criancas e jovens.

Objetivo Especifico 1: Apoiar criangas e jovens vulnerdveis e dinamizar projetos relacionados com a saude.
Medidas Agles Calendariza¢ao Indlcad'or?s Financiamento Respons?vels /
de Avaliagao Parceiros
Comissdo Social
da Unido de
Freguesias de

Atualizar a listagem de .
g Santiago do

criangas em situagdo de

. - Cacém, Santa
vulnerabilidade da Unido N.2 de casos -
de Freguesias: sinalizados / Cruz e Sdo
Apoio soliddrio. g ) 2023 a 2027 - Bartolomeu da
encaminhamento dos casos N.2 de casos R
. . . Serra / Camara
sociais para as entidades encaminhados Municioal de
competentes e entrega de . P
. Santiago do
reforgos alimentares. )
Cacém /
Conferéncias
Vicentinas
N Projeto “Sé o herdi da tua
Comemoragdo do casa: lava as mdos!”, a
Dia Mundial da ) o Més de maio N.2 de

realizar em escolas e centro

Higiene das Maos. participantes

de saude. revistos(as) / Unidade de Saude
Comemoragdo do AcBes de suporte basico de P NS de . Publica — Unidade
Dia Mundial da .g .p Més de junho . Local de Saude do
. vida para criangas. participantes ) .
Crianca. - Litoral Alentejano
. nas agoes e
Comemoragdo do atividades
Dia Mundial da Atividades nas escolas. Més de outubro

Alimentacao.

Objetivo Geral 4: Promover a melhoria das condicGes de salde e seguranca das criancgas e jovens do Municipio.

Objetivo Especifico 1: Dar continuidade ao Servigo de Apoio a Vitima (resposta no ambito da violéncia doméstica).

. ~ N Indicadores de . - Responsaveis
Medidas Agdes Calendarizacao . Financiamento B . /
Avaliagao Parceiros
RAP: Resposta de N.2 de criangas e
Apoio Psicoldgico Assegurar o jovens
P acompanhamento de Entidades

para criangas e sinalizados(as) /

. e criangas e jovens vitimas 2023 a 2027 o . - parceiras do

jovens vitimas de . Al N.2 de criangas e

violéncia de crime de violéncia jovens Protocolo
. doméstica.

domeéstica. acompanhados(as)

Objetivo Especifico 2: Realizar iniciativas que expandam ou melhorem as oportunidades educacionais, acesso e/ou qualidade
as criangas e jovens.

Medidas Agles Calendarizagdo Indicadores  Financiamento Responsaveis /
de Avaliagdo Parceiros
N.2 de

.. Cooperativa
participantes P

Atividades que contribuam . Espiga /
ara a pratica de previstos(as) Agrupamento de

#Saudavel_Mente. P P . 2023 a 2027 /N.2 de - grup

comportamentos mais . Escolas de

. L participantes .
conscientes e saudaveis. nas Santiago do
- Cacém
atividades
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Medidas

Centro de
Estudos
“Espiguinhas”.

Peddy Papers
Intergeracionais.

Agoes

Apoio ao estudo durante o
ano letivo; promogado
atividades de ocupacgdo de
tempos livres, em todas as
pausas letivas.

Organizacao de peddy papers
em familia para a promogado
do patriménio natural e
edificado do Municipio.

Calendarizagao

2023 a 2027

2024 a 2027

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Indicadores
de Avaliagao
N.2 de
criangas em
idade
escolar / N.2
de criangas
abrangidas

N.2 de
participantes
previstos(as)

/N.2 de
participantes
efetivos(as)

Financiamento

Pessoas 2030

Responsaveis /
Parceiros

Cooperativa
Espiga

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / Juntas
de Freguesia do
Municipio /
Associacdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano /
Movimento
Associativo

Objetivo Especifico 3: Divulgar a Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens de Santiago do Cacém, divulgacdo e seus contactos
e garantir a sua continuidade.

Medidas

Garantir a
Comissao de
Protecdo de
Criangas e Jovens
de Santiago do
Cacém.

SessGes de
esclarecimento e
reunioes.

Agoes

Garantir a continuidade do
trabalho desenvolvido junto
das criangas e jovens.

SessOes para esclarecimento
do trabalho desenvolvido pela
Comissao de Protecdo de
Criangas e Jovens e
sensibilizar para os
procedimentos a adotar em
casos de detegdo de
criancgas/jovens em risco;
publicacdo mensalmente no
Jornal “O Leme” de um
anuncio da Comissdo de
Protecdo de Criangas e Jovens
de Santiago do Cacém.

Calendarizagao

2023 a 2027

2023 a 2027

Indicadores
de Avaliagdo

Realizado /
Nado
Realizado

N.2 de
sessOes
previstas /
N.2 de
sessOes
realizadas;
N.2 de
participantes
previstos (a)
/N.2 de
participantes
por sessao;
N.2 de
publicacdes
anuais
previstas /
N.2 de
publica¢des
anuais
publicadas

Financiamento

Apoio logistico

pela Camara

Municipal de

Santiago do
Cacém

Responsaveis /
Parceiros
Parceiros formais

da Comissao de
Protegdo de
Criangas e Jovens
de Santiago do
Cacém

Comissao de
Protegdo de
Criangas e Jovens
de Santiago do
Cacém
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Medidas

Més da
prevengdo dos
maus-tratos na
infancia.

Dia Internacional
da Familia.

Agles

lluminagdo azul no edificio
sede da Camara Municipal de
Santiago do Cacém e
possibilidade de reproduzir a
mesma iluminagdo nas juntas
de Freguesia; entrevistas de
radio; entrevista no jornal “O
Leme”; divulgagdo nas redes
sociais; “Dia Ndao aos Maus-
Tratos” —apresentagdo da
histéria animada para o pré-
escolar.

Dia 15 de maio — “Tarde em
Familia”, no final da tarde, no
Parque Central em Vila Nova
de Santo André; Festa da
Familia —animagao, musica,
balGes, sessdo de fotos em
familia; entrevistas de radio;
entrevista no jornal “O Leme”;
divulgacdo nas redes sociais.

Calendarizacao

Més de abril

Més de maio

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027
Objetivo Especifico 4: Prevenir / desenvolver agBes preventivas no ambito da Infdncia e da Juventude.

Indicadores

.. Financiamento
de Avaliagao

Realizado /
Ndo
Realizado

Realizado /
N3o
Realizado

Objetivo Especifico 5: Prevenir / informar e sensibilizar a comunidade sobre os Direitos da Crianga.

Medidas

Dia Mundial da
Crianga.

Agoes

Entrevistas de radio;
entrevista no jornal “O Leme”;
divulgacdo nas redes socias;
concecdo de cartaz e flyer
comemorativo do dia.

Calendarizagdo

Més de junho

Objetivo Especifico 6: Prevenir / sensibilizar para o bullying.

Medidas

Dia Mundial de
Combate ao
Bullying.

Agles

Dia 27 de outubro — seminario
“Violéncia no Contexto
Escolar”; edi¢do de flyer para
distribuicdo juntos dos quatro
agrupamentos de escolas;
entrevista de radio e no jornal
“O Leme”; divulgacdo nas
redes sociais.

Calendarizagao

Més de outubro

Indicadores . .
.. Financiamento
de Avaliagao
Realizado /
Ndo
Realizado

Indicadores Financiamento

de Avaliagdao

Realizado /
N3o
Realizado

Responsaveis /
Parceiros

Comissao de
Protegdo de
Criangas e Jovens
de Santiago do
Cacém / Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / Juntas
de Freguesia

Comissao de
Protegao de
Criangas e Jovens
de Santiago do
Cacém / Junta de
Freguesia de
Santo André

Responsaveis /
Parceiros
Comissao de
Protegdo de
Criangas e Jovens
de Santiago do
Cacém

Responsaveis /
Parceiros

Comissao de
Protegdo de
Criangas e Jovens
de Santiago do
Cacém / Cadmara
Municipal de
Santiago do
Cacém /
Agrupamentos de
Escolas do
Municipio
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Abuso Sexual.

Medidas

Aniversario da
Convengao sobre
os Direitos da
Crianga.

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027
Objetivo Especifico 7: Sensibilizar a comunidade para o Dia Europeu para a Protegdo das Criangas contra a Exploragdo Sexual e

Acgoes Calendarizagdo TGN
§ ¢ de Avaliagao
Construgdo de uma Carta de
Direitos, elaborada pelas
criangas dos Agr,upamentos Realizado /
de Escolas; Tertulia com -
. 2023 a 2027 Nao
jovens dos 12 aos 16 anos, a .
Realizado

realizar no Auditdrio
Municipal Anténio Chainho,
sobre a temdtica.

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros

Comissdo de
Protegdo de
Criangas e Jovens
de Santiago do
Cacém/
Agrupamentos de
Escolas do
Municipio

Objetivo Geral 5: Prevenir comportamentos aditivos junto dos jovens e encaminhamento dos casos para os servigos

de tratamento.

Objetivo Especifico 1: Parar e reduzir o uso de substancias psicoativas ou de comportamentos aditivos; avaliacdo e tratamento
de comorbilidades psiquiatricas; referenciagdo de casos.

Medidas

Cooperagao com
0 Gabinete de
Saude Juvenil em
Beja.

Indicadores
de Avaliagdo

Agles Calendarizagio

Consultas de Saude Juvenil

em Beja: consulta de Realizado /
prevencdo indicada para pré- 2023 a 2027 Nao
adolescentes, adolescentes e Realizado

jovens.

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros
Instituto
Portugués do
Desporto e
Juventude /
Centro de
Respostas
Integradas do
Baixo Alentejo

Objetivo Geral 6: Melhorar as condi¢des de vida das familias ou grupos em situacdo de pobreza e vulnerabilidade.

Objetivo Especifico 1: Apoiar e capacitar os grupos ou familias em comprovada caréncia econémica.

Medidas

Workshop sobre
gestdo de
finangas
pessoais.

Intervencgdo de
proximidade.

Indicadores de

Acd =
goes Avaliacao

Calendarizagao

Acdo de sensibilizagao. Més de Realizado / N&o
setembro Realizado
N.2 de

atendimentos
previstos / N.2 de

Atendimento social, apoio atendimentos
a familias com bens realizados; N.2 de
alimentares e outros bens; familias apoiadas
encaminhamento das 2023 a 2027 atualmente / N.2

total de familias a
apoiar; N.2 de

situagOes de

vulnerabilidade social para

as entidades competentes.
previstos / N.2 de

encaminhamentos

realizados

encaminhamentos

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros

Junta de
Freguesia de
Santo André /
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / Céritas
Paroquial

Junta de
Freguesia de
Santo André /
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / Caritas
Paroquial
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Realizar
parcerias para
realizagdo de
iniciativas com a
Comissao Social
de Freguesia de
Santo André.

Implementar um
programa de
Competéncias
Pessoais e
Sociais dirigidas
aPaise
Encarregados de
Educacdo.

Apoio a familias com bens
alimentares e outros;
apoio no preenchimento
de documentos,
formularios, etc.;
encaminhamento de
situagGes de
vulnerabilidade social para
as entidades competentes;
sessOes de gestdo de
finangas pessoas — “Divisao
Zero”, parentalidade
positiva e prevengao na
violéncia.

2023 a 2027

Meses de abril,

Realizagdo de sessoes. L
maio e junho.

Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

Realizado / Ndo
Realizado

N.2 de sessdes
realizadas

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém /
Comissao Social
de Freguesia de
Santo André

Comissao Social
da Unido de
Freguesias de
Santiago do
Cacém, Santa
Cruz e Sao
Bartolomeu da
Serra/
Agrupamento de
Escolas de
Santiago do
Cacém

Objetivo Geral 7: Sensibilizar para a ado¢do de uma alimentacdo saudavel, econdmica e sustentdvel com vista a

melhorar a qualidade de vida da populacdo do Alentejo Litoral.

Objetivo Especifico 1: Aumentar a literacia alimentar saudavel e sustentavel, a valorizagdo e promocdo do estilo de vida e dieta
mediterranica, a sensibilizacdo para o desperdicio alimentar e promover os objetivos do Plano Nacional para a Alimentacdo
Equilibrada e Sustentdvel e os objetivos da Rede Rural Nacional.

Medidas

Alimentacdo
Saudavel no
Litoral Alentejano
(Operagdo 20.2 —
Assisténcia
Técnica RRN —
A4).

Agles

Sessdes de sensibilizacdo e
capacitacdo destinadas a
grupos vulneraveis.

2024

Calendarizagao

Indicadores
de Avaliagao

N.2 de
sessoes

Financiamento

PDR2020

Responsaveis /
Parceiros

Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano /
Comunidade
Intermunicipal do
Alentejo Litoral /
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / Juntas
de Freguesia /
Unidade Local de
Saude do Litoral
Alentejano /
Academia Sénior
de Artes de
Saberes /
Instituicdes
Particulares de
Solidariedade
Social
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027
Objetivo Geral 8: Melhorar as condi¢Ges de vida das familias ou grupos em situacao de pobreza e vulnerabilidade.

Objetivo Especifico 1: Identificar familias em situacdo de isolamento social e/ou geografico.

Medidas

Radar Social

Agoes

Mapeamento de situacdes de
familias em situagdo de
isolamento social e/ou
geografico.

Calendarizagao

2024 a 2025

Indicadores
de Avaliagao

Realizado /
Nao
Realizado

Objetivo Especifico 2: Apoiar as familias em situagdo de vulnerabilidade social.

Medidas

SAAS — Servigo de
Atendimento e
Acompanhamento
Social

Agoes

Atendimento, informagao
e orientagdo de cada
pessoa e familia, tendo
em conta os seus direitos,
deveres e
responsabilidades, bem
COMO 0S Servigos
adequados a situagdo e
respetivo
encaminhamento, se
aplicavel.

Calendarizagao

2023 2 2024

Indicadores de
Avaliagao

N.2 de
atendimento
realizados / N.2 de
encaminhamentos
(apenas RSI)

Financiamento

PRR —Plano de
Recuperagao e
Resiliéncia

Financiamento

Responsaveis /
Parceiros
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém

Responsaveis /
Parceiros

Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém

Objetivo Geral 9: Prevenir e combater a exclusdo social, particularmente a infantil, quebrando ciclos intergeracionais
de pobreza e de exclusdo social e garantindo a coesdo social e territorial.

Objetivo Especifico 1: Combater a pobreza de agregados familiares ou grupos com baixos rendimentos, em situacdo de pobreza
ou vulnerabilidade, e a¢des enquadradas no ambito dos cenarios de excegdo ou emergéncia.

Medidas

Projeto CLDS 5G

Agoes

A definir

Calendarizagao

2024 a 2027

Indicadores
de Avaliagdao

Realizado /
Nao
Realizado

Financiamento

Pessoas 2030

Responsaveis /
Parceiros

Associagdo de
Desenvolvimento
do Litoral
Alentejano /
Camara
Municipal de
Santiago do
Cacém / Juntas
de Freguesia /
Instituicdes
Particulares de
Solidariedade
Social /
Associagoes
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REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Diagnéstico Social do Municipio de Santiago do Cacém 2020;

Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania 2017,

Estratégia Nacional para a Habitacdo para o periodo de 2015 a 2031;

Estratégia Nacional para a Igualdade e a Ndo Discrimina¢ao 2018-2030;

Estratégia Nacional para a Inclusao das Pessoas com Deficiéncia 2021-2025;

Estratégia Nacional para a Integracdo das Pessoas em Situacdo de Sem-Abrigo (ENIPSSA)
2017-2023;

Estratégia Nacional para o Envelhecimento Ativo e Saudavel 2017-2025;

Estratégia Nacional para os Direitos das Criancgas para o periodo 2021-2024;

Estratégia Nacional para uma Protecdo Civil Preventiva 2030;

Estratégia Portugal 2030;

Instituto Nacional de Estatistica;

Plano de Recuperacdo e Resiliéncia de Portugal;

Plano de Acdo da Garantia para a Infancia;

Planos de A¢do no ambito da Estratégia Nacional para a Ilgualdade e a Nao Discriminacao
— Portugal Mais lgual, para o periodo 2023-2026;

Plano Nacional de Combate ao Racismo e a Discriminacdo 2021-2025;

Portaria n.2 64/2021. Diario da Republica 1.2 Série (marco), paginas 15 a 23 -
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/64-2021-159614841;

Programa de Estabilidade 2021-2025.
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PROGRAMAS E FONTES DE FINANCIAMENTO

») ALENTEJO
- 2030 &gamgieoe

Programa Regional Alentejo 2030

Fundo de Transic¢ao Justa

CSMPETE
2020

Compete 2020 - Programa Inovagao e Transicao
Digital

PARES - Programa de Alargamento da Rede de
Equipamentos Sociais

) PROGRAMA DE
/ \. DESENVOLVIMENTO
M) RURAL 20142020

PDR 2020 - Programa de Desenvolvimento Rural

69 PESSOAS
29 2030

PESSOAS 2030 — Programa Tematico
Demografia, Qualifica¢ao e Inclusao

/i
v/ PO ISE

PROGRAMA OPERACIONAL
INCLUSAO SOCIAL
EEMPREGD

POISE - Programa Operacional Inclusao Social e
Emprego

#2030

Portugal 2030

PR

Plano de Recuperaciio
o Resiliéncia

PRR - Plano de Recuperagdo e Resiliéncia
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Plano de Desenvolvimento Social 2023 - 2027

ENTIDADES QUE INTEGRAM O CLASSC — CONSELHO LOCAL
DE AGAO SOCIAL DE SANTIAGO DO CACEM

Entidades
Academia Sénior de Artes e Saberes
Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo
Agrupamento de Escolas de Alvalade
Agrupamento de Escolas de Cercal do Alentejo
Agrupamento de Escolas de Santiago do Cacém
Agrupamento de Escolas de Santo André
Assembleia de Deus Pentecostal
Associacdo Caboverdiana de Sines e Santiago do Cacém
Associagdo Cultural Amigos de Alvalade
Associacdo Cultural de Santiago do Cacém
Associagdo de Apoio e Desenvolvimento Integrado de Ermidas-Sado
Associacdo de Bem Estar Social da Freguesia de Santa Cruz
Associacdo de Cultura e Recreio dos Moradores de Vale de Agua
Associacdo de Cacadores de Santo André
Associacdo de Desenvolvimento Local do Litoral Alentejano
Associa¢do de Moradores da Sonega
Associac¢do de Pais e Encarregados de Educacdo do Agrupamento de Escolas de
Cercal do Alentejo
Associacdo de Pais EB/JI n.2 3
Associacao Jovem da Festa da Cruz de Joao Mendes
Associa¢cdo Humanitdria dos Bombeiros Mistos de Santiago do Cacém
Associacdo Humanitdria dos Bombeiros Voluntarios de Alvalade
Associa¢cdo Humanitdria dos Bombeiros Voluntarios de Cercal do Alentejo
Associa¢cdo Humanitdria dos Bombeiros Voluntarios de Santo André
Associacdao Missdao Coragem
Associacdo Sao Francisco de Assis
Banco Alimentar Contra a Fome — Delegacdo de Santo André
Casa do Povo de Abela
Casa do Povo de Alvalade
Casa do Povo de Cercal do Alentejo
Casa do Povo de Sao Domingos
Centro Cultural Desportivo e Recreativo de Santo André
Centro de Dia de S3o Francisco da Serra
Centro de Saude de Santiago do Cacém
Centro Distrital da Seguranga Social — Alentejo Litoral e NLI
Centro Social e Paroquial de Santa Maria
CERCISIAGO — Cooperativa de Educagdo e Reabilitagdo
Clube de Ténis de Santo André
Clube Nautico Aguas de Santo André
Computerform
Conferéncia de Sao Tiago
Conferéncia Sdo Jodo de Deus
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Entidades
Cooperativa Espiga
Cooperativa de Habitacdo — Alegria do Povo
Corpo Nacional de Escutas — Agrupamento 1119
CPCJSC — Comissdo de Protecdo de Criancgas e Jovens de Santiago do Cacém
CSF — Projeto DIAG
DGRS — Direcdo-Geral de Reinsercao e Servicos Prisionais
Diregdo da Casa do Povo de Alvalade
Discoteca Alexander’s
Equipa Técnica Especializada de Tratamento do Litoral Alentejano
Escola Secundaria Manuel da Fonseca
Estrela de Santo André — Associacao Cultural, Recreio e Desporto
Farmacia Teixeira e Sucessores
Futebol Clube Alvaladense
Grupo Desportivo Cultural dos Trabalhadores Repsol — Polimeros
Grupo Desportivo e Recreativo “Os Relvenses”
Grupo Desportivo Leal Soneguense
Grupo Dinamizador do Desporto Os Kotas Bike Team
Hospital do Litoral Alentejano
ICE — AQST
Instituto de Emprego e Formacao Profissional — Servico de Emprego de Sines
Instituto Piaget
Instituto Portugués da Juventude
Associagao Intervir.Com
Junta de Freguesia de Abela
Junta de Freguesia de Alvalade
Junta de Freguesia de Cercal do Alentejo
Junta de Freguesia de Ermidas-Sado
Junta de Freguesia de S3ao Francisco da Serra
Juventude Atlético Clube
LACA - Liga dos Amigos de Cercal do Alentejo
Liga dos Amigos do Hospital do Litoral Alentejano
Liga dos Combatentes
Loja Social Ana’s
Nucleo de Estudos Mirobricenses
Nuclisol Jean Piaget
Os Barrigotos — Associacdao Recreativa de Alvalade
Os Vilas — Clube Amador de Pesca Desportiva
PETROCOOP
Quadricultura
Rogério Luz
Santa Casa da Misericérdia de Santiago do Cacém
Sociedade Juventude Cercalense
Somos Jovens — Associagdo Juvenil de Cercal do Alentejo
UCAPES
Unido de Freguesias de Santiago do Cacém, Santa Cruz e Sdo Bartolomeu da Serra
Unido de Freguesias de S3o Domingos e Vale de Agua
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CONCLUSAO

A construcdo, acompanhamento, monitorizacdo e avaliacdo da execucdo do presente Plano de
Desenvolvimento Social, configuram, para além de uma ferramenta de exceléncia de
planeamento, um elemento agregador dos varios Planos de Acdo dos parceiros da Rede Social,
bem como da interligacdo destes com as estratégias nacionais e internacionais.

O acompanhamento e monitorizacdo, continuos, deste instrumento de planeamento, permitem
a identificacdo atempada de ag¢des que requeiram alteragBes e corregdes, tornando-as,
constantemente, adequadas a realidade dindmica e aos novos desafios que surgem
diariamente.

Tendo em conta o intervalo temporal (2023 a 2027) do presente Plano de Desenvolvimento
Social, este instrumento de planeamento, deverad ser facilmente flexivel e adaptavel as eventuais
mudancas que venham a verificar-se, quer no Municipio de Santiago do Cacém, quer no
contexto social deste territdrio.

O éxito do Plano de Desenvolvimento Social depende e um conjunto de fatores e dimensdes
inerentes, ndo sé ao Municipio de Santiago do Cacém em si, bem como a realidade nacional e
global e, também, ao trabalho desenvolvido pela rede de parceria de intervencdo. Importa
destacar, que grande parte do sucesso deste processo de planeamento esta sustentado nos
contributos, participacdo e compromisso dos parceiros do CLASSC — Conselho Local de Acdo
Social de Santiago do Cacém, que acreditam e trabalham em prol do desenvolvimento do
Municipio.
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