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PLANO DE ACAO 2023 - FUNCIONAMENTO DA REDE SOCIAL - EIXO 1

N.2 de contetidos CMSC/DEISS-
Manter atualizado e Atualizagdo da informagdo na divulgados SISS/DCI
acessivel o Sistema de Divulgagdo pagina da Rede Social, no site da /N.2de 80% CLASSC e outros
Informagdo Camara Municipal contetdos
recebidos
Apresentacdo de relatdrios anuais N.# Relatrios
Atualizagdo do Diagndstico P < . - Executados / N.2 NE / CLASSC e
5 com recurso a informagdo dos L 100%
Social . ) o Relatérios Outros
parceiros locais e fontes oficiais .
Previstos
Recolher os contributos dos
- parceiros do CLASSC e apresentar | Realizado/ N3o NE / CLASSC e
Construgdo do PDS y
proposta de PDS - Plano realizado Outros
Desenvolvimento Social 100%
Manter atualizados e
acessiveis os Instrumentos
de Trabalho da Rede Social
(Diagnéstico e Plano de Recolher os contributos dos
8 R ) L parceiros do CLASSC e das Realizado/ Nio
Desenvolvimento Social; Avaliagdo do PA 2022 o . ) NE/CLASSC e Outros
N . avaliagBes dos PA ocorridos ao realizado
Plano de Agdo; Avaliagdo
N N longo do PDS
intercalar das A¢des;
Relatério de Avaliagdo do
PDS 2016-2020)
Construgdo do Relatério Recolher os contributos dos
de Avaliagdo do PDS 2016- parceiros do CLASSC e das Realizado/ Ndo 100% NE/CLASSC e Outros
2020 do Eixo do avaliagBes dos PA ocorridos ao realizado
Envelhecimento longo do PDS
Recolher os contributos dos
Construgdo do PDS 2021- arceiros do CLASSC e das Realizado/ N&o
¢ P - . N / 100% NE/CLASSC e Outros
2025 avaliagbes dos PA ocorridos ao realizado
longo do PDS
Recolher os contributos dos
Construgdo do Plano de N Realizado/ N3o
- parceiros do CLASSC e apresentar ) 100% NE/CLASSC e Outros
Acdo para o ano 2023 realizado
proposta para o PA 2023




Sensibilizar os Executivos
das Juntas de Freguesias
de Alvalade e Cercal do

Realizagdo de reunides com os
Executivos das Juntas de Freguesia

Realizado/ N3o
realizado

100% N

E/CLASSC e Outros

Alentejo para criagdo de
Comissdes Sociais de
Freguesia
Preenchimento dos inquéritos por CIMAL/RUR/Entidad
Cartas Municipais na drea Elaboragdo e conclusdo . q P Realizado/ N3o / /!
N ) o parte das Entidades para ) 100% esdo
Social e Educativa das cartas municipais o L realizado
caraterizagdo real do Municipio concelho/CMSC
TrTCERTaT
N.2 de Entidades | todas as
. Receber propostas das entidades |Integradas/N.2 de | entidades
. Integragdo de novas . . '
Alargar a parceria . e submeter a aprovagdo do entidades com que NE/ CLASSC e Outros
entidades no CLASSC
CLASSC proposta de reunem as
integragdo condi¢Bes
Ao adaes
N.2 projetos
100% CLASSC e Qutros

Concertagdo local

Apresentagdo de projetos /agdes
em sede de CLASSC

apresentados/N.2
de concertagdes

Dar continuidade a
Concertagdo e Emissdo de
Pareceres Técnicos sempre

que solicitado

N.¢ candidaturas

Garantia para a Infancia

Criagdo/Constitui¢do do Nucleo
Local da Garantia para a Infancia

- Realizagdo de Reunides Tecnicas )
Emissdo de Pareceres . ) apreciadas/Ne de
. (Nucleo Executivo) sempre que N 100% NE/CLASSC
Tecnicos . B candidaturas
solicitado pelos parceiros
apresentadas
CLASSC

Realizado/ N3o
realizado




Edificagdo de uma nova e inovadora resposta social
de caracter residencial que assenta num modelo de
habitagdo colaborativo e comunitario. Os
destinatarios sdo: familias, pessoas idosas, pessoas
com deficiéncia e outras pessoas em situagdo de
vulnerabilidade

Habitagdo colaborativa

EIXO 2. CIDADANIA PARTICIPACAO E IGUALDADE

Candidatura ao PRR da Santa
Casa da Misericérdia de
Santiago do Cacém

Aprovada/ N3o Aprovada

Aprovagdo da
candidatura

Santa Casa da Misericérdia de
Santiago do Cacém

PRR

Definir e programar a interven¢do municipal no

criar os projetos habitacionais
que mantenham, sempre que
possivel, as familias na sua zona

Ne de beneficiarios
identificados/N¢ de

L. L Estratégia Local de Habitagdo de origem, privilegiando construgdes/habitacdes 30% CMSC - SISS
dominio da habitagdo; K .
pequenos projetos, adaptados previstas de acordo com os
aos destinatarios, dispersos por projetos habitacionais
todo o territério concelhio;
Encaminhar de situagdes no . R .
S . ~ — O . N ~ Comissdo Social da Unido de
Sinalizagdo de situagdes de habitagdes de ambito do concurso anual Atendimentos a Populagdo/ . ) .
o B . N R R R N . N.2 de atendimentos e N.2 de Freguesias de Santiago do
individuos e familias em situa¢do de comprovada realizado pelo Municipio/ Apoiar na inscrigdo na K . . .
A L o N inscri¢des Cacém, Santa Cruz e Sdo
caréncia econdmica Apoio Digital na Plantaforma plantaforma online
Bartolomeu da Serra/CMSC
do IHRU
Comissdo Social da Freguesia de
R o . Dia Mundial da L L Santo André (R); Unidade de
Sensibilizagdo para a consciencializagdo do Autismo Seminario N.ode participantes 80

Consciencializagdo do Autismo

Cuidados Continuados;
Agrupamento de Escolas




- Prevenir futuros comportamentos aditivos

- Parar ou reduzir o uso de substéncias psicoactivas
ou de comportamentos aditivos sem substancia

Atividades da consulta: -
Entrevista Clinica e avaliagdo
pedopsiquiatrica para
adolescentes e para
familia/cuidadores; - Ne de consultas sol das/n2

Gabinete de Saude Juvenil em
Beja- Consulta de prevengdo
indicada para Pré-

100% IPDJ/CRI do Baixo Alentejo
Psicoterapia individual/grupo; de consultas realizadas B / !

- Intervegdo familiar ;

- Intervengdo Com

- Intervengdo
pedopsiquiatrica

Adolescentes, Adolescentes e

Jovens. L.
aria;

- Avaliar e tratamento de co morbilidade
psiquiatrica

- Referenciar sempre que necessario para os
servigos de tratamento como o CRI do Baixo
Alentejo ou o Departamento de Psiquatria da
Unidade Local de Saude do Baixo Alentejo.

Criar um servigo de proximidade, através de
unidades moveis que se deslocam para
atendimento e aconselhamento aos jovens na area

Participacdo da Unidade Mével
clpag nidade Move Pedidos efetuados para

Unidade Mével em eventos desenvolvidos pela N R . 100% IPDJ/arsalentejo
deslocagdo da Unidade Mével

Rede Social
da saude e sexualidade Juvenil
Santas Casas de Sines e
Santiago do Cacém, AADIES,
PSS N . N.2 de pessoas
Assegurar a distribui¢do alimentar as pessoas mais R N . . R L R . Casas do Povo de Alvalade,
Arenciada Distribuigdo alimentar Apresentagdo de candidatura Ne de destinatarios identificadas/N.2 de POAPMC
carenci S

Cercal e S. Domingos e Vale de
Agua, Centro Paroquial de
Santa Maria

pessoas apoiadas




Implementar em Rede uma estratégia que assegura

Elaboragdo do Plano Municipal
para a Igualdade e a Ndo

Constantes na clausula quarta

N2 de Agdes previsto/N2

CMSC ®/Intervir.Com/ CIG/ e

. . . ) L ) 80% . CMSC
a integracdo da perspetiva de género Discriminagdo (PMIND) e do protocolo realizados outras entidades
implementagdo do mesmo
Dinamizar agdes de informagdo
e de formagdo nas areas
previstas na Estratégia Nacional B . .
. N2 A¢Bes de formagdo e Associagdo
para a Igualdade e Ndo R N R R
T informagdo programadas/N.2 Intervir.Com7Entidades
Discriminagdo 2018-2030 C N 100% .
N W de agdes de formagdo e parceiras do protocolo/ Outras
Portugal +Igual”, junto de R N N .
Lo ) ) informag3o realizadas Entidades
publicos diversos a nivel loca,
em articulagdo com a rede de
parceria formal e informal
(Des)igualdades - Servigo de
Apoio a vitima
POISE
Dar continuidade ao Servigo de Apoio a Vitima Assegurar o acompanhamento 3.17/Municipi
R ; R ‘p L g( . Ap A N.2 de pessoas referenciadas Associagdo / ) P
(resposta no d&mbito da Violéncia Doméstica) das vitimas de crime violéncia ) . o de Santiago
Lo para a estrutura de Intervir.Com/Entidades B
doméstica na vertente de . 100% . do Cacém
) ) . atendimento/N.2 de pessoas parceiras do protocolo/ Outras
atendimento psicossocial e R R .
R N quem foi prestado apoio Entidades
informacgdo juridica
Assegurar, transitériamente, L
vitimis de vioéncia domética Associagdo
CAE Intervir - Casa de -, . Intervir.Com/Entidades
(mulheres e dependentes a N.° de vitimas acolhidas 100%

Acolhimento de Emergéncia

cargo) em situagdo de
emergéncia

parceiras do protocolo/
Outras Entidades




EIXO 2. CIDADANIA PARTICIPACAO E IGUALDADE

. Continuar a diligénciar no sentido N.2 vagas Seguranga
Aumentar a capacidade de . K N N Acordo de
de criagdo de uma ama na preenchidas/N.2 vagas 1 Social/Espiga e N
resposta Ama . Cooperagao
freguesia do Cercal por preencher Outros
Reforgar as respostas Aumentar a capacidade de Candidatura ao PRR da Casa do Aprovada/N3o Aprovagédo da Casa do Povo de PRR
para a 12 infancia resposta em creche Povo da Abela aprovada candidatura Abela
Aumentar a capacidade de | Candidatura ao PRR do Centro de Concretizada/N&o Realizacdo da Centro de Dia de PRR
resposta em creche Dia de S&o Francisco da Serra concretizada candidatura Francisco da Serra
. " < . . N.2 de beneficidrios .
Promover a integragdo | Inser¢do em medidas ativas . . NLI/IEFP, Entidades Seguranga
L. R N Assegurar o atendimento e a RSl integrados/N.2 L R
socio-profissional dos de emprego e formagdo e R N L . - Publicas; IPSS; Social ;
L. integracdo dos beneficidrios RSI | total de beneficidrios .
beneficiarios de RSI mercado de trabalho RSI Associagdes e Outros IEFP,POISE
Regulamento Apoio a
- Realizagdo de Obras em Realizagdo das obras nas Ne de candidaturas/
Melhorar as condigdes o . . . .
o Habitag¢Ges de Individuos e habitagGes selecionadas pela N de candidaturas
de habitabilidade das o N N R R B L L 100% CMSC e Qutros CMSC
. ) Familias em Situagdo de equipa tecnica apds aplicagdo do | elegiveis aprovadas,
familias carenciadas o
Comprovada Caréncia Regulamento anos 2019, 2021 e 2022
Econdmica
N.2 Atendimentos e
Instalagdo do SAAS - Servigo .
) Atendimento e Acompanhameno | acompanhamentos
de Atendimento e R CMSC / Juntas de
i de pessoas e agregados realizados/N.2 . CMSC/Juntas
Acompanhamento Social do L . N 80% Freguesia e R
. K beneficiarios de RSl e/ou de A¢do Atendimentos e . . de Freguesia
Municipio de Santiago do ) . Gabinete Municipal
Aproximar os servigos Cacém Social e Encaminhamento acompanhamentos
de Atendimento e necessarios
acompanhamento aos
Municipes
Atendimento da DECO a N.2 Atendimentos
Familias Endividadas, no . R realizados/N.2
. R Atendimento e Encaminhamento R / 100% CMSC/DECO CMSC e DECO
Gabinete de Apoio a Atendimentos
Empresério em S. Cacém solicitados
Prestar apoio Centro de Apoio Familiar e Apoio especializado as familias .
- N . . N2 de Cooperativa
especializado as Aconselhamento Parental com criangas e jovens, ) Seguranga
o ) A B acompanhamentos/N2 100% Espiga/Seguranca )
familias - CAFAP Porta (concelhos de Sines e vocacionado para a prevengdo e de sinalizacs Social Social
e sinalizagdes Ci
Aberta Santiago do Cacém) reparagdo de situagdes de risco ¢




Dinamizagdo de trés
programas no municipio

3 Programas: "Programa Anos
Incriveis Basico"; Programa Mais

Projeto Adélia -
Parentalidade
Positiva, da
CNPDPCJ/Faculdade

Acordo de
cooperagao

de Santiago do Cacém e | Agdes de Educagdo Parental Familia - Mais Jovem, Sim/Nao 1 de Psicologia e entreISSSea
Sines em formato grupal Parentalidade Sabia"; Programa Ciéncias de Cooperativa
e/ou individual "Criangas no Meio do Conflito". Educagdo da Espiga
Universidade de
Coimbra
. . . ~ . Associagdo Cultural
Apoio a familiase Continuagdo da resposta Loja , K g - N.2 de pessoas N.2de ) N
R R D' CORAGAO - "Loja Social N o de Santiago do Doagdes
pessoas singulares Social apoiadas solicitagdes

Cacém




Sensibilizar a
comunidades para a
Igualdade de Género

Sessdo Igualdade de Género com o projeto
Desigualdades no Agrupamento de Escolas de
Santiago do Cacém para 3 turmas dos alunos do

EIXO 2. Cidadania, Participagao e Igualdade

112 ano; Campanha de divulgagdo pela rua e N.2 de CMSC -
. . entrega de pulseiras alusivas ao tema da Igualdade; |destinatdrios SISS®/Intervi
Dia Internacional da . e . o
Mulher Colocagdo de Lona sobre a Igualdade no edificio identificados/N.2 100% |r.Come CMSC
principal da Camara Municipal (a semelhanga do de destinatérios Agrupament
ano anterior); Envio de folheto sobre a Igualdade de |abrangidos o de Escolas
Género na fatura da d4gua do més de margo;
Distribuigdo de vasos com suculentas como oferta
simbdlica para todas as funcionarias do Municipio.
CMSC -
Hastear da Bandeira da Igualdade; C had
as ear a~an eira da Igualdade; Campanha de N2 de 5155¢/Intervi
sensibilizagdo na rua e nos Agrupamentos de L
Dia Municipal para a |Escolas; Realizagdo de Podcast sobre a Igualdade de destinatarios r-Com/Agrup
; z
palp , ! ¢ - ) & identificados/N.2 100% |amentos de CMSC
Igualdade Género com o Projeto Desigualdades no L
. de destinatarios Escolas de
Agrupamento de Escolas de Cercal do Alentejo e de .
abrangidos Alvalade e

Alvalade para turmas dos alunos do 82 ano.

do Cercal




Promover a Vila de
Alvalade assim como o
Concelho de Santiago.
Envolver os visitantes e
a comunidade local na
época retratada no
evento. Ajudar o
comércio e as
intituigdes locais.
Integrar a populagdo
na organizagdo do
evento.

Comemoragdo da
atribuicdo do Foral
Manuelino a Alvalade

Evento "Alvalade Medieval" - Realizagdo da Feira
Medieval dias 15, 16 e 17 setembro: aula de
histdria ao vivo.; recuando no tempo e vivendo
costumes da época de D. Manuel |, proporciona a
populagdo e visitantes um contacto cultural
diversificado com musica, teatro, danga, artes
circenses, artesanato, oficios e trabalhos ao vivo,
exposi¢cdes e tabernas da época.

Realizado/N3o
Realizado

100%

Associagdo
Cultural
Amigos de
Alvalade/
CMSC/JF
Alvalade/Enti
dades Locais




EIXO 3. ENVELHECIMENTO

Alteragdo
estatutaria da
Associagdo Alteragdo dos estatutos
Reforcar as Cultural de da Associagdo; Alargar a Acordos
¢ . . ¢ R g Realizado/ Ndo Associagdo Cultural de
Respostas Sociais Santiago do rede de parceiros; X 100% . , Seguranga
) . realizado Santiago do Cacém .
para Idosos Cacém para recuperar o antigo Social
alargar o seu edificio da Casa do Povo
ambito de
intervengao
Santa
Casa da
Empreitada de Construgdo do Misericord
Reforgar as Aumentar a o . . . . Santa Casa da .
. R construgdo e inicio da Realizado/ N3o Edificio de Raiz em L, ia de
Respostas Sociais capacidade de K . Misericérdia de .
Obra da nova ERPl em realizado Vila Nova de Santo . , Santiago
para ldosos resposta em ERPI X 3 , Santiago do Cacém
Vila Nova de Santo André André do
Cacém/PR
R
Dar continuidade ao
Projeto Sociabilidades .
L .y CMSC/InstituigBes de
(Actividades ludicas, . N A
. . Sim/N3o 100% Apoio a Reformados CMSC
culturais e recreativas .
L. Pensionista e Idosos
para séniores do
municipio)
Atribui¢do do Cartdo Ne de
ribui r
? . L. pedidos/Cartdes 100% CMSC/Comércio local CMSC
Municipal Sénior L
atribuidos




Reforgar de
Equipamentos e
Servigos Sociais

de Apoio e a
Integragdo Social

Sénior

Respostas sociais
para Seniores e
atividades de lazer

Intervengdo da oficina
Movel - "O Engenhocas"

N.2 de candidaturas
apresentadas/ N.2
de pedidos
executados

100%

CMSC e parceiros

EDP
Solidaria e
CMSC

Banco Voluntariado -
Apoiar a populagdo
sénior e grupos
vulneraveis: apoio na
realizacdo de compras,
acompanhamento a
atividades ludicas, de
lazer e companhia

Realizado/ N3o
realizado

100%

Comissdo Social da
Unido de Freguesias de
Santiago do Cacém,
Santa Cruz e Sdo
Bartolomeu da Serra

Ofina sénior "Senhora do
Monte" - Realizagdo de
oficinas ludicas para um

grupo de seniores

Realizado/ Ndo
realizado

100%

Comissdo Social da
Unido de freguesias de
Santiago do Cacém,
Santa Cruz e Sdo
Bartolomeu da Serra

Projeto " Vizinhos do
Lado" - Dinamizar
atividade ligada ao lazer,
convivio e cultura com
programa a definir

Realizado/ N3o
realizado

100%

Comissdo Social da
Unido de freguesias de
Santiago do Cacém,
Santa Cruz e Sdo
Bartolomeu da Serra/
Santa Casa da
Misericérdia de
Santiago do Cacém




Projeto "Novelos de
amizade" - construir
crochet e/ou tricot,

Realizado/ Ndo

Comissdo Social da
Unido de freguesias de
Santiago do Cacém,
Santa Cruz e Sdo

100%
gorros, cachecois para realizado ’ Bartolomeu da
adulto, mantas e Serra/Grupo Sr.2 do
quadrados para mantas Monte/Grupo de S3o
Bartolomeu
Comissdo Social da
Unido de freguesias de
F do Técni Santi do Cacém,
9rmagao ecnlc? para Realizado/ Nao antiago do aciam
Cuidadores formais e/ou K 100% Santa Cruz e Sdo
. . realizado
informais Bartolomeu da
Serra/siosLIFE/Métis/U
CC/USP/USLA
D' CORACAO - espago de
& , p ¢ N.2 de atividades L
encontro sénior - . Associagdo Cultural de
realizadas/ N.2 de 100%

desenvolvimento de
vdrias atividades

participantes

Santiago do Cacém




EIXO 3. ENVELHECIMENTO

; ; POISE -
Realizar caminhadas . .
(com participagdo de CMSC/ADL; Tipologia de
L P '3 ¢ . L, . N2 de caminhadas; n2 de . ! operagdo 3.10 -
vdérias geragdes) em Projeto CLDS-4G de Sénior Ativo - passo a . Realizar 2 Juntas de
K , participantes total e n? i R Contratos
percursos de relevantes |Santiago do Cacém passo . . caminhadas Freguesia; .
; R K de destinatarios diretos locais de
interesse patrimonial no IPSS .
territério desenvolviment
o social (CLDS)
Visitar, de forma POISE -
orientada e Tipologia de
acompanhada, os . L, i N2 de passeios; n? de operagdo 3.10 -
o, Projeto CLDS-4G de Sénior Ativo - L. i i
tesouros do patriménio K , i ., . |participantes total e n? Realizar 1 passeio |CMSC/ADL Contratos
Santiago do Cacém passeios com histéria L .
natural e cultural de de destinatérios diretos locais de
aldeias, vilas e cidades desenvolviment
em territdrio nacional o social (CLDS)
POISE -
Tipologia de
Promover sociabilidades N2 de participantes total operagdo 3.10 -
K Projeto CLDS-4G de Sénior Ativo - festas P .p L Realizar 1 Festa perag
entre os mais velhos e K , . e n? de destinatarios . CMSC/ADL Contratos
. Santiago do Cacém com tradi¢do . tradicional R
recrear tradigbes diretos locais de

desenvolviment
o social (CLDS)




Proporcionar o acesso

) R POISE -
das pessoas idosas a) as . .
. o Tipologia de
bibliotecas municipais e . . >
2 particinacio de Proieto CLDS-4G de N2 de participantes total |Realizar um operagdo 3.10 -
P pag K g K , Sénior Ativo - cultura |e n2 de destinatarios programa cultural |CMSC/ADL Contratos
eventos de leitura, b) Santiago do Cacém : . i
. _ diretos com 8 iniciativas locais de
a0s museus nacionais, )
¢) a0 teatro e d) ao desenvolviment
. o social (CLDS)
cinema.
Realizar um POISE -
z
Realizar programa de roerama de Tipologia de
aulas de Ginastica . L, i N2 de participantes total P . g CMSC/ADL/Ju operagdo 3.10 -
Projeto CLDS-4G de Sénior Ativo - i atividades
Adaptada em 6 K , e n? de destinatarios R ntas de Contratos
Santiago do Cacém desporto terra . desportivas, em 6 . .
diretos Freguesia/IPSS locais de

freguesias com duas
aulas mensais

freguesias do

desenvolviment

lho.
conceiho o social (CLDS)
Realizar um POISE -
d Tipologia d
Realizar aulas de N2 de participantes total Ztrs/?c;:z: ‘ CMSC/ADL; olp;:g?:ao 3e10
Hidroginastica Projeto CLDS-4G de Sénior Ativo - dep .p L R Juntas de perag :
. K , , e n? de destinatarios desportivas em R Contratos
Adaptada nas Piscinas  [Santiago do Cacém desporto dgua . . Freguesia; R
. diretos piscina - programa locais de
Municipais IPSS

de hidroginastica
adaptada

desenvolviment
o social (CLDS)




Realizar um Festival
Anual Sénior (a realizar
no dia internacional do

Idoso) e que conjugue POISE -
raticas desportivas, Tipologia de
Sulturais e dz convivio N2 total de participantes CMSC/ADL; o pera gﬁo 3.10

. . Projeto CLDS-4G de Sénior Ativo - ) P P . Juntas de perag :
do universo dos idosos K , . e n? total de Realizar 1 evento R Contratos
i Santiago do Cacém OLIMPIADAS i L. . Freguesia; i
envolvidos nas destinatarios diretos PSS locais de
atividades do CLDS. O desenvolviment
Festival estd aberto a o social (CLDS)
participagdo de
populagdes dos
municipios limitrofes.
Realizar, em 2023,
uma iniciativa de
reflexdo dirigida
Realizar um evento de L. g
. . aos varios
discussdo e troca de
. stakeholders do
experiéncias sobre a . POISE -
. envelhecimento . .
questdo do . Tipologia de
. , N ativo e focada na .
envelhecimento, i Férum "O . operagdo 3.10 -
Projeto CLDS-4G de . N2 de participantes; abordagem dos
nomeadamente, nos K , Envelhecimento e as . - § CMSC/ADL Contratos
. : Santiago do Cacém . o avaliagdo de reagdo desafios e das .
territérios de baixa Politicas Locais locais de

densidade, e o seu

enquadramento nas
politicas locais de
desenvolvimento.

novas abordagens
desta matéria por
parte das politica
publicas locais,
envolvendo 30
destinatarios
diretos.

desenvolviment
o social (CLDS)




Estimular e preservar a

- CMSC/ADL/Ju
memoria das pessoas
idosas através de jogos ntas de
At .J g Freguesia/IPSS
e exercicios, partilha de . POISE -
/Fundagdo da . .
saberes, recolha Caixa Tipologia de
histérias de vida d N2 de clubes; n2 d 303.10 -
® orlas. ¢ vida e” Projeto CLDS-4G de L. .e.c ubes; n- de 10 destinatarios Agricola/Asso operagdo
pessoas idosas, ou ja . , Clubes de Meméria  |participantes por ) e Contratos

K Santiago do Cacém . diretos ciagdo de R

falecidas, mas presentes atividade locais de
- } Moradores de .
na memdria coletiva, S0 desenvolviment
que se destacaram no o social (CLDS)
i Bartolomeu
concelho de Santiago do da
Cacé
acemesed Serra/SRFUA
reconhecimento publico.
CMSC/ADL/Ju
ntas de
Freguesia/IPSS
guesia/ POISE -

. . /Fundagdo da X .
Realizar agdes Caixa Tipologia de
socioculturais que COOPERAGE - N2 de ag¢bes, n? de operagdo 3.10 -

q Projeto CLDS-4G de N . coes, . 8 destinatarios Agricola/Asso perag

envolvam pessoas ) , Cooperagdo participantes, avaliagdo . o Contratos

X i i Santiago do Cacém X R X N diretos ciagdo de R

idosas, criangas, jovens intergeracional de satisfagdo locais de
Moradores de i

e adultos S50 desenvolviment

o social (CLDS)

Bartolomeu
da

Serra/SRFUA




CMSC/ADL/Ju

ntas de
Freguesia/IPSS
/Fundagdo da POISE -
Cai Tipologia d
Informa Sénior Ne de programas, 1 programa de Aalr)i(jola/Asso olp;:g?:ao 3e10
Divulgar direitos e Projeto CLDS-4G de L tematicas, n? de radio; 5 sessdes e _g ~ perag :
. . . , (Programa de Radio+ N " . ciagdo de Contratos
apoios a pessoas idosas |Santiago do Cacém - sessdes/participantes, n2 |10 destinatarios R
sessdes) . L ) Moradores de locais de
de apoios solicitados diretos ~ i
Sdo desenvolviment
Bartolomeu o social (CLDS)
da
Serra/SRFUA/
GNR
o .
3 N de. .cmdadores/as POISE -
Identificar os/as identificados/as e ) i
. . . - Tipologia de
cuidadores informais e a . caracterizagdo das CMSC/ADL/Ju .
" i Identificagdo de L. operagdo 3.10 -
proporg¢do de pessoas  |Projeto CLDS-4G de . problemdticas . ntas de
; N K , cuidadores/as . 10 idosos . Contratos
idosas que sdo Santiago do Cacém i i (isolado/urbano, Freguesia/IPSS i
i informais L locais de
simultaneamente limitagdes e recursos /GNR i
. i desenvolviment
cuidadoras dos/as cuidadores/as, X
o social (CLDS)
etc)
POISE -
N2 de cuidadores . .
. ~ Tipologia de
CUIDA SANTIAGO - apoiados, n.2 de agBes CMSC/ADL/Ju operacio 3.10
Apoiar e capacitar os/as |Projeto CLDS-4G de Apoio a formativas; N2 e média 10 idosos ntas de Cpontritos ’
cuidadores informais Santiago do Cacém cuidadores/as de participantes nas Freguesia/IPSS locais de
informais acgdes; nivel de satisfagdo /GNR

dos/as participantes

desenvolviment
o social (CLDS)

Prevenir o abandono,
negligéncia ou maus
tratos a pessoas idosas

Projeto CLDS-4G de
Santiago do Cacém

Prevengdo da

violéncia nas pessoas

idosas

N2 de ag¢Ges formativas,
n2 de participantes, nivel
de satisfagdo dos
participantes

1 agdo e 10 idosos

CMSC/ADL/Ju
ntas de
Freguesia/IPSS
/GNR

POISE -
Tipologia de
operagdo 3.10 -
Contratos
locais de
desenvolviment
o social (CLDS)




Desenvolver projetos
de voluntariado
vocacionados

para o trabalho com
populagdes envelhecidas

Projeto CLDS-4G de
Santiago do Cacém

Voluntariado junto de
cuidadores/as
informais e Pessoas
Idosas

N¢ de voluntarios, n2 de
idosos/as apoiados/as,
n? e tipo de apoios

27 pessoas idosas
assistidas por
voluntérios/as

CMSC/ADL/Ju
ntas de
Freguesia/IPSS
/GNR

POISE -
Tipologia de
operagdo 3.10 -
Contratos
locais de
desenvolviment
o social (CLDS)

Diminuir o impacto do
isolamento na
populagdo idosa devido
ao confinamento social
decorrente do COVID-
19 e/ou outras causas

Projeto CLDS-4G de
Santiago do Cacém

Linha Telefénica de
Apoio Sénior

N.2 de chamadas
telefénicas feitas e
recebidas

15 idosos

CMSC/ADL

POISE -
Tipologia de
operagdo 3.10 -
Contratos
locais de
desenvolviment
o social (CLDS)




Definir estratégias
locais a adotar na
prevengao e promogao
das areas identificadas

PROPOSTA DE PLANO DE AGCAO 2023 - EIXO DA SAUDE

A identificar oportunamente,

como prioritarias para o tendo em conta a redefinicéo Unidade de
P P Plano Local de Satide redeinie Satide Publica
concelho de Santiago de novas estratégias em
e . X . (ULSLA)
do Cacém: Saude periodo pds pandemia
Mental/Doenga Mental,
Envelhecimento e
lliteracia
Comemoragao do Dia Realizacio de rastreios UCC/UCSP/
Mundial da Satde ¢ ULSLA

Comemoragao do Dia
Mundial da Higiene das Maos

Projeto “Sé o Herdi da tua
casa: lava as maos!”, a realizar
em escolas e centro de saude

Comemoragao do Dia
Mundial da Crianga

SBV para criangas

Comemoragao do Dia dos
Avos

A definir oportunamente

Campanha de sensibilizagao
nas praias sobre cuidados
com o sol e prevengao do

cancro da pele

Acbes presenciais nas praias,
junto da populagéo




Informar a comunidade
sobre tematicas
relacionadas com a
saude e promover

Comemoragao do Dia
Mundial da Doenca de
Alzheimer

Atividades a definir para
cuidadores de pessoas com
Alzheimer

estilos de vida Comemorellgsgodo Dia do A definir oportunamente UCC /ULSLA
saudaveis
Comemoragao do Dia Atividades nas escolas e
Mundial da Alimentagéo instituicdes para idosos
Més da Prevengao do Cancro |Realizagédo do Encontro “Por
da Mama uma vida mais cor de rosa”
Comemoragao do Dia Sessao de Esclarecimento
Mundial do AVC junto da populagéo
Més da sensibilizagéo para a
prevengao e diagnéstico Presenca do Trail Vitoriano em
precoce do cancro da prostata|Ermidas Sado
Comemoragao do Dia Realizagédo de Encontro com
Nacional do Cuidador Informal |Cuidadores Informais
Realizagéo de Agéo de
Comemoragao do Dia sensibilizagéo para a entrega
Europeu do Antibiético de antibidticos nao terminados
Comemoragao do Dia
Mundial do Combate a SIDA A definir oportunamente
Identificar e Realizacso de visit
acompanhar pessoas . . . |neallzacao de vistas N° utentes UCC /ULSLA/
) . = Projeto Unidade Mével de Sauddomicilidrias com a Equipa da
idosas em situagéo de . . . acompanhados CMSC
. ) Unidade Mével de Saude o
isolamento social e/ou / N° utentes
geografico sinalizados
Atribuigao de 6culos a
criangas e jovens que relinam 0
- A N° criangas
Contribuir para a os critérios: residéncia no I
melhoria da acuidade concelho de Santiago do com atribuigao
Projeto Ver o Futuro de 6culos / n° ULSLA

visual das criangas e
jovens residentes no
concelho, com critérios
de elegibilidade

Cacém, frequentem o ensino e
apresentem insuficiéncia
econémica/abono até 3°
escaldo

criangas
sinalizadas




Contribuir para a

promogao da saude,
prevencgao e tratamento
da doenca da populagéo

Rastreios do Cancro do Célo
! do Utero;
Consultas de Saude da Mulher CSP/UCC/ULS
Vigilancia de utilizagéo e
entrega de contracetivos
Conzultas de vigil.én(t:ia,~de . N consultas
) acordo com as orientagbes da | |1 oqac s Ne
Consultas de Saude Materna |DGS; cons marcadas CSP/UCC/ULSY
Curso de preparagao para o
parto;
Realizagéo de consultas
clinicas (;:jrog)ramadas e nao NP cons.
, programadas), realizadas /n°
Consultas de Saude do Adulto Consultas de Hipertensao; consultas UCSP/ULSLA
Consultas de Diabetes; marcadas
Consultas do Pé diabético;
Realizacéo de cuidados de N° tratamentos
enfermagem em contexto de realizados/ n°
Prestac&o de cuidados de  |sala de tratamento tratamentos
Satde marcados CSP/UCC/ULSY
Visitagdo domiciliaria para a Ne vd
prestagéo de cuidados de realizadas/n°® vd
saude a utente dependentes solicitadas
Integragéo na Equipa de
Gestao de Caso, os utentes N° utentes
que cumulatlvamenFe: Aco‘r‘npa.nhamenti) da Eqmprf aconlpanhados UCSP/UCC/ULSLA
agreguem 2 ou mais do “Projeto Gestéo de Caso / N° utentes
patologias, apresentem mais sinalizados
de 4 idas ao SU ou 3
internamentos/ano e tomem
6 medicamentos diferentes
L Realizagéo de visitagédo NP casos
Referenmag;aﬁo dos utentes . |domiciliaria por parte da referenciados /
com dependéncia funcional a equipa multidisciplinar 9 Gasos UCSP/UCC/ULSLA
RNCCI A
sinalizados
Promocao da saude oral da Emisséo de cheques dentista
< a gravidas que sejam seguidas USP/ULSLA

gravida, Projeto SOG

pelo SNS




Promogéo da saude oral dos

Emisséo de cheques dentista
aos idosos beneficiarios de

idosos beneficiarios de CSl, complemento solidario para USP/ULSLA
Projeto SOSI Idosos (CSl), com critérios de
elegibilidade
Realizar sessdes de promogéo
da literacia em saude oral na
Biblioteca Municipal Manuel da
Comemoragao do Dia Fonseca com os alunos do pré-
Mundial da Saude Oral, 20 escolar da EB FAV e realizar USP/ULSLA

Margo

visitas a extensdo de Saude de
Santiago do Cacém e USP
com dois grupos de criangas
da IPSS Montinho.




Sensibilizagdo
para a adogdo
de uma
alimentagdo
sauddvel,
econdémica e
sustentavel com
vista a melhorar
a qualidade de

Contribuir para aumentar a
literacia relativamente a
alimentagdo saudavel e
sustentavel; Valorizar e

promover o estilo de vida
mediterranico com particular
focalizagdo na promogdo da
dieta mediterranica para
determinados publicos-alvo;
Sensibilizar e consciencializar
para o desperdicio alimentar
enquanto questdo
preocupante que tem
consequéncias a diferentes
niveis, tais como seguranca
alimentar, ambiental,
econdmica, entre outros;
Promover o debate
multidisciplinar e

multissectorial sobre a

Alimentagdo
Sauddvel no Litoral

Diagnostico e
sistematizagdo da

N.2 de concegdo de manual de
apoio

ADL; CIMAL

Operagdo
20.2 -
Assisténcia

Programas de Radio

Alentejano informagdo disponivel N técnica
N.2 de concegdo de
RRN - A4
folhetos
N.2 de workshops/sessBes de
esclarecimento N.2 de
participantes N.2 de
R eventos realizados (Semindrio Operagdo
. . Sensibilizagdo e .
Alimentagdo . i final) N.e de ADL; Escolas; 20.2 -
) ) capacitagdo da equipa . o
Sauddvel no Litoral o dos agentes do participantes N.2 de CMSC; ULSLA; Assisténcia
Alentejano . & . Intercdmbios N.2 de IPSS técnica
Litoral Alentejano .
Participantes N.2 RRN - A4
de Projetos Piloto N.2 de
Participantes N.2 de




vida da
populagdo do
Alentejo Litoral

alimentagdo saudavel e
sustentdavel; Contribuir para
os objetivos do Plano
Nacional para a Alimentagdo
Equilibrada e Sustentavel
(PNAES), essencialmente4 no
que diz respeito a promogdo
e valorizagdo da dieta
mediterranica, literacia

1
; q i N.2 de Microsites 2 Operagdo
. alimentar e e;;?er icio Alimentacdo Informagdo e N.2 de conteudos 20.2 -
a |me‘nte.ar, e tambem para os | o javel no Litoral divulgagdo no Litoral |para as redes sociais ADL; CIMAL Assisténcia
objetivos da Rede Rural . : ; ; 1 Scni
ol Alentejano Alentejano N.2 de livros de receitas tecnica
Nacional (RRN). N.2 de videos 1 RRN - A4
Comissdo Social
da Unido de
Freguesias de
~ - Santiago do
Sessdes de Promover uma agdo de Cacém, Santa
Educagdo para a sensibilizagdo para o Reallizado/ N3o Realizado Cruze 1550
Saude risco da Diabetes tipo 2
Bartolomeu da
Serra/Frente
Rotdria Anti

Diabetes




Promogdo de Igualdade de
oportunidades

"CineAutismo"

Promover sessdo de
cinema direcionada a
toda a populagdo e
adapatado as pessoas
com perturbagdo do
espetro do autismo

Realizado/N3o realizado

Comissdo Social
da Unido de
Freguesias de
Santiago do
Cacém, Santa
Cruz e Sdo
Bartolomeu da
Serra

Prevencgdo do cancro da
mama

Dinamizar uma
Acgdo de

sensibilizagdo"Rosas

de Outubro"

Campanha solidaria de
construgdo de rosas ou
lagos

Realizado/N3o realizado

Comissdo Social
da Unido de
Freguesias de
Santiago do
Cacém, Santa
Cruz e Sdo
Bartolomeu da
Serra

Prevencgdo primdria perante o
desafio langado pela Liga
Contra o cancro na
comemoragdo do dia Mundial
do Cancro

Implementar uma
Acdo de
sensibilizagdo

Caminhada - Desafio 5
KM:; Distribui¢do de
folhetos informativos
elaborados pela Equipa
UCC sobre Prevengdo
Primaria

N.2 de participantes

Comissdo Social
da Unido de
Freguesias de
Santiago do
Cacém, Santa
Cruz e Sdo
Bartolomeu da
Serra/Liga
Portuguesa
Contrao
Cancro/Miss3o
Coragem/USLA/
UCC/Grupo
Motard de
Santiago do
Cacém/grupo
Nacional
Escutista n.2 722




Promover a
Saude

Informar e sensibilizar a

comunidade sobre teméticas
relacionadas com a saude e

promover estilos de vida
saudaveis

Projeto "Saude com
ASAS"

Workshops mensais na
drea da saude

N.2 de Workshops realizados

Comissdo de
Freguesia da
Junta de
Freguesia de
Santo
André/UCC/ASA
S

"Outubro Rosa" e
"Novembro Azul"

Apoio nas sessdes e
divulgagdo de
rastreios: outubro -
Més da prevencgdo do
Cancro da Mama;
novembro -
sensibilizagdo para a
prevengdo do Cancro
da Préstata

Realizado/N3o realizado

Comissdo Social
da Freguesia de
Santo
André/UCC/Agru
pamento de
Escolas

Acompanhamento
Psicoldgico e
aconselhamento
parental

Criagdo de Gabinete de
Psicologia Social (GPS) -
para pessoas social e
echomicamente
desfavorecidas

N.2 de acompanhamentos

Comissdo Social
da Freguesia de
Santo
André/UCC/Agru
pamento de
Escolas

Sensibilizagdo para
as doengas
cardiovasculares no
ambito do més do
coragdo

"Toca a Mexer" - Dia
do Desporto

Realizado/N3o realizado

Comissdo Social
da Freguesia de
Santo
André/CMSC/UC
C/ASAS




Melhorar a
identificagdo das
moradas para as
operagdes de
socorro/salvamento

Identificar os blocos,
de forma visivel, com
os respetivos nimeros
das portas,
nomeadamente nos
Bairros da Atalaia e
Po6r-do-Sol

Realizado/N3o realizado

Comissdo Social
da Freguesia de
Santo
André/BVSA/GN
R

"Bom Prato, mais
Saude"

Atividade Ludica e
pedagdgica no ambito
da comemoragdo do
Dia Mundial para
Alimentagdo

Realizado/N3o realizado

Comissdo Social
da Freguesia de
Santo
André/UCC/Agru
pamento de
Escolas/
Intermarché




Promover o investimento

Programas PAECPE e

EIXO 5. EMPREENDEDORISMO E EMPREGABILIDADE

N.2 de sessdes /n2 de

L. Sessdo de divulgacdo . 1 sessdo IEFP IEFP
e criagdo de emprego Empreende XXI* participantes
Divulgar, analisar,
- . ) N2 de desempregados . N
Promover a criagdo de Medida Compromisso executar e . ) 6 integracoes
, integrados na medida . IEFP IEFP
emprego Emprego Sustentavel acompanhar os . /colocagdes
. de apoio CES
projetos apresentados
Divulgar, analisar,
L Medida Estagio g ) .
Promover a criagdo de . I executar e N.2 de desempregados 12 integragdes
Ativar.PT e Estagios de A L. s IEFP IEFP
emprego Insercio acompanhar os integrados em estagio /colocagdes
¢ projetos apresentados
Promover a integragdo de Divulgar, analisar,
desempregados em Contratos Emprego executar e N2 de desempregados 15 Integragbes IEFP/ entidades do \EEP
Programas de atividades Inser¢do ( CEI E CEl+) acompanhar os integrados em CEl /colocagdes concelho
socialmente utéis projetos apresentados
Formagdo na
modalidades de X N.2 de jovens e
) Divulgar, executar e
Aprendizagem, EFA, CET desempregados
. acompanhar os N 500 IEFP IEFP
e Formagdo Modular . integrados em
. . . projetos apresentados .
Certificada; Vida Ativa; formagao

Corrigir desvantagens na
educacdo/formagdo e
promover a

Competéncias Basicas




empregabilidade

Formagdo Modular

Divulgar, executar e

N2 de empregados

(Servigo Formagdo)

Certificada para acompanhar os integrados em 100 IEFP IEFP
Empregados formandos formacdo
Promover competéncias .
. . . X N.2 de jovens
na area digital de jovens Divulgar, executar e
. - desempregados
adultos com vista a Programa Jovem+Digital acompanhar os ) 30 IEFP IEFP
integrados em
melhorar o seu grau de formandos -
- formacgdo
empregabilidade.
Divulgar, analisar,
. L. executar e . . . L. IEFP/ entidades do
Ajudas Técnicas apoiar 2 candidatos 1 ajudas técnicas IEFP
acompanhar os concelho
projetos apresentados
Divulgar, analisar,
. executar e i . . |IEFP/ entidades do
Emprego Apoiado integrar 2 candidatos 2 Integragdes IEFP
acompanhar os concelho
Promover a integragdo de projetos apresentados
pessoas com deficiencia
Divulgar, analisar,
Contratos Emprego executar e i . N IEFP/ entidades do
N integrar 4 candidatos 4 Integragbes IEFP
Insergao acompanhar os concelho
projetos apresentados
Divulgar, analisar,
L. . executar e i . . |IEFP/ entidades do
Estagio Insergao integrar 2 candidatos 2 Integragdes IEFP
acompanhar os concelho
projetos apresentados
N . |IEFP - Posto de
Balcdes de Atender, encaminhar e .
X i N N Atendimento de VN
Atendimento do IEFP no integrar os n? de balcGes 1 balcdo ) IEFP
Santo André
concelho desempregados




ApoIar a Insergao
profissional

Gabinetes de Inser¢do
Profissional (GIP)

Apoiar Jovens e
Adultos
desempregados

n? de Gabinetes

3 Gabinetes

IEFP, ADL, Junta de
Freguesia de
Alvalade, CCDR-
Coop. Cultural, Crl
de Santo André

IEFP




EIXO 5. EMPREENDEDORISMO E EMPREGABILIDADE

Dinamizar as economias rurais, DLBC - Desenvolvimento local Reconhecimento do GAL ADL e selegdo Realizado/no
com inovagdo e sustentabilidade | de Base Comunitaria - vertente | de estratégia de desenvolvimento local realizado Realizado ADL DLBC RURAL
dos recursos e atividades Rural (2021-2027)
Dinamizar as economias rurais, DLBC - Desenvolvimento local Realizado/no
com inovagdo e sustentabilidade | de Base Comunitaria - vertente Projetos em execugdo realizado Realizado ADL DLBC RURAL
dos recursos e atividades Rural
Valorizar os recursos e as DLBC - Desenvolvimento local . . .
atividades associadas ao mar e aos | de Base Comunitaria - vertente Reconhecimento do GAL Pesca do Realizado/ndo Realizado ADL pLec
L ) Litoral Alentejano e EDL - Mar2030 realizado COSTEIRO
recursos hidricos Costeira
Valorizar os recursos e as DLBC - Desenvolvimento local . N
- . s . . Realizado/ndo . DLBC
atividades associadas ao mar e aos | de Base Comunitaria - vertente Projetos em execugdo . Realizado ADL
L ) realizado COSTEIRO
recursos hidricos Costeira
. . L Atendimento, aconselhameno e
Promover o investimento e criagdo . . R L. N.2
Apoio ao empreendorismo encaminhamento a empresarios e . 50% ADL
de emprego L Atendimentos
potenciais criadores do auto-emprego
a) Apoio técnico prévio a aprovagdo do
apoio, com vista ao desenvolvimento de
competéncias e a criagdo e estruturagdo
do projeto , nomeadamente no que
concerne a concegdo e elaboragdo de
planos de investimento e de negdcio; b)
Apoio técnico nos dois primeiros anos Projetos
Promover o investimento e criagdo Apoio Técnico a Criagdo e de atividade da empresa, para . )
L A . ) Apoiados/ N.2 100% DL/IEFP IEFP
de emprego Consolidagdo de Projetos (ATCP) | consolidagdo do projeto, abrangendo, .
) L de candidaturas
nomedamente, as seguintes atividades:
i. Acompanhamento do projeto
aprovado;ii. Consultoria em aspetos de
maior fragilidade na gestdo ou na
operacionalidade da inicitiva,
diagnosticada durante o
acompanhamento




EIXO 5. EMPREENDEDORISMO E EMPREGABILIDADE




Combater o desemprego
na Feguesia

EIXO 5. EMPREENDEDORISMO E EMPREGABILIDADE

Contribuir para o
combate ao
desemprego

Apoio na elaboragdo CV

Realizado/n3| comunidade

o realizado

em geral

JFSA

IEFP

Promogdo de sessdes de

No dmbito de
empreendorismo

Realizado/n3| comunidade

. X , Sessdo de esclarecimento R JFSA/IEFP
esclarecimento social e responsavel; o realizado em geral
Direitos do trabalhador
Desempregad
i Articulagdo com o IEFP . . preg
Desenvolvimento do K N . X Realizado/na os/
. para integragdo de Integragdo de candidatos R . JFSA/IEFP
Projeto CEl+ o realizado | beneficiarios

candidatos

de RSI




Estabelecimento de
parcerias com diveras
Entidades

Integragdo de
estagiarios nas
Institui¢des Locais

Apoiar na integragdo de
estagiarios nas Instituices
Locais

Realizado/na
o realizado

Formandos
IEFP

JFSA/IEFP




EIXO 6 - INFANCIA

Atividades de Ani 3
“;I Aa ;Z éian:::;acao As AAAF destinam-se as criangas
P inscritas no Pré-Escolar da Rede N.2 de Alunos/as

| to d CMSC
pro o,n.gamen o de Publica e que comprovadamente beneficiados
horario(AAAF) de

N ) dela necessitem
frequéncia gratuita

Gratuitidade nas refeicoes
escolares; Apoio para material
escolar, a ser levantado na
Apoio na Agdo Social Papelaria dos Agrupamentos de N.2 de Alunos/as
Escolar - Escaldo A Escolas; Apoio para visitas de beneficiados
estudo, no valor de 20€, a ser
transferido para Agrupamentos de
Escolas, quando realizadas.

CcMsC

Comparticipagdo a 50% nas
refei¢des escolares; Apoio para
Apoio as Apoio na Agdo Social material escolar, a ser levantado N.2 de Alunos/as

familias Escolar - Escaldo B na Papelaria do AE, no valor de beneficiados
10¢€, a ser transferido para a AE,
quando realizadas.

CcMsC




Cadernos/Fichas de
Atividades para 1.2 Ciclo
do Ensino Basico

Serdo entregues, gratuitamente, a
todos os alunos do 1.2 Ciclo os
cadernos de Fichas de atividades,
no inicio do ano letivo.

N.2 de Alunos/as
beneficiados

CcMsC

Transportes Escolares

Pagamento de passe aos alunos/as
dos Ensinos Bdsico e Secundario
que, de acordo com as regras de

matricula, comprovadamente dele

necessitem

N.2 de Alunos/as
beneficiados

CcMsC

Refei¢des Escolares

Refei¢des gratuitas para criangas e
alunos/as da Educag&o Pré-Escolar
e do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

N.2 Criangas/
Alunos/as
beneficiados

CcMsC

Férias em movimento

Realizagdo de atividades durante
uma semana (2.2 semana de Abril)
e nos meses de junho e Julho (dos

8 aos 18 anos)

N.2 criangas e
jovens beneficiados

CcMsC




Dar
continuidade
aos projetos
de ocupagdo

de tempos
livres durante
o periodo de
férias das
criangas e
jovens

Férias jovens "Viver a
Cidade"

Promover de iniciativas que
privilegiam o trabalho em equipa
cpm a pratica de atividades
desportivas, culturais, sociais,
como da dinamizagdo de oficinas e
outras dindmicas de oficinas e de
grupo durante a pausa letiva da
Pdscoa e no Verdo mediante
inscri¢do na JF e respetivas
delegagdes; Oferta de almogo aos
inscritos dos 7 aos 12 anos,

residentes na Unido de Freguesias.

35 participantes

Comissdo Social
da Unido de
Freguesias de
Santiago do
Cacém, Santa
Cruz e Sdo
Bartolomeu da
Serra/
CMSC/Moviment
o Associativo

Férias em Movimento;
Programa de
"Voluntariado Jovem
para a natureza e
Florestas" para criangas
e jovens em situagdo
vulneravel

Vdrias atividades a programar

N.2 de criangas e
jovens beneficiados

Comissdo Social
da Freguesia de
Santo
André/IPDJ/ICNF/
Associagdes Locais

Escola de Circo
"CATAPUM"

Realizagdo de aulas de circo - arte
circense

N.2 de criangas e
jovens

Associagdo
Cultural Amigos
de Alvalade




Atualizar a listagem de criangas e

Comissdo Social

da Unido de
jovens em situagdo de Freguesias de
vulnerabilidade da Unido das Saitia o0 do
freguesias; encaminhar casos ) g
. e L. X N.2 pessoas/ Cacém, Santa
Apoio solidario sociais para as Entidades L N
X familias Cruz e Sdo
existentes; entrega de reforgos Bartolomeu da
alimentares; Fazer o transporte de Serra/
refei¢des escolares em regime take
< g SASS/Conferéncia
away ; .
Vicentina
Comemoragédo do Dia | Projeto “Sé o Herdi da tua casa:
Mundial da Higiene das lava as maos!”, a realizar em
Maos escolas e centro de saude
Unidade de
Comemoragio do Dia SBV para criancas Satde Publica
Mundial da Crianga P ¢ (ULSLA)
Comemoragdo do Dia Atividades nas escolas e
Mundial da Alimentagdo |instituigdes para idosos
Contribuir
para a Ne criangas com
melhoria da atribuigéo de
acuidade Projeto Ver o Futuro 6culos / n° ULSLA
visual das criangas
sinalizadas

criangas e
jovens
residentes no
concelho,
com critérios
de
elegibilidade

Atribuicéo de éculos a criangas
e jovens que reinam os
critérios: residéncia no concelho
de Santiago do Cacém,
frequentem o ensino e
apresentem insuficiéncia
econémica/abono até 3° escaldo




Consultas de Saude

Curso de Parentalidade pos
parto;

Visita as familias com
recém.nascido;

Curso de massagem ao bebé;

Consulta de vigilancia de saude,
de acordo com o Programa de
Saude Infantil;

) CSP/UCC/ULSL,
Infanto-Juvenil
Consulta auténoma de
enfermagem e
acompanhamento e promogéo
da amamentagéo;
Vacinagao, de forma
programada ou oportunista, de
acordo com o PNV
N.° de criangas
Promogdo da escovagem | Realizar sessbes de promogao presentes nas
de dentes em ambiente da saude oral com todas as sessdes / N.° USP/ULSLA/CM
escolar — Projeto Reino turmas que participem no total de criangas SC
dos dentes projeto Reino dos Dentes das turmas
aderentes ao
projeto Reino dos
dentes x 100
N.° de criangas
do 1° CEB que
Assegurar que as criangas do 1° |beneficiaram da
Suplementacio de fltor CEB b.erleﬁmaram d~a dlstrltiuu;ao de USP/ULSLA
distribuicdo de solugao solugao

fluoretada

fluoretada / N.°
de criangas do 1°
CEBx 100




Assegurar que as criangas do
ensino pré-escolar beneficiaram

N.° de criangas
do pré-escolar

Suplementagio de flior da aplicacéo de vernizes de que ber}eﬁ?iaram USP/ULSLA
3 - das aplicgdes de
fluor, duas vezes por ano letivo vernizes de fitior /
N.° de criangas
do pré-escolar x
100
. . Emisséo de documentos para
Promogdo da saude oral ,
de criangas e jovens, cor)sultas (fie saudeloral USP/ULSLA
) gratuitas a criangas e jovens
Projeto SOCJ que tenham 7, 10 e 13 anos
Realizar sessdes de promogéo
da literacia em saude oral na
Biblioteca Municipal Manuel da
Comemoragdo do Dia Fonseca com os alunos do pré-
Mundial da Satde Oral, escolar da EB FAV e realizar USP/ULSLA

20 Margo

visitas a extensdo de Saude de
Santiago do Cacém e USP com
dois grupos de criangas da
IPSS Montinho.




EIXO 6 - Infancia

N.2 de criangas e

jovens
Lo referenciadas
Dar continuidade ao RAP - Resposta de .
. s . L para a RAP - Entidades
Servigo de Apoio a Apoio Psicoldgico para | Assegurar o acompanhamento . .
. X b X X - Alentejo parceiras do POISE
Vitima (resposta no criangas e jovens de criangas e jovens vitimas de . 100%
AL A . A ) A L, Litoral/N.2 de Protocolo/ 3.17
ambito da Violéncia vitimas de violéncia crime de violéncia doméstica ) . .
L . criangas e jovens Outras Entidades
Domeéstica) doméstica .
a quem foi
prestado apoio
psicélogico
Cooperativa Plantafor
Atividades que contribuiam . P
. . . Espiga/Agrupam ma
para a pratica de Realizado/N3o o .

Iniciativas que #Saudavel_mente comportamentos mais realizado 100% entos de escolas Comunit

expandam ou conscientes e saudaveis de Santiellgo do aria

melhorem as Cacém GAMMA

oportunidades
educacionais, acesso X 50 criangas e

. N Apoio ao estudo durante o ano |,
e/ou qualidade as N . jovens do 1.2, 2.2 .
. . Centro de Estudos letivo; Promover atividades de X Cooperativa
criangas e jovens e 3.2ciclo EB de 100%

"Espiguinhas"

ocupacdo dos tempos livres,
em todas as pausas letivas

Santiago do
Cacém

Espiga




Divulgagdo da
CPCJSC e dos seus
contatos

Sessdes de
esclarecimento e
reunides

Sessoes de esclarecimento
junto dos Agrupamentos de
Escolas, para esclarecimento
do trabalho desenvolvido pela
CPCJ e sensibilizar para os
procedimentos a adotar em
caso de detegdo de
crianga/jovem em risco;
Solicitar a CMSC apoio no
sentido de publicar
mensalmente no Jornal "O
Leme" um anuncio da CPCJSC.

Realizado/N3o
realizado

100%

CPSCSC

Prevengdo/Desenvolv
er agdes preventivas
no ambito da
Infancia e Juventude

Més da Prevengdo dos
Maus Tratos na Infancia

Iluminagdo azul do Edificio
Sede da CMSC; avaliar com as
Juntas de Freguesia a
possibilidade de iluminarem os
edificios das Sedes; Entrevista
de radio no "Porta Aberta" e na

"Radio Cidade Nova";
Entrevista no Jornal "O Leme";
divulgagdo nas redes sociais;
"Dia Ndo aos Maus Tratos" -
apresentagdo de historia
animada, para o Pré-Escolar"

Realizado/N3o
realizado

100%

CPCISC(R)/CMSC
/ Juntas de
Freguesia




Prevengdo/Desenvolv

Dia 15 de maio - "Tarde em
Familia" - no final da tarde, no
Parque Central, em Vila Nova

de Santo André, Festa da

o . . . Familia - Animac&o, musica, . o CPCJSC/ Junta
er agles preventivas Dia Internacional da N ~ Realizado/N3do K
. L. . balGes, sessdo de fotos em . 100% de Freguesia de
no ambito da Familia . X o realizado ]
. familia; Entrrevista na Radio no Santo André
Infancia e Juventude Y R oo
Porta Aberta" e na "Radio
Cidade Nova"; Entrevista no
jornal "O Leme"; Divulgagdo
nas redes sociais.
Entrevista de Radio no "Porta
Aberta" e na Radio "Cidade
Nova"; Entrevista no Jornal "O
. Leme"; Divulgagdo nas redes CPCJSC/ Junta
Prevencgdo/Informar - .
- sociais; cartaz e flyer . . de Freguesia de
e sensibilizar a . X X X X Realizado/N3do
] Dia Mundial da Crianga comemorativo do dia; . 100% Alvalade e
comunidade sobre os o N realizado
e . Promover, solicitando apoio a Escola de
Direitos da Crianga RN
Junta de Freguesia e a Escola Alvalade
de Alvalade, um dia de Jogos
Tradicionais a desenvolver com
as Criangas.
Dia 27 de outubro - Semindrio
"Violéncia no Contexto
Escolar"; Edigdo de Flyer para CPCISC(R)/CMSC
distribuicdo junto dos 4
Prevencgdo/ Dia Mundial de Istribuigdo ju Realizado/N3do /4
I R Agrupamentos de Escolas; X 100%
sensibilizagdo combate ao Bullying ) . N realizado Agrupamento de
Entrevista de Radio no "Porta Escolas

Aberta" e na "Radio Cidade
Nova"e Jornal "O Leme";
divulgagdo nas Redes Sociais




Sensibilizar a
comunidade para o
Dia Europeu para a

Protegdo das

Criangas contra a

Exploragdo Sexual e o

Abuso Sexual

Aniversario da
Convengdo sobre os
Direitos da Crianga

Propor as Escolas um trabalho
conjunto para a elaboragdo de
uma Carta de Direitos,
elaborada pelas criangas;
Tertulia com Jovens entre os
12 e 16 anos, dos 4
grupamentos Escolares, a
realizar no Auditério Anténio
Chainho, sobre o tema.
Convidar Técnico especializado
para moderar a sessdo.

Realizado/N3o
realizado

100%

CPCISC/4
Agrupamentos
de Escolas

Apoios as familias,
criangas e jovens

Parceria com a
Comissdo Social de
Freguesia de Santo

André

Propor parceira nas iniciativas -
Apoio a familias com bens
alimentares e outros bens:
Apoio no preenchimento de
documentos, formularios, etc;
Encaminhamento das situagGes
de vulnerabilidades social para
as entidades competentes;
Gestdo de finanagas pessoais -
Divida Zero"; Parentalidade
Positiva, Prevengdo na
Violéncia.

Realizado/N3o
realizado

Comissdo Social
de Freguesia de
Santo André




Implementar um
Programa de
competéncias
Pessoais e sociais
dirigida a Pais e
Encarregados de
Educagdo

Sessoes

Realizado/N3do
realizado

100%

Comissdo Social
da Unido de
Freguesias de
Santiago do
Cacém, Santa
Cruz e Sao
Bartolomeu da
Serra/Agrupame
nto de Escolas
de Santiago do
Cacém/Dra.
Susana
Cheis(Psicologa)

Envolvimento

Intercambio Cultural

Apresentar a peca de Teatro da
Arca dos Sonhos - Grupo de
Expressdes da CERCISIAGO no
Auditério Anténio Chainho

Realizado/N3do
realizado

100%

Comissao social
da Unido de
Freguesias de
Santiago do
Cacém, Santa
Cruz e Sao
Bartolomeu da
Serra/
CERCISIAGO/Agr
upamento de
Escolas de
Santiago do
Cacém/Santa
Casada
Misericérdia de
Santiago do

Cacém




Comissdo Social

da Unido de
Programa a definir - 25 de Freguesias de
junho Santiago do
. l?romoc_;a’o fie "Tipo Kooldnia" o PeddY Realizado/N3o Cacém, SaNnta
atividades ludicas e "A cada passo uma | Paper cpm o objetivo de criar realizado 100% Cruz e Sdo
culturais histéria" um momento ludico com forte Bartolomeu da
componente cultural - Serra/Agrupame
setembro/ outubro nto de Escolas
de Santiago do
Cacém
Comissdo Social
da Unido de
Freguesias de
Santiago do
Momentos ] Proporci?nar um Profgr.ama Realizado/N&o Cacém, SaNnta
L "Avos e Netos" Intergeracional com atividades . 100% Cruz e Sdo
Intergeracionais o X realizado
mensais/trimestrais Bartolomeu da
Serra/Agrupame
nto de Escolas
de Santiago do

Cacém




Ensinar os mais
novos a poupar -
promover literacia
finaceira e contribuir
para a sensibilizagdo
da importancia da
gestdo do orgamento

- . Comissdo Social
familiar; capacitar os

da Unido de
futuros adultos nas )
X R Freguesias de
escolhas financeiras .
i X Santiago do
mais conscientes e " . ,
L de pequenino com . . . Cacém, Santa
responsaveis que . Promover uma Agdo de Realizado/N3o N
- ~ foco no tostdo é que se . K R 100% Cruz e Sao
fardo amanhg; . Educacdo financeira realizado
poupa no cofrinho Bartolomeu da
Melhorar
. Serra/Agrupame
conhecimentos e
i § X ntos de Escola
atitudes financeiras, R
K R ~ de Santiago do
apoiar a inclusdo J
Cacém

financeira,
desenvolver ao
crédito e criar
habitos de
precaugao,
sensibilizando para
situagdes de risco.




Pele Protegida, pela tua
Saude

Promover uma agdo de
sensibilizagdo sobre o cancro
da pele

Realizado/N3do
realizado

100%

Comissdo Social
da Unido de
Freguesias de
Santiago do
Cacém, Santa
Cruz e Sao
Bartolomeu da
Serra (R)/Liga
Portuguesa
contra o
Cancro/
Agrupamento de
Escolas de
Santiago do
Cacém

Sensiblizar para a
natureza e para o
trabalho com a terra

"Um dia na Horta"; Criar e
manter Hortas pedagdgicas

Realizado/N3do
realizado

100%

Comissdo Social
da Unido de
Freguesias de
Santiago do
Cacém, Santa
Cruz e Sao
Bartolomeu da
Serra (R)/
Agrupamento de
Escolas de
Santiago do
Cacém/Cercisiag

o
Junta de
Freguesia de
Santo
André/Agrupame
nto de Escolas




Dirigir A¢Ges de
sensibilizagdo a
criangas e jovens
sobre tematicas que
possam influenciar
positivamente as
suas atitudes

"Campanha de
sensibilizagdo para
adogdo de animais"

Sensibilizar para os animais
que estejam no canil Municipal
de Santiago do Cacém e na
Associagdo de Sdo Francisco de
Assis - AFA - Programa a definir

Realizado/N3do
realizado

100

Comissdo Social
da Unido de
Freguesias de
Santiago do
Cacém, Santa
Cruz e Sao
Bartolomeu da
Serra/CMSC -
DCL- Canil
Municipal/Associ
acdo Sao
Francisco de
Assis/Agrupame
nto de Escolas
de Santiago do
Cacém/
Cercisiago

Apresentagdo do
Centro de Recuperagdo
do Animal Selvagem de

Santo André

Promover uma agdo de
sensibilizagdo para a
conservagdo da
natureza/educagdo ambiental

Realizado/N3o
realizado

100

Comissdo Social
da Unido de
Freguesias de
Santiago do
Cacém, Santa
Cruz e Sao
Bartolomeu da
Serra/Centro de
Recuperagdo do
Animal
Selvagem de
Santo
André/Agrupame
nto de Escolas
de Santiago do
Cacém




Escola: "dilemas e
desafios"; Sé feliz e diz
NAO ao bullying

Acdo de sensibilizagdo

Realizado/N3do
realizado

100

Comissdo Social
da Freguesia de
Santo
André/Agrupame
nto de Escolas
de Santo
André/CPCJ

"Quebra o habito! Dé
uma nova vida para as
beatas!" - campanha
de sensibilizagdo e de
responsabilidade social

campanha de sensibilizagdo

para a necessidade de
depositagdo em locais proprios
e a oferta de cinzeiros de bolso
e recolha coletiva de beatas

Realizado/N3o
realizado

100

Comissdo da
Unido de
Freguesias de
Santiago do
Cacém, Santa
Cruz e Sao
Bartolomeu da
Serra/Instituto
da Conservagdo
da Natureza e
das
Florestas/Agrupa
mento de
Escolas de
Santiago do
Cacém




Comissdo Social
da Freguesia de

Promogdo da cidadania Comemoragdo do Dia da Realizado/N3o 100 Santo
europeia Europa realizado André/Agrupame
nto de Escolas
de Santo André
Comissdo Social
da Freguesia de
Promogdo da "Entre todos - mercado de Realizado/No Si:tol
solidariedade entre trocas infantil" - (Dia Mundial X 100 )
realizado André/Agrupame

Criangas e Jovens

da Crianga)

nto de Escolas
de Santo André
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