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Ha coisas em mim que
me fazem diferente.
Umas vezes destaco-me
na multidao. Outras
vezes, ninguém repara
em mim e sinto-me so.

Eu tenho importancia.
Eu sou admiravel.
Eu sou unico!

As vezes, escondemos
quem realmente somos
para sermos quem
pensamos que
devemos ser.
Comparamo-nos aos
outros e sentimos que
ndo nos integramos.
Mas quando nos
apercebemos de que

somos realmente TITULO: Eu sou tnico: um livro sobre
.. autenticidade
Solpietliely, podemos _ TEXTO: Susan Verde
AO: Peter H. Reynolds
partilhar a nossa alegria ILUSTRAGAO: Peter H. Reynold
e deixar a nossa marca EDITORA: Booksmile
1o mundo PUBLICACAO: outubro 2023

N2 DE PAGINAS: 40
IDADE RECOMENDADA: + 6 anos



Ndo contem ao meu pai,

POR FAVOR!

UM '. =
r.nnr.nnlw%f

VESTIDO!

O Alfredo encontrou
um vestido perdido que
Ihe assentou na
perfeicao. Mas o que
dira o papa? Sera que
deixara de gostar dele?
Sera que |lhe dard um
fanico?

Uma histéria divertida
gue fala de
individualidade, da
importancia de
abrirmos os bragos ao
outro e de
respeitarmos a
diferenca.

TITULO: Um crocodilo de vestido!
TEXTO: Jeanne Willis
ILUSTRACAO: Stephanie Laberis
EDITORA: Minutos de Leitura
PUBLICAGCAO: novembro 2018
N2 DE PAGINAS: 32

IDADE RECOMENDADA: + 4 anos
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OANA ESTRELA

Quem sou eu
quando nao me

escondo?

E uma pergunta que
nao encontra resposta
num mundo a preto e
branco, mas antes na
grande variedade de
tons e possibilidades
que existem.

Um livro que celebra a
diversidade, a liberdade
e o respeito por todos.
Sem complicar, Joana
Estrela aborda o tema
da identidade de género
com humor e
sensibilidade.




SO TU TE CONHECES MELHOR QUE NINGUEM

O RESTO
NAO
SABEMOS.




Texta de Justin Richardson
¢ Peter Parnell
ustrado por Henry Cole

Uma historia verdadeira de

um invulgar casal de
pinguins que, gragas ao seu
tratador do Zoo do Central
Park em Nova lorque, pode
ter um filhote. Rob Gramzay,
depois de observar as suas
tentativas para chocar uma
pedra, colocou um ovo no
ninho, contribuindo para
gue assim nascesse Tango, o
primeiro pinguim-fémea a
ter dois pais.

Apesar de ter sido
censurado pelos opositores
aos novos modelos de
familia, este livro foi um
éxito e arrecadou varios
prémios.

Dia ap6s dia, Silo e Roy chocavam a pedra.
Mas ndo aconteceu nada.

Até que um dia ouviram um
som que vinha de dentro do
ovo. Piu, piu, piu

TITULO: Trés com Tango

TEXTO: Justin Richardson e Peter
Parnell

ILUSTRACAO: Henry Cole
EDITORA: Kalandraka
PUBLICACAO: janeiro 2021

Ne DE PAGINAS: 32

IDADE RECOMENDADA: + 6 anos



- Nés vamos casar! —
exclamou o tio Miguel.

Todos na familia
sorriam, conversavam,
choravam de alegria e
de felicidade.

Todos... menos a
Camila.

TiTULO: O casamento do meu tio
TEXTO: Sarah S. Brannen
ILUSTRAGAO: Lucia Soto
EDITORA: Booksmile
PUBLICACAO: janeiro 2022

N2 DE PAGINAS: 32

IDADE RECOMENDADA: + 4 anos

as Coisas nunca

mais forem como dantes?
A Camila detesta
mudancas e tem medo de
gue o tio deixe de ter
tempo para ela. Mas o tio
Miguel e o seu
namorado, o Joao, vao
mostrar-lhe que, no que
toca ao carinho, quanto
mais, melhor!

Um livro inspirador que

< nos conduz ao verdadeiro
significado da palavra
familia e que nos
demonstra que o amor
nao tem género,
preconceitos ou rétulos.




- OJAINE £ UMASEREIA

Todos os sabados de

manh3, o Jaime vai com
a avo a natacdao. Mas no
dia em que vé trés
mulheres vestidas de
sereias no metro, tudo
muda. O Jaime fica
maravilhado!

Belo e terno, o livro de
estreia de Jessica Love é
uma encantadora
homenagem a
individualidade e uma
vitdria do amor
incondicional.

Livro vencedor do
importante Prémio
BolognaRagazzi, na
categoria Opera Prima,
em 2019.

- E para mim, avé?
- E para ti, Jaime.

”»




"~ AVO, eu também Sou uma sereia.”
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TiITULO: O Jaime é uma sereia
TEXTO E ILUSTRAGAO: Jessica Love
EDITORA: Fabula

PUBLICAGAO: margo 2020

N2 DE PAGINAS: 40

IDADE RECOMENDADA: + 6 anos




TITULO: Titiritesa
TEXTO: Xerardo Quintia
ILUSTRAGAO: Maurizio A. C. Quarello
EDITORA: Oqo

PUBLICACAO: margo 2008

N2 DE PAGINAS: 48

IDADE RECOMENDADA: + 6 anos

Titiritesa vive no reino
de Anteontem. A mae, 66

Mandolina, sonha ver a Olhando uma para a outra, voltaram a

filha bem casada e sentir aquela brisa malandra.

tenta educa-la como Entdo deram um beijo doce como o
uma fina cortesa. mel...

Mas a filha ndo partilha e logo outro e outro...

das aspiracdes da tantos, que ja ndo mudaram de sonho.
rainha e rejeita essa 99

vida convencional que
Ihe querem impor.
Perante a iminente
chegada de uma
precetora, decide fugir
do palacio para viver
fantasticas e divertidas
aventuras.

Um livro que trata a
homossexualidade
feminina com humor e
naturalidade.
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- Quantas maes
tens tu, afinal?

- Nao mintas, ninguém
tem duas maes!

A Cegonha Branca e a

Cegonha Rosa eram
muito, muito amigas.
Certo dia, ao
sobrevoarem a cidade,
encontraram um bebé
abandonado.
Protetoras como sao as
cegonhas, levaram o
menino para o seu
ninho. Mas um dia,
aconteceu uma
desgraca terrivel e o
Teodorico foi separado
TITULO: Teodorico e as médes cegonhas das suas maes adotivas.
TEXTO: Ana Zanatti - Duas maes nao Esperavam-no dias

ILUSTRAGAO: Storytailors " muito dificeis, mas uma
mam um milia!
EDITORA: Alfaguara formam uma familial “esperanca” p;eq uenina

PUBLICAGAO: setembro 2011 . e .

IDADE RECOMENDADA: + 6 anos janela.

- Nao tens um
pai, como toda
a gente?



QUAN DO

«Sincero, divertido e muito empatico.»

assando por uma

espiral de duvida e
negacao, a autora
oferece-nos um relato
bem-humorado sobre
uma rapariga que se
debate com a sua
sexualidade.

Eleanor Crewes refere
gue este seu primeiro
livro ndo € um manual,
mas que gostaria de o
ter encontrado quando
era jovem, para a
ajudar na sua propria
descoberta e a lidar
com os seus medos.

Ao crescer, sentia que tinha um
segredo escondido dentro de
mim. Era como se alguém me
tivesse dado uma carta que eu
tinha de manter bem segura,
sem autorizacdo para a abrir até
gue a altura certa chegasse.
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TITULO: Quando soube que era
gay _

TEXTO E ILUSTRACAO: Eleanor
Crewes

EDITORA: Iguana

PUBLICAGAO: junho 2023

N2 DE PAGINAS: 317

IDADE RECOMENDADA: + 14 anos



TiTULO: Género Queer

TEXTO E ILUSTRAGAO: Maia Kobabe

EDITORA: Asa
PUBLICAGAO: junho 2023

Ne DE PAGINAS: 239

IDADE RECOMENDADA: + 14 anos
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este livro, Maia

Kobabe criou uma
autobiografia
intensamente catartica
sobre a sua jornada
para se identificar
COMo pessoa nao
binaria e assexual, e
para se assumir perante
a sua familiae a
sociedade. Ao abordar
guestdes sobre a
identidade de género, o
gue significa e como
deve ser pensada, a
historia também
assume o papel de um
guia muito necessario e
comovente.



Uma novela grafica que
destroi convencgoes.
Segue a histdria de Nick
e Charlie, dois amigos
que tentam
compreender o que
sentem um pelo outro,
numa fase de
autodescobrimento
relativamente a
sexualidade,
salientando a
importancia do apoio
parental e dos amigos.
Uma saga premiada
com o Goodreads
Choice Awards 2020
para melhor banda
desenhada.




Alice Oseman nasceu em 1994, em
Kent, Inglaterra, é escritora e
ilustradora. Normalmente podemos
encontra-la a olhar sem nexo para o ecra
de um computador, a questionar a falta
de sentido da existéncia ou a fazer de
tudo para evitar ter de arranjar um
emprego de escritorio.

Além de escrever e ilustrar
Heartstopper, Alice é autora de varios
romances: Nick and Charlie, This winter,
Solitaire, Radio Silence e | was born for

N
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TiTULO: Heartstopper

TEXTO E ILUSTRACAO: Alice
Oseman

EDITORA: Cultura

PUBLICAGAO: janeiro 2021

Ne DE PAGINAS: 288

IDADE RECOMENDADA: + 12 anos



PLANETA TANGERINA

Quando Raquel nos
comeca a contar a sua
histéria, Pardalita ja
entrou na sua vida.
N3ao de rompante, mas
lenta e subtilmente,
primeiro nos
corredores da escola,
depois nos ensaios do
Teatro.

Um diario intimo de
uma adolescente com
o reflexo dos
sentimentos,
descobertas e
insegurancgas gue se
atropelam numa
constante roda-viva.

Pardalita,

Escrevi o teu nome na mesa.

Nem me apercebi, estava distraida,
Foi a mao que desenhou as letras.

(...)

Estava sentada a porta do Conselho, a
espera que a minha mae me viesse
buscar e tu passaste (passarinhaste) e
alguém atras de ti chamou “Pardalita,
nao te esquecas do papel de
cendrio!” e tu voltaste para tras aos

saltinhos.
f ” -




JA DEVES SABER, | /
PAPA.. il

EU NAO GOSTO
DE HOMENS.

ESTARIAS DISPOSTA
A TORNAR-TE NUmM2

Lady Camembert quer
viver a vida nos seus
termos, sem ter de
casar, ou melhor, sem
ter de casar com um
homem. Mas a lei diz
gue as mulheres nao
podem ser herdeiras.
Quando o seu pai
morre, ela faz a Unica
coisa que pode:
disfarca-se de homem.
Uma comédia
romantica, em forma
de novela grafica,
sobre identidades
trocadas, amor
verdadeiro e muitas
tostas de queijo.



CHLOE CRUCHAUDET

Génere

IGUANA

Paul e Louise conhecem-
se, apaixonam-se e
casam-se. Mas a Primeira
Guerra Mundial irrompe
e Paul é forcado a ir
combater. Vive um
verdadeiro inferno e
deseja escapar a
gualquer custo, acabando
por desertar e
reencontrar a mulher em
Paris. Condenado a
permanecer escondido
num quarto de hotel,
encontra uma solucao
para por fim a sua
clandestinidade: mudar
de identidade,
travestindo-se.

_~PORQUE, DENTRO DE
(" QUARENTA £ OITO HORAS,

£ \SEREi UM DESERTOR.
e R e
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Observa os gestos...
Uma mulher deve ser
discreta, comedida...

... Pegas nos objetos
como se fossem
muito frageis...

... Moves-te devagar,
como se estivesses
dentro de agua...

... Ages como se
tivesses sempre
um pouco de frio...

... Pousas o copo
sem fazer barulho...

%
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v Pelede Homem

y
Al Hubert Zanzim

Bianca estd destinada a
um casamento com um
rapaz abastado. Mas
descobre que as
mulheres da sua familia
tém um segredo que lhe
permite transformar-se
em homem. Através de
Bianca, o leitor podera
ter uma visao diferente
sobre sexo e género,
numa historia de amor

louco e libertador. E num

vaivém de papéis e
identidades, alternando
entre o feminino e
masculino, que esta
personagem constrdi a
sua individualidade.

Hubert foi uma das grande estrelas da BD francesa. Nascido
numa familia catdlica tradicionalista, que nunca tolerou a sua
homossexualidade, sofria de uma depressao profunda. Suicidou-
-se pouco antes do lancamento de “Pele de Homem”, o seu
maior sucesso de sempre.

Oc doi!
€ ey, o
meio digto?

O que tens?
Pareces pertur-
bada. € o casa-

mento que te

preocupa?

Sim. Ele e o
Giovanni, Ele ama-o.

Miviha pobre querida.
Foi um erro dar-te esta
pele de homem.

| |

TITULO: Pele de homem
AUTORES: Hubert e Zanzim
EDITORA: A Seita

PUBLICACAO: junho 2022

N2 DE PAGINAS: 160

IDADE RECOMENDADA: + 16 anos




VIRGINIA & VITA

Virginia Woolf, nascida no dia 25 de janeiro de 1882 como
Adeline Virginia Stephen, era reconhecida na sociedade devido a
sua irreverente presenca literaria.

Sendo oficialmente a sua musa inspiradora, Vita Sackville-West
toma forma masculina em “Orlando”, considerado o primeiro
grande romance poés-modernista da historia da literatura,
publicado no ano de 1928. “Orlando” apresenta também a
vertente biografica, onde a vida e a desconstrucao de género sao
temas amplamente mencionados.

Para Virginia, ser mulher deve ser equivalente a ser homem e a
obra revolve-se em torno dessa mesma questao, com as suas
satiras e ironias. E, portanto, uma auténtica declaracdo de amor a
Vita, que durante grande parte da sua vida questionou o motivo
pelo qual ndao tinha os mesmos direitos do que os homens com
0S quais privava, sentindo-se tremendamente injusticada.

TiTULO: Orlando

TEXTO: Virginia Woolf

EDITORA: Relégio D’Agua
PUBLICAGAO: abril 2016

Ne DE PAGINAS: 232

IDADE RECOMENDADA: + 16 anos

Qual é o maior éxtase?
O do homem ou o da mulher?
E ndo serao talvez idénticos?

Relogio D'Agua - Giassicos pora Letores de Hoje

Orlando
Virginia Woolf

Todxdo de AnaLusa Fana

No inicio nao temos

duvidas: Orlando é um
homem, herdi da ficcao
de Virginia Woolf. Mas a
biografia muda de
género e a historia muda
de tempo e de rumo.
Orlando é masculino e
feminino e contra todas
as convencgoes
experimenta ser o outro,
sucessivamente. Porque
neste livro, Virginia
Woolf tece todas as
possibilidades, liberta os
géneros de codigos e
normas, a0 mesmo
tempo que rompe com
tradicOes literarias.
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